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Перепективный плffI
оргаЕизов*нпой деятельЕOстп на 2t23- 2024 5^rебный rод

Еа основе Типового учебного шлана дошкольпоrо воспиташия и обучения и Типовой учебной
программы дошкольпого воспитаfiпя и обучепия

Класс: предшкольный класс от 5-ти лет (с русским языком обучения)
Возраст детей: 5-б лет

.!

ОРГАНИЗОВАННАЯ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ЗАДАЧИ ОРГАНИЗОВАННОИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ОСНОВЫ ГРАМОТЫ Формировать представление о том, что каждое слово имеет значение?

прививать интерес к значению слова.

Подготовка руки к письму.
Знакомить с праRилами правильного положения спины при

письме. Обучать умению ориентироваться на странице прописи,
различать рабочую строку и межстрочное пространство. Обуlать
штриховке, раскраске геометрических фlлгур, овощей, фруктов; обводить
готовые рисунки, не выходя за контуры,

основы
МАТЕМАТИКИ

1. Множество,
Обучать умению создавать множества (группы предметов) из

разных по качеству элементов (лредметов разного цвета, размера,
формы, назначения;звуков, движений);

Знакомить со значением слова <{один)) (одна. одно),
обозначающиh,I не только один предtчlет. но и целую группу предметов
как одну часть MHo)+iecTBa.

2. Количество. счет.

Упражнять в прямом и обратном счете в rrределах l0-ти.
3. Величина.

Обучать умению определr{ть длину, высоT , ширину и полноту
предметов(5 и более), располагать предметы по велиLlине в порядке
возрастани я и у бьвания.

Прививать интерес и эмоциональное отношение к познанию
математической сущности предметов и явлений, культуры мышления,
произвольной реi,уляции процесса познания, терпения, вниN,{ательности,

уверенности в себе.
Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и

наклонные палочки, кривые и ломаные линии в тетрадях в клеточку.
музъткА 1. Музыка.

Развивать интерес и любовь к музыке.
Слушание музыки.
Воспитывать интерес к прослушиванию лучших образчов

казахской народной песни и танцевальных мелодий.
2. Пение.
Совершенствоватъ вокаJIьно-слуховую координацию в пении,
3. Музыкально-ритмическIIе движения.
Учить выполнять упражнениlI. менl{я движения в соOтветствии с

изменениями характера музыки и ее частей:

4. Танцы,
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Знать танцевальные движения, выполняемые в соответствии с

музыкой; легкое, свободное исполнение элементов танцевальных
движений; изменение направления движения в соответствии с

музыкальными фразами.
5. Ицlа на детских музыка,тIьных инструментах.
Учить выполнять IIростъlе, знакомые мелодии на детских

музыкальных инструментах индивидуаJIъно и в мqлыц
ОЗНАКОМЛЕНИЕ С
ОКРУЖАЮЩИМ
миром

1. Ребенок, его семья; дом.
Способствовать осознанию изменений, происходяflIих в жизни в

.соOтветствии со своим возрастом, поступлению в детский сад, школу,
осознанию необходимости образования дJul достижения успеха в
будущ"*, повышению мотивации к обу^rению в школе в будущем,
познанию нового, приобретению необходимых для своей жизни }iавыков.

2. IIредметный мир, пространственная ориентировка
Закреплять представления о предметах, их признаках и назначении.

3. Транспорт! средства связи
Знать виды специальных транспортных средств, их оснащение дJrя
выполнения сlпределенного вида работ.

4. Приобшение к труду
Развивать представления о людях разных профессий; о содержании,
характере и значении результатов труда; о труде работников детского
сада.

l 5. Нравственное и патриотическое воспитание
i tlрIIоОщать детеи к нравственным ценностям, умению ценить свои

l поступки }I поступки других людеи, в случае выражения мнения

| окру;кающих освоих поступках, быть верными своему делу, стремиться к
l-
достижению результата в трудовои, творческои деятельности,
ответственно выполнять порученные поручения, всегда быть
справедливыми к окружающим, оказыватъ им поддержку, помощь, не
обманывать, уважать педагогов, старших, заботиться о младших.

б. Правила дорожного движения
Продолжать формировать навыки бе:зопасного поведения на дорогах.
Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешех,одный
переход, тротуар, дорожка дшI велосипедOв, электросамокатов,
гироскутеров, сигвей), о движении трансtrорта, о работе светофора.
Знакомить с элементарными правилами дорожного движения, правипами
передвижения fiешеходов и велосипедистов.

7. Ознакомление с природой
Расширятъ знания о явлениях живой и неживой природы. Знакомить с

понятием {(неживая пррtрода> (вода, воздух, сосульки, солнце, облака,
снег,камни, ветер, дождь). Обучать умению разл}Iчать предметы неживой
природы от предметов, сделанных рукамн человека.

8. Растительный мир
Расширять представления детей о растениях, Знакомить детей с
многообразием родной природы: деревьями, кустарниками, травянистыNIи

растениями. rIознакомить с поtu{тиrlми (,цес)>, ((луг)) и ((сад>).

9. Животный мир
Формировать навыки называть и различать по характерным признакам
животных и ик детенышей, обитаюrцих на территории Казахстана.

r Формироватъ злементарныs эколOгические представления о
том, что человек 

- 
часть приро,щI и что он бережет,

2

,

:l

l
l

il

l



Е

РАЗВИТИЕ РЕЧИ

PLlCoBAHtr{E,
лЕпкА,
АпплLlкАция,
КОНСТРУИРОВАНИЕ

!

-

охраняет и защищает ее.
. Расширять представпения о правилах поведения в

общественных I\щ, об обязанностях в группе детского сада,

дома.
. Продолжать воспитывать у детей осознанное отношение к

выпол!lеЕию общепринятых норм и правил.
о Владетъ тrравилами поведенI{я в окружающем мире, в

природе; соблюдать правила безопасностtr собственной
я(изни (не разговаривать, не играть с незнакомыми людьми,
не садиться в чужие машины, не выполнять просьбы
посторонних людей следOвать за ним),

о Знать элементарные правила безопасности при
использовании мобильных устройств (использовать
мобилъные устройства с разрешения родителей не более 30
минут в день),

1. Зв}uковая к}rльтура речи.
Закрепить умение правильно} отчетливо произносить звуки.
Формирrrвать навыки определения местоположения звуков в слове,

развивать фонематический слух. Выполнять артикуляционные

упражнения.2. Словарный запас.
Обогащать словарный запас детей суtцествительными обозначающими
лредметы бытового окружения, прилагательным}I характеризующими
свойства и качества предметов,
Формировать умения понимать и использовать необходимые слова для
обrцения и описания различных лредметов.
Побуждать детей по]\{огать друг другу, играть вместе, дружно, выполЕять
задания," радоваться др}т другу, заботиться друг о друге.

З. Грамматический сцlой речи.
Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях.

4. Связная речь.
Побуждать к началу саN.{остоятельного диалога с 0кружающими,
внимательно слушать собеседника, правилъно задавать вопросы и давать
короткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя
культурно вовремя беседы, быть тактичным и спокойным.

1. Рисование.
1. Совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов,

персонажей сказок с характерными им особенностями,
пространственные отношения между предl\{етами. с их
элементарными смысловыми связями.

2. Формировать умение использовать изобразите.qьные приемы
(штрихлr, смешивание красок, кляксография, нитки).

3. Закреплять знания об уже известных цветах, знако\,{ить с новыми
цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовыГл, темно-
зеленыйо сиреневый), развивать чувство цвета. Учить сN,IешIивать

краски дпя получения новых цветов и оттенков (при рисовании
гуашью).

4. ,Щатъ возможность самостоятельному рисованию, при коллективной

работе.
2. Лепка.

l. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины,
пластилина и пластической массы.

3
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2. Учить, самостоятельно лепить, выIIолнять коллективные работы,

констр)жтора
l. Формировать умение строить конструкции п0 словесному

оПисанию)наПреДложеннУюТеМУосамостояТеЛЬно'соВМесТ}lосо
сверстниками, Обучение умению устанавливать связь между

построенным строением и увиденным в окружаюшей жизни,

б) Конструирование из бумаги.
2. Формировать умение передавать различные формы фи,ур,

комбинировать их в несложные композицl{и. Поддерживать

самостоятельность, творчество, инициативу.
3. Побуждение к коJlлективному сюжетlлому конструированию.
4. Развивать творческое мышление и воображение,

5. Формировать умениrt работать по гOтовой выкройке, несложному

чертежу, исполъзование ножниц для надрезов и вырезания по

контуру.
в) Констр}'ирование из природного. бросового материала,

6. Обуча-ть умению целесообразно использовать природный материал.

совершенствовать навыки планирования своей деятельности при

рабоiе с природным и бросовым материалом, Y}v{eTb работать
ЦеленапраВленно'ПрояВJUlясаМосТояТелЬностЬиТВорчесТВо.

7. ОбучатJ умению детей коллективно возводить постройr<и,

необходиМые длЯ игры, планировать rrредстоящую работу, сообща

выполнять задумаЕное, приil,fенять
на занятиях,

конструктивЕые )rмения,

1. 0сновные движения.
. Ходьба: ходить в колонне по одному, на носках, на пятках, Еа

внутренней и внешней стороне стоп; высоко поднимая согнутую в

колене ногу;
о Равновесие: ходить с перешагиванием через предметы;
о Бег: бегать врассыпную,
о Ползание, лазанье: ползать на четвереньках <<змейкой>> между

предметами.
. Прыжки: прыгать на месте; с продвижением вперед на расстояние

3-4 метра.
. Бросание, ловля, lчlетание: бросать мяч вверх, через шнур и ловить

двумя руками.
о Построение, перестроение: строиться в колонну ло одному? по два,

по три, в шеренry;
2. Музыкально-ритмические движения.

Выполнять м знакомые

ФИЗИLIЕСКАlI
кулътурА

Llграть в различные игры с предметами, которые они слепили.

3. Дккуратно выпOлнять работу, собирать вещи, соблюдать правила

безопасности.
3. Аппликация.

i. Закрепить умения поJlьзоваться ножницами: резатЬ полоски на

прямоугольники, разрезать квадраты на треугольники, вырезатъ

круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или

прямоугольника.
2. Совершенствовать навык правильного исrтользования ножниц и

клея, соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены.

4. Конструирование.
а) Конструирование из строительньж материаловt деталеи



музыку.
3. Обшrеразвивающие упражнения

о Упражнения для рук и плечевого пояса. Разводить руки в стороны

из положения (руки перед грудью)); поднимать руки вверх и

разводить в стороны из положения (руки за голову>, Поднимать

руки со сцепленными в (замокD пальцами (кисти повернуты

тыльной стороной внутръ) вперед-вверх, Поднимать руки вверх-

назад одновременно, попеременно,
о Упражнения для туловища. Передавать друг др}ту мяч над головолi

- (назад и впереЛ). Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед,

Наклоны вперед, прогибаясь
r Силовые упражнения. Ходить на руках (один ребенок держит

др},гого за ноги) 3-5 шrетров.

о Упражнения на пресс. Поднимать и опускать туловище лежа на

спllне' руки за головУ' (в паре' один ребеНок, сидЯ на ногаХ Другого,

придерживает его (5-б раз);
о Упрахснения для спины, Перекатываться вперед*назад из положения

сидя в группировке (качfu,lка> (5-6 раз),
о Упражнения для ног. Подниматься на носки, Переступать на месте

без отрыва носков ног от опорь]. Приседать, вынося руки вперед;

захватывание пальцами ног мелких предметов,

4. Спортивные упражнения.
прививать интерес к физической кульryре и спорту и желание

заниматьсяфизкультурой и спортом. Продолжать знакомить с

различными видами спорта. Знакомить с основами техники безопасности

и правилаМи поведения всIlортивном за;1е и на спортивной площадке,

5. Спортивные игры
Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя

руками от груди.
б. Подвижные иfры.
гlродолжать учить детей самостоятельно организовывать

знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество,

восгrитывать у летей стремление участвовать в играх с элементамI,t

соревнования, играх-эстафетах.
7. Самостоятельная двигательная активность,
Создавать двигательную среду, насышIенной различным

оборудованием испортивным инвентареIчt, способствуюшими развитию
игры.

организовать пространство для многовариантных игр, Наличие

картотеки Ip движений, упражнений.
Формировать навыки организации соревнованиЙ со сверстниками,

подчинения их правI,{лам.

Создать услов}Iя длJI самостоятельной организации детьми

подвиж}lых игр, совершенствовать усвоенньlе двигательные умения и

навыки во время прогулки. Уметь правильно оборуловать место

прогулки.
8. Формирование здOрового образа }кизни,

расширятъ представления об организме человека и особенностях

его деятельности. Обратить вниý{ание детей на особенност}I 0рганизма и

здоровья,
РасширитЬ представЛения О влиянии гигиеЕы и режима дня на

человека.
5
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Учить оп}tсывать свое Еастроение. Познакомить детей с
возможностями здорового человека, сформировать у них потребность в
здоровом образе жизни.

9. Культурно-гигиенические навыки.
Совершенствовать навыки культуры поведения за столом,

свободного пользования столовыми приборами.
Поошрять взаимопомощь детей при проведении гигиенических
процедур.

Формировать навыки соблюдения rrравил гигиены в общественных
' местах.

10. Оздоровительно-закаливающие мерOприятия.
Приучать к самостоятельному проведенItю элементарных водных

N,{ероприJIтий с постепенным снижением температуры местных
мероприJ{тrtлi, у.tитывать здоровье детей, уровень адаптации к
воздействиям закаливающих средств, обливать водой противоположной
температуры, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики,
формировать осанку и yкреплять пятки ног,

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ
ЛИТЕРАТУРА

Приобщать дsтей к доступным художественным произведениям,
фолъклору и миру театра; развивать интерsс к книге,

КАЗАЩ TIЛI

(аратlайым cypaкTap щоя бiлуге жоне оларга жай сойлемдер
аркьIJIы жауап беруге, диitJIогца цатысуfа уйрету.



IIерспекпtвпый план
0ргаЕшзованной деffтельнOстЕ ка 2а23- 2024 5"rебный год

Еа основе ТпповогО учебногО плана дошкольýого воепИтанпЯ И обуT ения и ТиповоЙ учебной

Ерограммы дошкольЕого восЕIIтаЕия и обучеппя

K_racc: предшкольный класс от 5_ти лет (с русским языком обучения)
Возраст детейt: 5-6 лет
JaTa 2023-,

оргАн}lзов

ОСНОВЫ ГРАМОТЫ

основы
\{АтЕмАтики

7

звуковой анализ слов: определять порядок гласных и согласных звуков в

слове.
Подготовка руки к письNlу.
Знакомлrть с правилами правильного положения спины при

письме, Обучать умению ориентироваться на странице прописи,

различать рабочую строку и межстрочное пространство. Обучать
штриховке, раскраске геометрических фигур, овощейо фруктов; обводить

заготовые не

1. Множество.
Обучать умению создавать множества (группы предrtетов) из

разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера,
формы, назначеRLIя;звуков, движений);

Знакомить со значением слова (один)) (одна, одно),
обозна.IаюIIIим не только один предмет, но и целую групtry предметов

как одну часть множества.
2. Количество. счет.

Упражнять в пряN{оl!t и обратном счете в пределах l0-ти. Знакомить на

наглядноiл основе с образованием чисел 6, 7, 8, 9, 10, с цифрами от 0 до 9.

Обучатьумению различать вопросы <Сколько?>>, <<Который?> (<Какой?>)

и правильно отвечать на них.
3. Велшчина.
Обучать умению определять длину, высоту, ширину и полноту

предметов(5 и более)] располагать предметы по величине в порядке
возрастания и убывания. Использовать в речи математические термины,
отражающие отношения l!{ежду предметами по величине-

Обучать умению сравнивать предметы по различным признакаNI

(цвет, форма, размер, матер}лал, применение).
4. Геометрические фигуры.

Знакомить с овалом на основе сравнения его с кругомr и
прямоугольником.Упражнять в умении различать и правильно называть
геометрические фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат,
прямоугольник)

Прививать интерес и эмоц!lональное отношение к познанию
математической сущности предметов и явлений, культуры мышлениlI,
произвольной регуляции процесса познания, терпения, внимательности,

уверенности в себе.
Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и

наклонньlе палочки, кривые и ломаные линии в тетрадях в клеточку.

и любовь к
I-, Музыка.
развивать

'i ЗыКА
музыкальную



]НАКОМЛЕНИЕ С
..ру}кАюшим
, ром

культуру на основе знакомства с классической,
музыкой,

Слушание музыки.
обучать умению различать эмоциональное содержание

произведенr,tй, их характер, настроение, динамические оттенки,

Воспитывать интерес к прослушиванию лучших образчов

казахскоЙ народноЙ песни и танцевальных мелодий,

2. Пение.
Совершенствовать вокаJlьно-слуховую координацию в пении.

3. ftIузыкально-ритмические движения.
Учить выполнlIтъ упражнения, меняя движения в соответстви}I с

изl\4енениями характера музыки и ее частей:

4. Танцы.
знать танцевальные движения, выполняемые в соответствии с

музыкой; легкое, свободное исполнение элементов танцевальных

движений; изменение направления движения в соответствии с

музыкаJIьными фразами,
5. Игра на детских музыкальных инструмеЕтах,
Учить выполнять простые, знакомые мелодии Еа детских

и в маJIьD(

" :еннойнарOднои и соврем

1. Ребенок, еrо семьяr дом.
способствовать осознанию изменетrий, происходящих в жизни в

соответствии со своим возрастом, посчдtJIению в детскии сад, шкоJry,

осозЕанию 11fiqщдтобрtх}ования дJ1я достюкениlI успеха в будущем,

повышенИю мотивацИи к обl"rению в шкOле в будущем, познанию IIового,

приобретению необходимых дJIя своей жизни навыков.

2. Прелметный мЕр, пtrlоетранственЕая орпеЕтцровка
Закреплять представJIени;I о предметах, }rx признаках и назначе11ии.

3. Трапспорт, средства связII
Знать виды специаJIьных транспортных средств, их оснащеЕие дJIrI

вьшOлнеflия определе}rного вида работ,
4. Прпобщение к труду

РазвиватЬ представЛениrI О JIюдяХ разныХ профессий; о содержании,

характере и значении результатOв труда; о труде работников детского
сада.
обучать умению использовать знания о трудовом процессе в рассказе о

труде своих родителей, замечать взаимосвязь людsй в труде. Подводить к

осознаниЮ того, чтО окружаюrrlие предметы, игрушки созданы ]рудсlм

человека,и к ним нужн0 бережно относиться.

5. Нравственное и патрIlотическое воспитание
приобщать детей к нравственным ценностям, умению ценить свои

поступки и поступки Других людей, в сл}ryае выражения мнения

окружаюшiих освоих поступках, быть верньiми своему дел}, стремиться к

достижению результата в трудовой, творческой деятельности,
ответственно выполнять rtоручеЕные поруч ения, всегда быть

справедлЦвымИ к окрух{аЮЩИМ, оказыватЬ ип,r поддержку, пOмощь, не

обманывать, уважать педагогов, старших, заботитьсяо младших, Знать и

самостоятельно инициировать национальную игру с привлечением своих

сВерстникоВ,ПрояВляТЬУВажениекГосУДарсТВенныМсиМВола&I
казахстана.

б. Правила дорожного движения
навыки безопасного поведеЕиrI на

8



уточнять знаЕLIя детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный
переход, тротуар, дорожка для велосипедов, электросамокатов!

гироскутеров, сигвей), о движении транспорта, о работе светофора.
Знакомить с элементарными правилаN{и дорожного движения, правилами
передвижения пешеходов и велосипедистов.

7. Ознакомление с природой
расширять знания о явлениях живой и неживой природы. Знакомить с
понятием ((неживая I]рирода)) (вода, возд}х, сосульки, солнце, облака,
снег, к}ц1 ветер, дождь), Обу.lац умению различать предметы неживой
природы от предметов, сделанных руками человека.

8. Растите.пьный мир
Распrирять лредставления детей о растениях.
наблюдать за признаками растений как живых существ и разделять
причинно-следственные связи: двигаются, поворачивают листья, стебель,
цветык солнцу, раскрывают и закрывают лепестки; питаются (корень
всасывает воду из земли, стебель проводит Воду, пищу к Другим частям
растения, листья улавливают свет и питают растение); дышат листьями,
стеблем (стволом), корнями; (<чувствуют>) приход тепла, холода,
солнечную LIли пасмУрную погоду;растут и размножаются.

9. Животный мир
Формирtэвать навыки называть и различать по характерным признакам
животных и их детенышей, обитаюших на территории Казахстана.
расширять представления о жизни диких животных. Обучать умению
выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и
образа жизни в разное время года) различать и называть перелетных и
зимуюiциХ птиц,закрепJlятЬ представЛениJ{ о пользе птиц.

о Формировать эдементарные экологические представления о
том, что человек 

- часть природы и что он бережет,
охраняет и защищает ее.

о Ра,сширять представпения о l]равилах поведения в
общественныхмщ об обязанностях в групfiе детского сада,
дома.

о Продолжать воспитывать у детей осознанное отношение к
выполнению общепринятых норм и правил.

о Владеть правилами поведения в окружаЮIтIg14 мире, в
природе; соблюдать правила безопасности собственной
жизни (не разговаривать, не !rграть с незнакомыми лк]дьми.
не садиться в чу)Iйе машины, не выполнять просьбы
посторонних людей следовать за ним),

о Знать элементарные правила безопасности при
исподьзовании мобильных устройств (использовать
мобильные устройства с разрешения родителей не более 30

в денъ

закрепитъ умение правильно, 0тчетливо произносить звуки.
Формировать навыки определения местоположения звуков в слове
(нача:rо, с9редина, конец), развивать фонепtатический iлух. Выполнять
артикуля ционные упражнения.

2. Словарньй запас.
запас

1. Звуковая цулътчlа речи.

l
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цщвrбытового окружения, прилагательными характеризующими
свойства и качества предметов.
Формировать умения понимать и испоJ-tьзовать необходимые слова для
обrцения и олрIсания раздичных предметов.
Развивать уN{ение правильно использовать существительные и
обобщаюшие слова.
ГIомогать, детям использовать в речи слова в соответствии со значением.
Побужлать детей помогать друг другу, играть вместе, дружно, выполнять
задания, радоваться друг другу, заботиться друг о друге.

3, Грамматический строй ре.rи.
Совершенствовать умение согласовывать сдова в предложениях:
существительные с числительными и Ilрилагательные с
суutествительными.

4. Связнаяречь.
ГIобуждать к началу самостоятельного диаJIога с окру}кающими,
внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопросы и давать
короткие или полные ответы на ttоставленные вопросы, вести себя
культурно вовремя беседы, быть тактичныI4 и спокойным.
Обучать уN{ению правильно подбирать слова при рассказе о предметах,
игрушках, содержанL{и сюжетной картlлны, явлений природы.

1. Рисование.
1. На листе передаватъ положение предметов в пространстве,

понимать. что предметы мог}лт по-разному располагаться на
плоскости (стоять, Jle}KaTb и менять положение), передавать образы
предметов живой природы через несложные движения и позы
(растенлtя. жи вотные. пти шы).

2. подбирать цвета по своему вкусу.
3. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новым}I

цветаI,fи (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-
зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать
краски для полуtIенI{я новых цветов и оттенков (при рисовании
гуашью).

4. Закреплять умение составлять простые по форме узоры, ритмично
расставJшя прямые, извилистые, тонкие, плоские линии? круги

разных размеров, мазки, точк}l, комбинировать разноразмерные
узоры, подбирать цвет с использованием белого и цветного фонов.

5. Работать вместе с коллективом, выполнять задачи по обоюдноN{у
согласию, играть в различные игры с нарисованным рисунком.

6, Щать возможность самостоятельному рисованию, лри коллективной
работе.
2. Лепка.

l. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины,
пластLlлина и пластической массы.

2. Формировать уN{ение лепить с натуры и по представлению знакомые
предметы разной формы и величины: овощи, фрукты. игрушки,
посуду, rтередавая характерные детали. полъзуясь движениями всей
кисти руки и пальцев; фигуры человека и животного с соблюдением
элементарных пропорций.

З, Учить, самOстоятельно лепить, выполнять коллективные работы,
Играть в различные I{гры с предметами, которые они слепили.

4, Аккуратно выполнять работу, собирать вещи, соблюдать правила
безопасности.
3. Аппликация.

.,I IсовАниЕ,
lEпKA,
\гтпликАция,
КОНСТРУИРОВАНИЕ
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tlilЗИЧЕСКАЯ
],\'ЛъТУРА

1. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу
несколько одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и
предметы симметриIIной формы из бумаги, сложенной вдвое.

2. Выполнять сюiкетные композиции как иЕдивидуально, так и в

небольших грушIах, согласованно выполня я задачи.
З. Обучать навыкам расположения предметов на листе бумаги. При

составлении аппликации обучать умению передавать соотношение
объектов по величине, видеть фор*у частей различньш предметов,
их строение, пропорции, работать с шаблонами и трафаретами,
готовыми выкройками; строить свою рабоry в соответствии с

правилами ко]\.tпозиции, персшективы.
4. Совершенствовать навык правильного использования ножниц и

клея, соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены.
4. Конструирование.

а) Конструирование из строительных материа,тов. деталей
конструктора

1. ФормIлровать умение строить конструкции по словесному
описа}lию, на предложенную тему, самостоятельно, совместно со
сверстниками. Обучение умению устанавливать связь ме}кду
построенным строением и увиденным в окружающей жизни,
б) Констр),ирование из бумаги.

2. Формировать умение передавать разлиtIные формы фrryр,
комбинировать llx в несложные композиции. Поддерживать
самостоятельность, творчество, инициат}Iву.

З. Побуждение к коллективному сюжетному конструированию.
4. Развивать творческое мышление и воображение. Закреплять умения

преобразовывать плоскостной материа,т в объемные формы,
используя способы конструирования из бумаги.

5. Формировать умения работать по готовой выкройке, несложному
чертежу! I{спользование ножниц для надрезов и вырезания по

контуру.
в) Конструирование из прlлродного, бросового материала.

6. Обучать чмению целесообразно использовать природный материал.
Развивать творческое воображения, }гfu{еть создавать поделку с
опорой на наглядность, собственные представления, по замыслу.

7 . Обулать умению детей коллективно возводить постройки,
необходимые для игры, планировать предстояшую рабоry, сообща
выполнять задуманное, примsнятъ конструктивные умения,
полуtiенные на занятиях.

l. основпые движения.
. Ходьба: ходить в колонне по одному, по двое, на носках. на пrIтках,

на внутренней и внешней стороне стоп; высоко подниý,Iая согнутую
в колене ногу' с перешагиванием через предметы,

о Равновесие: ходить с перешагиванием через предi\fеты; по
ограниченной поверхности приставным шагом. по скамейке, по
канату боколt, приставным шагом (пятки на канате, HocKpI на полу),

о Бег: бегать врассыпную, в колонне по одному, на скорость,
о Ползание, лазанье: ползать на четвереньках <<злrейкой>> между

предметами в чередовании с ходьбой, бегом.
. Прыжк}r: прьlгать на месте; с продвижением вперед на расстояние

3-4 метра, на двух ногах с мешочком, зажатым между колен; по
прямой.

о Бросание, ловля, метание: бросать мяч вверх, через шнур 1I ловить
11
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двумя руками, одной рукой (правой и левой поочередно);
прокатывать мJIч мея(ду предметами, поставленными в ряд.

о Построение, перестроение: строиться в колонну по одному, по Два)

по три, в шеренгу;
2. Музыкально-ритмическпе движения.

Выполнять красиво и грациозно знакомые физические упражнениrt под
музыку.

3. Общеразвивающие упражнения
о Упражнения для рук и плечевого пояса. Разводить руки в стороны

. из положения (руки перед грудьюD; поднимать руки вверх и

разводить в стороны из положения (руки за голову>. Поднимать

руки со сцепленными в ((замою) пальцами (кисти повернуть1

тыльной стороной внутрь) вперед-вверх. Гiоднимать р}тй вверх-
назад одновременно, попеременно.

о Упражнения для туловиrца. Передавать друг друту мяч над головой
(назад и вперед). Повороты вправоr влево, поднимая руки вперед.

Наклоны вперед, прогибаясь, стоя лицом к гимнастической стенке и
взявшись руками за рейку на уровне пояса.

о Силовые упражненLu{. Ходить на руках (один ребенок держит
другого за ноги) З-5 метров.

о Упражнения на пресс. Поднимать и опускать туловище лежа на
спине, руки за голову, (в паре, один ребенок, сидя на ногах другого,
придерживает его (5-б раз);

r Упражнения для спины. Перекатываться вперед-назад из положения
сидя в группировке ((качалка> (5*6 раз),

. Упражнения для ног. Подниматься на носки. Переступать на месте
без отрыва носков ног от опоры. Выполнять 2-3 полуприседаний
подряд. Приседать, вынося руки вперед; опираясь руками о колени;
Захватывание пальцами ног мелких предметов.

4. Спортивные упражнения.
Прививать интерес к физической кульryре и спорту и желание

заниматьсяфизкультурой и спортом. Продолжать знакомить с

различными видами спорта, Знакомить с основами техники безопасносТИ
и правилами поведения вспортивном зале и на спортивной площадке.

5. Спортивньiе игры
Элементы баскетбола, Перебрасывать мяч др}т другу двумя

руками от груди. Упражняться в ведении мяча, правой и левой рукой.
6. Подвижные игры.
ГIродолжатъ учить детей самостоятельно организовывать

знакомые пOдврlжные игры, проявляя инициативу и творчество.
Воспитывать у детей стреý.Iление участвовать в играх с элементами
соревнования. играх-эстафетах.

7. Самостоятельная двигательная активность.
Создавать двигательную среду, насыщенной различным

оборулован}Iем испортивным инвентарем, способствуюп]ими развитию
игры.

Организовать пространство для многовариантных игр. Наличие
картотеки IФ движений, упражнений.

Формировать навыки организации соревнованлrй со сверстниками,
подчинения их правилам"

Создать условия дJuI самостоятельной орган}lзации детьми
и
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\УДОЖЕСТВЕННАЯ
iI,ITEPATУPA

КАЗАЦ ТIЛI

навыки во время прогулки. Уметь правI{льно оборудовать место
прогулки.

8. Формирование здорового образа жизни.
Расширять представления об организме человека и особенностях

его деятельности
Расширить представления о влиянии гигиены и режима дня на

здоровье человека.
Учить описывать свое настроение. Познакомить детей с

возможностями здорового человека, сформировать у HlIx потребность в

здоровом образе жизни.

9. Культурно-гигиенические навыки.
Совершенствовать навыки кулътуры поведения за столом.

свободного rrользования столовыми приборами.
Развивать самоконтроль при выполнении правил и навыков

личной гигиены: следить за чистотOй тела, мытъ руки, ноги, тrцательно
чистить зубы.

Поопдрять взаимопомощь детелi при проведении г}Iгиенических

прOцедур.

Формировать навыки соблюденtля правил гигиены в общественL{ых

местах,

10. 0здоровительно-закаливающне мероприятия.
Приучать к самостоятельному проведен}Iю элементарных водных

мероприятий с постепенным снижением темrrературь1 местных
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к
воздействиям закаливающих средств, обливать водой противоположной
температуры, вызывать IrнTepec к выпOлнению утренней ги\(настики,
формировать осанку и укреплять пятки ног.

Способствовать эмоциональному восприятию литературных
произведенлtй, понимать их содержание,

Обращать внимание детей на оформление книги, иллюстрации.
Приобrцать к участию в инсценировках, стимулировать

проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета,

дать возможность поэксrrериментироватъ, преобразовать определенный
образ.

13

!ыбыстык сейлеу мадениетi.
Казак тiлiндегi создердi дyрыс айтып, есте сактай бiлуге уйрету, осы
сездердi колдану; казак тiлiне тен О дыбысын айry.
Тыныс iLлуды жэне аныщ дикцияны дамыту .

Созлiк кор.
Ыдыс-аяк атауларын айту, TyciHy дагдыларын каJIыптастьIру.
Заттардыч белгiлерiн (елшемiн), заттармен iс-эрекеттi бiлдiретiн сездерлi
TyciHiп, айта бiлуге жане оларды ауызекi сойлеуде колдана бiлуге уйрету.
l0-га дейiн тура жане Kepi санауды бекiтiцiз.
Сойлеулiч грамматикаJIык кyрылымы.
казак тiлiндегi создердi, сейлемдердi TyciHe бiлуге yйрету, Зат есiмдердi
жекешq жане котrше тyрде колдана бiлу лагдыларын дамыту.
Байланыстырып сейлеу.
(арапайым cypaкTap коя бiлуге жэне опарга жай сейлемдер аркылы жауап
беруге. диалогка катысуга чйрету.



rIерспективный плап
организовавной деятеJIьЕостш Еа 2023- 2024 учебный год

Ед основе Типового уrебного плаýа дошкольЕоrо воспитания н обучеrrия и Тпповой учебной
программы дошкольного воспЕтдIIвя и об5r.rения

K,-tacc: предшкольный класс от 5-ти лет (с русским языком обучения)
iЗозраст детей: 5-б лет
faTa

i_)ргАнизовАннАя

ОСНОВЫ ГРАМОТЫ

,lСНоВЫ
\ IАТЕМАТИКИ

202з
зАдАчи

Звуковой аЕализ слов: определять порядок гласных и согласных звуков в
слове.

Формировать понятие о сJIоге, делить слова на слоги, определять
их количество и пOрядок, Учить составлять слова из слогов (устно).

Подготовка руки к письNrу.
Знакомить с правипами правильного положения спины при

письме. Обучать умению ориентироватъся на странице пропI{си,

различать рабочую строку и межстрочное пространство. Обучать
штриховке, раскраске геометрических ф".ур, овощей, фруктов; обводить
готовые рисунки, не выходя за контуры.

1. Множество.
Обучать умению создавать множества (группы предметов) из

разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера,
формы, назначениJI;звуков! движений); разбивать мЕожества на части и

воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и
каждой его частью,

2. Количество. счет.

Упражнять в прямом и обратном счете в пределах l0-ти. Знакомить на
наглядной основе с образованием чисел 6,7 о8,9, 10, с чифрами от 0 до 9.

Обучатьумению различать вопросы <<Сколько?>>, <<Который?> (<Какой?>)

и правильно отвечать на них.
Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе

сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства
(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один
предмет lлли убирая из большего количества один предмет.

3. Величина.
Обучать умению опредеJuIть длину, высоту) шири}Iу и полноту

предметов(5 и более), располагать предметы по величине в порядке
возрастания и убывания. Использовать в речи },{атематические терNIины,
отражаюп{ие отношения между предметам}I по вел}lчине.

Обучать умению сравнивать предметы по различныNl пр}Iзнакам
(цвет, форма, размер! материал, применение). Прrr помощи условной
мерки измерять длину, ширину, высоту предметов и сравнивать
несколько предметов по данным!lзмеренияN{,

4. Геометрические фигуры.
Упражнять в умении различать и правильно называть

геометрические фигуры (круг, овал, треуголъник, квадрат,
прямоугольник) и тела (шар, куб, uилинлр).

Развивать познавательно-исследовательский интерес, мышление,

умение понимать, что делать, как делать при решении поставленной
задачи,
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I,tузъткА

Jt]АкомлЕниЕ с
КРУЖАЮIЦИМ
ilPoM

Прививать интерес и эмоциоцальное отношение к познанию
математической сущности предметов и явлениil, культуры мышления,
произвольной регуляции процесса познания, терпения, внип,Iательности,
yвepeнHocTpt в себе.

Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и
наклонные палочки, кривые и ломаные линии в тетрадях в клеточку.

1. Музыка.
Развивать интерес и любовь к музыке. Формировать музькальную

культуру на основе знакомства с классической, народной и современной
музыкой"

С]лушание музыки.
Обучать умению различать эмоциональЕое содержание

произведений, их характер, настроение, д}Iнамические оттенки.
Выражать свое отношение к музыкальному произведению,
высказываться о его характере, содержании,

Воспитывать интерес к просдушиванию лучших образцов
казахской народной песни и танцевальных мелодий.

2. Пение.
Совершенствовать вокально-слуховую координацию в пении.
Формлtровать навыки пения легким голосом в диапазоне (ре>)

первой октавы, ((до)) второй октавы перед пением; обучать умению
дышать междумузыкаJтьными 

фразами.

3. Музыкально-ритмические движения.
Учить выполнять упражнения, меняя движения в соответствии с

изменениями характера музыки и ее частей:

4. Танцы.
Знать танцевальные движения, выполняемые в соответствии с

музыкой; легкое, свободное исполнение элементов танцевальных
движений; изменение Еаправления движен}lJ{ в соответствии с
музыкальнытчtи фразами,

Танцевальное творчество.
Развивать умение иNIпровизировать, используя знакомые

танцевальные дврlжения;
5. Игра на детских ilIузыкальных шнструментах.
Учить выполнять простые, знакомые мелодии на детских

музыкальных инструментах индивидуально и в мальк групIIах, развивать
детское творLIество,прививать им активность, самостоятельностъ.

1. Ребенок, еfо семья; дом.
Способствовать осознанию изменений, происходящих в жизни в
соответствии со своим возрастом, поступлению в детскиiл сад. шкоj]у,
осознанию необходимости образованиJ{ для достижения успеха в
будушем, повышению мотивации к обучению в школе в будушеь,t,
познанию нового, прлtобретению необходимых для своей жизЕи навыков.

2. Прелметный мир, пространственная ориентировка
Закреплять представленLU{ о предметах, их признаках и назначении.
Обучать умению самостоятельно оilределятъ и называть материалы, из
которых сделаны предметы, характеризовать их качества и cBoricTBa.

3. Транспорт, средетвв связп
Знать ви,ФI специальньD( траЕспортных средств,Iл( оснащение дJш
выITолнениr{ олределенного вида работ, зЕать прим9Еение мобильных
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телефонов, смартфонов,
4. Приобщение к труду

подводить к осознанию того, что окружающие предметы, игрушки
созданы трудом человека,и к ним нужно бережно относиться.

Уважать ветеранов труда! пожилых людейо оценивать их труд.

5. Нравственное и патриотичеекое воспитание
приобrцать детей к нравственным ценностям. Знать и самостоятельно
иuициировать национальную игру с привлечением своих сверстников,
проявлrIть уважение к государственным символам Казахстана.
Расширять знаниrI о родной стране, государственных и народных
праздниках, символике страны, ее назначении. Формировать
представления о Президенте Республики Казахстан, о важности его

деятельности для свOего народа.

б. Правила дорожног0 движения
Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах.
Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходвый
переход, тротуар, дорожка для велосипедов, электросамокатов,
гироскутеров, сигвей), о движении Tpa}icrropTa, о работе светофора.
Знакомить с элементарными правилами дорожного двI,Iх(ения, tIравилами

передвижения пешеходов и велосипедистов.

7. Ознакомление с природой
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать
причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон -
растительность - труа люлей).

8. Растительныfi мир
Расширять представления детей о растениях,
Наблюдать за признаками растений как живых сушеств и разделrIть
причинно-следственные связи,
Знакомить со способами ухода за растениями в соответствии с их
потребностями: полив, рыхление, удаление пыли с листовой пластины?

прополка, посев, посадка, опрыскивание, размножении растений
(листовыми и стеблевыми черенками, усами); необходимости соблюдения
правил поведения впроцессе взаимодействия с комнатными растениями,
растениямлI в природной среде.

9. Животный мир
Формироватъ навыки называть и различать по характерным признакам
животных и их детенышей, обитающих на территории Казахстана.
Расширять представления о жизни диких животных, Обучать умению
выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и
образа жизни в разное время года, различать и называть перелетных и
зимуюlцих птиц, закреп"цять представления о пользе птиц.

о Формировать элементарные экологические представления о

том, что человек - 
часть природы и что он бережет,

охраняет и защищает ее. Рассказывать о значении солнца и
воздуха в жизни человека" животных и растений.

с Расширять представления о правилах поведения в

общественных местах; об обязанностях в группе детского
сада, дом1l.

о Продолжать воспитывать у летей осознанное отношение к
выполнению общепринятых норм и правил, Важно, чтобы

что создаются чтобы
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,\звtrlтtr4Е рЕчи

_во
;совАниЕ,
пкА,
iпликАциlI,
НСТРУИРОВАНИЕ

1. Зв},ковая культура речи,
Отчетливо произносить звуки. обучать умению различать на слух и
отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные
звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч* ц.
Формировать навыки опредепения местоположениlI звуков в слове
(начало, середина, конец), развивать фонематический слух. Выполнять
арти куляционные упражнения.

2. Словарный запас,
Обогащать словарный запас детей существительными обозначающими
предметы бытового окружения, прилагатедьньlми характеризуюtцими
свойства и качества предметов, наречиями, обозначающими
взаимоотношения людей, ихотношение к труду.
Формировать умения понимать и использовать необходимые слова для
общения и 0писания различных предметов.

Развивать умение правильно использовать суlцествительные и
обобшающие слова.
помогать, детям использовать в речи слова в соответствии со значением.
Побуждать детей помогать друг др}ту, играть вместе, дружно, выполнять
задания, радоваться друг другу, заботиться друг о друге.

3, Грамматический строй речи.
Совершенствовать уNlение согласовывать слова в предложениях:
существитеrьные с числительными и прилагательные с
существительными.
Формировать умения образовывать и употреблять однокоренные слова,
глаголы с приставкаN{и, использовать формы речевоIо этикета.

4. Связная речь.
Побуждать к Еачалу саN{остоятельного диалога с oкружающиNtиl
внимательно слушать собеседника, rrравильно задавать вопросы и давать
короткие или полные ответы на поставленные вогIросы, вести себя
культурно вOвремя беседы, быть тактичным и спокойным.
Обучать умению правильно подбирать слова при рассказе о предметах,

сюжетнои явлении

l

t

Ё

l

всем было хорошо (пропде, комфортноýезопасно),
Владеть lrравилами поведения в окружаюlцем мире, в
природе; соблюдать правила безопасности собственной
жизнt{.

Знать элементарнь]е
использованиlмобильных

о

a праврIла безопасности при

1. Рисование,
1. Обучать ,r"rrrro выразительно передавать основную форму,

пропорции предметов и их частей, опираясь на знание форш,t,
относительную величину частей и их расположение, окраску
предметов, основываясь на знании цветов и их оттенков. подбирать
цвета по своему вкусу,

2. Закреплять знания об уже известных цветах, знако},{ить с новыми
цветами (фиолетовый) и оттенкаN{и (голубой, розовый, темно-
зеленый, сиреневый), развлtвать чувство цвета. Учить смешивать
краски для получения новых цветов и оттенков (при рисOвании
гуашью).

З. Закреплять умение составлjIть простые по форме узоры, ритмично
расставляя прямые, извилистые, тонкие, плоские линии, круги
разных размеров, мазки, точки, комблrнировать разноразмерные
узоры, подбирqа! цвет с использованием белого и цветного фонов.
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4. При рисовании карандашаА{и не напрягать ilальцы, держать
карандаш наклонно, штрихи накладывать равномерно, легким
движением, в одном направлении - туда и обратно, не выходить за

пределы контура.
5. .Щать возможность самостоятельному рисованию, при коллективной

работе.
Z. Лепка.

1. Учить передавать образ набллодаемого пред}4ета, лепить предмет в

разных положениях, самостоятельно находить индивидуfulьное

решение образа; сглаживать поверхность формы влажной тряпочкой
и использовать в работе стеки.

2. Обучать умению передавать признаки предметов: длинный и
коротшлй, толстый и тонкий; соблюдать относительную величину
частейi плотно скреплять части вылепленной фигуры, прижи},{ая их
одну к лругой и сглаживая места скреплений.

3. Использовать в лроцессе работы стеки различной формы, создавать

рельеф на их поверхности.
4. Создаватъ сюжеты с однородными предметаIч{}1, располагая

нескOлько фигурок на одной подставке. Учить, самостоятельно
лепить, выпOлнять коллективные работы, Играть в разлиLIные игры с

предметами, которые они слепили.
5. Аккуратно выполнять рабоry, собирать вещи, соблюдать правила

безопасности.
3. Аппликация.

1. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу
несколько одинаковых форrчr из бул,tагtl, сложенной гаршtошкой, и
предметы сиN{\,1етричноl:t форлrы лrз булrагrt. сj-Iоженной вдвое.

2, Применять различньiе }.tетоды (силлл,tетричные, контурные) и

приеNlы ( пряr.rо l:t. из огнутый Kpoli. орн а\.{ент, элементы флористики)
аrrпликации, выполнять работу из различных материалов (бумага,
ткань, натуральные материалы).

3. Выполнять сюжетные композиции как индивидуально, так и в

небольших группах, согласоваЕно выполняя задачи.
4. Обучать навыкам располоя(ения предметов на листе бумаги,

работать с шаблонами и трафаретами, готовыми выкройками;
строить свою работу в соответствии с правилами композиции,
перспективь].

5. Совершенствовать навык правильного исrrользования ножниц и
клея, соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены.
4. Конструироваяие.

а) Конструирование из строительных материалов. дета,тей
конструктора

1. Обучение уменлrю устанавливать связь между построенным
строениеN{ и ув}tденным в окружаюrцей жизни.
б) Констрчирование из б)чмаги.

2. Форпtировать умение передавать различные формы ф".ур,
комбинировать их в несложные композиции. Находить эффективные
конструктивные решенIш шутем анализа rrостроенных конструкций,
применять их в конструировании. Поддерживать самостоятельность,
твOрчество, инициативу.

3. Побужление к коллективному сюжетному конструированию,
4, Развивать творческое А,tышление и вообра}кение. Закреплять уIlfения

плоскостнои в объелдлые
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используя способы конструирования из бумаги.
5, Формировать умения работать по готовой выкройке, несложному

чертежу, использование но}книц для надрезов и вырезания по
контуру.
в) Конструирование из природного, бросового материала.

6. Обучать умению целесообразно использовать природный материал
Совершенствовать навыки планирOвания своей деятельцости прI{

работе с природным и бросовым материалом, уметь работать
цепенаправленно9 проявJUIя самостоятельность и творчество.
Развивать творческое воображеЕияt уметь создавать поделку с

опорой на наглядность. собственные представлениrI, по заN,{ысл)i.

7. Обучать умению детей коллективЕо возводить постройки,
необходишrые для игры, планировать гIредстоящую рабоry, сообща
выпоJ{}lrIть задуманное, приý,tенять конструктивные уN{ен}Iя,
полученные на занятиях,

1. Основные движения.
о Ходьба: ходить в колонне по одному, по двое, по трое; на носках, на

пятках, на внутренней и внешнейt стороне стоп; высоко поднимая
согнуц/ю в колене ногу; с перешагиванием через предметы, боком; с

поворотом в другую сторону, с перешагl{ваниеN{ через cKaK.LTKy, с
остановкой по сигналу взрослого;

о Равновесие: ходить с перешагиванием через предметы; по
ограниченноr1 IIоверхности I1риставным шагом, на носках, по
скап,tейке, по канату боком, приставным шагом (гtятки на канате,
носки на полу).

о Бег: бегать врассыпную. параil.{и, в колонне по одному, по двое,
высоко подни]\{ая колени; (з\lел"lко}"I)) }{ежду расставленными в одну
линию предметаN[L{. на скорость.

о Ползание. лазанье: ползать на четвереньках <змелiкой>> между
предil{етаN.{I.i

о в чередовании с ходьбой, бегом, переползать через препятствия.
о Прыжки: прыгать на месте; с продвr{жением вперед на расстояFIие

3-4 метра, на дв)aх ногах с мешочком, закатым между колен; по
пряпrой (расстояние б метров); на двух ногах между предметами

фасстояние 4 метра);
. Бросание, лOвля, метание: бросать мяч вверх, через шнур и ловить

двумя руками, однойr рукой (правой и левой поочередно);
прокатывать мяч между предметами. поставленными в ряд, бросать
мяч о стену и ловить двумя руками;

о Построоние, перестроение: стро}lться в колонну, в шеренгу;
перестроиться в колонну по двое, по трое; равнение в колонне на
вьIтянутые руки вперед, в шеренге и в кругу - на вытянутые руки в
сторояы;
2. Музыкально-ритмические двIIжения.

Выполнять красиво и грациозно знакомые физtлческие упражнения под
музыку.

3. Общеразвивающие упражненIrя
о Упражнения для рук Lt плечевого пояса. Разводить руки в стороны

из положения (руки перед грудью); поднимать руки вверх и

разводить в стороны из положения (руки за голову)>, Поднимать

руки со сцеп-пенныNIи в ((замок>) пальцами (кисти повернуты
тыльной стороной внутрь) вперед-вверх. Поднимать руки вверх-
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назад одновреI\{енно, попеременно.
о Упражнения для туловища. Передавать друг другу мяч над головой

(назаД и вперед). ПоворотЫ вправо, вJIево, поднимая руки вперед,

Нак:rоны вперед? прогибаясь, стоя лицоl\{ к гимЕастической стенке и

взявшись руками за рейку на уровне пояса, Поочередно поднимать

согнутые и прямые ноги, прижавшись спиной к гимнастической

стенке, держась руками за реику на уровне оедер,

. Силовые упражнения. Ходить на руках (один ребенок держит

другого за нOги) З-5 метров.
_. Упражнения на пресс. Поднимать и опускать туловище лежа на

спине' руки за головУ' (в паре' один ребенок, сидЯ на ногаХ Другого,

придерживает его (5-6 раз);
. Упражнения для спины. Перекатываться вперед-назад из полоя(ен}Iя

с}tдя в группировке ((качалка>) (5-6 раз), выполнять упражнение с

элемента[,{I,I стретчинга,
о Упражнения для ног. Подниматься на носки, Переступать на месте

без отрыва носков ног от опоры. Выполнять 2-З полуприседаний

подряд. Приселать, вынося руки вперед; опираясь руками о колени;

захватывание и перемешение пiLпьцами ног N{елких предметов.

4. Сгlорти вные упражнеgIIя.
Прививать интgрес к физической культуре I.i спорту и }келание

заниматьсяфизкультурой и СПОРТОI\{. Продолжатъ знакомить с

разпичными видами спорта. Знакомить с основами техники безопасности

и правилами поведения вспортивном зале и на спортивной ilлощадке,

5. Спортивные игры
Элементы баскетбола, ГIеребрасывать },{яч др}т другу дву]ч{я

рукамИ от груд}r. УпражняТься в ведении }1яча правоЙ лт левой pyKoir.

Бадптинтон. отбрIвать воJан ракеткой, направляя его в

определенную сторону.

6. Подвижные игры.
продолжать учить детелi самостоятельно организовывать

ЗнакомыеПоДВижнЬiеигры'ПрояВJUIЯиниц}IаТиВУиТВорчесТВо.
воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами

соревнования, играх- эстафетах.

7. Самостоятельная двигательнаff активность,
Создавать двигатехьную среду, насыщенной различнып,{

оборудованием испортивным инвентарем, способствуюlцими развитию
игры.

организовать пространство дJlrI многовариантньrх игр. Наличrае

картотеки игр, движений, упражнений,
Формировать навыки организации соревнованиli со сверстниками,

подчинения их правилам,
Создать условрIя дJIя саN{остоятельной организации детьми

подвижных игр, совершенствовать усвоенные двигательные у},rения и

навыки во время прогулки. Уметь правильно оборудовать место

прогуJ-Iки.

8. Формирование здорового образа жизни.
обратить внимание детей на особенности орган}Iзма и здоровья.

Расширl,rть представления о важнейших компонентах здорового образа

жизни: здоровом питании, двю{tении, сне и бодрствовании, воздухе I{

воде и факторак, наносящ}tх вред здоровью.
о что человека
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зависит отправильного питания. Расширить представления о влиянии
гигиены и режима дня на здоровье человека,

Учить описывать свое настрOение. Познакопrить детей с

возможностями здорового человека, сформировать у них потребность в

здоровом образе жизни.

9. Культурно-гиrиен ические нff выки.
Совершенствовать навыки культуры поведения за столом.
Развивать самоконтроль при выполнении rrравил и навыков

личной гигиены: следить за чистотой тела, мыть руки, ноги, тlцательно

ч}lстить зубы. без

напоминания полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком.

Осознавать необходимость проведения этих процедур и пользования
индивидуальными предметами гигиены.

поошрять взаимопоN{ощь детей при проведении гигиенических

процедур.
Формировать навыки соблюдения правил гигиены в обшественных

местах.

10. Озлоровительно-закаливающие мероприятия"
Г[риучать к самостOятельному проведению элементарных водных

мероприятий с постепенным снижением теI\{пературы местных
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к
воздействиям закаJIивающих средств. обливать водой противоположной
темrrературы, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики.

формировать осанку Lr укр9плять пятки ног.
Развивать интерес к книге.
Способствовать эмоцl{она-:Iьно\.ry восприятию литературЕых

произведениI"l, по Hlt]t{ ать ltx с о.]ер)hани е. разJлr чать причiIнн о -

сjIедственные связи. жанры ( сказка. рассказ. стикотворение). оценивать
поступки героев произведенIш,

Совершенствовать уl\{ение пересказывать э}{оционально!

логически содержание произведения, сохраняя последовательность
сюжета, развивать диалогическую речь, вьIражать свое отношение к
героям и их поступкам. Рассказывать о том, как питературный герой
воспринимает тот или иной пOступок, понимать скрытое поведение
героев.

Развивать умение иЕсцен}{ровать художественное произведение

распределив его на роли. В ролях передавать настроение и характер
героя, жесты, интонацию и мимику образа. Выполнять свою роль в
постановке выразит9льно, самостоятельно.

Обрашать внимание детей на оформление книги, иллюстрации.

приобrцать к )лt{астию в инсцен}lровках, стимулировать
проявление р{нициативы и самостоятельности в выборе роли} сюжета,

дать возможность поэкспериN{ентировать, преобразовать определенный
образ

2t

.Щыбыстык соIlлеу мадениетi.
Казак тiлiщегi сездердi дyрыс айтып, есте сактай бiлуге уйрету, осы
создердi колдану; казак тiлiне тэн К дыбысын аЙry.
Сейлеу жане артикуляц!{r{лык аппаратты дамыту,
Созлiк кор.
Жиhаздарлыц атауларьн айту, TyciHy дагдыларын каJIыптастыру.
Заттардыц белгiлерiн (TyciH. елшемiн), заттармен iс-эрекетri бiлдiретiн
создердi тусiнiп. айта бiлуге жане оларды ауызекi сейлеуде коддана бiлуге
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уйрету.
10-rа дейiн тура жане Kepi санауды бекiтiцiз.
Сейлеулiч грамматикаJIык кyрылымы.
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Перспективпый план
органшзовапной деятельЕостш на 2аЖ- 2024 учебный год

Ia оснOве Типового учебпого плаца дошкольпого воепитшIця и об}пrения и Типовой учебной
программы дошкольЕого воспЕтанпя и обученпя

-:с: предшкольный класс от 5-ти лет (с русским языком обучения)
l:rcT детей: 5-б лет

2023-2
\НИЗОВАННАЯ
iЕлън

НОВЫ ГРАМОТЫ

новы
rТЕМАТИКИ

Звуковой анализ слов: определять порядок гласных и согласных звуков в
слове.

ffелить слова на слоги, опредеJuIть их колич9ство и порядок.
Учить составлять слова из слогов (устно).

ГIодготовка pyK}I к письмy.
Обуrать умению ориентироваться на странице прописи, различать

рабочую строкy и межстрочное пространство. Обучать штриховке,
раскраске геOметрическрlх фигур, овошей, фруктов; обводить готовые

рисунки, не выкодя за контуры,
!ать возможность записывать вертикальные, горизовтальные,

короткие, длинные. волнистые, изогнутые линии, точк}I, капдевидные
формы в разных направлениях,

1. Множество.
разбивать множества на аlасти и воссоединять их; устанавливать

отношения между целым множествоLI и каждой его частью, понимать,
что мно (ество больше част}t" а часть \{еньше целого N.tножества;
сравниватъ разные части \,1ножества на основе счета и соотнесенIIя
злементов (прелметов) один к oJHoN{y; опреде,тять большую (меньшую)
часть множества или их равенство.

2. Количество. счет.

Упражнять в прямом и обратном счете в пределах 10-ти. Знакомить на
наглядной основе с образованием чисел 6,7 ,8,9, 10, с цифрами от 0 до 9,

Обучатьумению различать воIIросы <Сколько?>>, <<Который?> (<Какой?>)

и правильно отвечать на них.
Сравнивать рядом стояш{ие числа в пределах 10-ти на основе

сравнения конk?етных множеств; получать равенство LIз неравенства
(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один

. предмет или убирая из большего количества один предмет,
Формировать представление о равенстве, обучать уi\{ению

опредеJU{ть равное количество разных предметов в группах, правильно
обобшать числовые знаtIения на основе счета и cpaBHeHI4lI групп.

3. Величина.
Обучать уIuению определJIть длину! высоту, ширину и полноту

предметов(5 и более), располагать пред}.{еты по величине в порядке
возрастания и убывания. Использоватъ в речи математические термины,
отражающие отношения между предметами по величине.

Обучать умению сравнивать предметы по различным признакам
(цвет, форма, размер, материаJI, применение). При помощи условноI"{
мерки изN{ерять длиЕу, ширину, высоту предметов и сравнивать
несколько предметов по даннымизм9рениям.

4. Геометрические фигуры.
Упражнять в умении различать и правильно называть
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геометрические фигуры (круг, 0ва-rI, треугольник. квадрат,
прямоугольник) и тела (шар, куб, цлrлиндр),

Развивать познавательно-исследовательскt{й интерес, мышление,

умение понимать, IIто делать, как делать при решении поставленной
задачи, самостоятельно иссj{едовать предметы сло;кной формы, нахOдить
в окружаюrцейсреде предметы, сходные с геометрическими фигурал,tи,
опредеjulть их формы.

Развивать представл9ния о том, как из одной форшты сделать

другую,делить лист бумаги на равные и неравные частиt сравнивать

целое и часть, собирать и составлять формы из 8-10-ти частей.

5. ориептировка в пространстве.
Закрепление пространственных представлений: раслолагать

предметы в пространстве (слева, справа, вверху, внизу);

Прививать интерес и эмоциональное отношение к познанию
математической сущности предметов и явлений, культуры мышления,
произвольной регуляции процесса познания, терп ения, BH}i M атеJIьности,

уверенности в себе.
Обучать умеЕию рисовать точки, узоры, чертить прямые и

наклонные палOчки, kривые и ломаные линии в тетрадях в клеточку.

1. Музыка.
Обучать умению различать эмоциональное содержание

произведений, их характер, настрOение, динамические 0ттенки.
Выражать свое отношение к музыкальному произведению,
высказываться о его характере. содержан}Iи.

Фсlрмировать уменl{е связывать характер NIузыки с содержанием
образа, выраженным в нейr настроенIlи.

Учить различать жанры },1узыка-цьных произведений (шrарш. танец, песня).
Воспитывать интерес к прослушиванию лучших образцов

казахскоti народной песни и танцевальных мелодий.

2. Пение.
Совершенствовать вокaJIьно-слуховую координацию в пении.
Формировать навык}I пениrI легким голосом в диапазоне ((ре))

первой октавы, ((до)} второй октавы rrеред пением; обучать умению
дышать междумузыкальными фразами, четко произносить слова песни,
петь средним, громкими тихим голосом.

3. Музыкально-ритмические движення.
Учить выполнять уtlражнения, менr{я движения в соответствии с

l

г IIзменениями характера музыки и ее частеи: передавать характер марша

| четкой ритмичноI'{ ходьбой; подвижный характер музыклI - легким
l-
| ритмичньiм бегом, полуприседанIiJlми (<пружинка>).
l-

I OcBa}IBaTb танцевальньlе движения: дробный шаг, переп,Iенный

ШаГ, ГiUIОП.ПОСКОки В РаЗНЫХ НаПРаВ.]-IеНИЯХ.

4. Танцы.
Знать танцевальные движения, выполняемые в соответствии с

музыкой; легкое, свободное LIсполнение э:tементов танцевальных
движений; изменение направлен}б1 движениr{ в соответствии с
музыкальными фразатлtи.

Познакомить с танцевалъныil{ искусством казахского народа, дать
детям представление о танце <<(ара;корга>.

5. }Iгра на детских музыкальных инструментах.
Учить выполнять простые! знакомые мелодии на детских
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]а{комлЕниЕ с
:,ружАющим
:.ром

1. Ребенок, его семьяl дом.
Воспитывать осознанное отношение к своему булушlему (к своему
образованию, к своему здоровью, к своей деятельности, к своиI\4

достIlжеЕиям), стрелтление быть полезныNI обществу, Формировать
понимание того, что все зависит от са\,{ого человека - его трlrдолюблrя,

настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоува)Iiение,

чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и
возможностях.

. 2. Прелметный мир, пространственная ориентировка
Закреплять представления о предметах, их признаках и назначенилt.

Обучать умеяию самостоятельно определять и называть NIатериалы, из
которых сделаны предметы) характеризовать их качества и свойства.

3, Транспорт, средства связи
Знать виды специальньlх транспортных средств, их оснаlцение длrI

вьшолнения определеннOго вила работ, знать прил,{енение мобильных
телефонов, смартфонов,

4. Приобщение к труду
Участвовать в совместной трудовой деятельности, дOводить начатое дело
до ковца, лрививать саJuOстоятельность и ответственность. Воспитывать в

группе желание поддерживать чистоту, протирать игрушки, ухаживать за

сушествами в уголке природы, ответственно выполнять дежурные
обязанности.

5. Нравственное и патриотическое воспитание
Понимание ва)Iiности государственных праздников (Новый год,
Международный женский день, Наурыз лtейрамы, Праздник единства
народа Казахстана, !,ень защитника Отечества. fieHb Победы. День
Столицы, .ЩеньКонстиryц]rи Респуб,цики Казахстан, !ень Республики),
национального праздника (fieHb Независlrмости) принимать в них
активное участие.

6. Правила дорожного двпжения
Продолжать форшrировать навыки безопасного поведения на дорогах.
Уточнять знаЕия детей об элементах дOроги (проезжая частъ, пешеходный
переход, тротуар, дорожка для велосипедов. электросамокатов,
гироскутеров, сигвей), о движении транспорта, о работе светофора.
Знакомить с элементарныN и правилами дорожного движения, rrравилами

передвижения пешеходов и велосипедистов,
7. 0знакомленRе с природой

Показывать взаимоделiствие живой и неживой rrрироды. Устанавливать
пр}Iчинно-следствеЕные связи между природными явлениями (сезон 

-
растительность - трул люлей).

8. Растительный пrир
Расширять представленлtя детей о растенL{ях.

Наблюдать за признакаl1и растений как живых с}ацеств и разделять
причинно-следственные связI{.
Знакомить со слособами ухода за растениями в соответствии с I{x

потребностями: полив, рыхленI{е, удалеЕие пыли с ллтстовой пластины,
прополка, посев, посадка, опрыскивание, размножеЕии растений
(листовыми и стеблевыми черенками, усами); необходимости соблюдения
правил поведения впроцессе взаимодействия с комнатными растения]\{l1,

растенияNlи в природнои среде.

9. Животный
25
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jt]I,i]иЕ рЕчи

Расширять ЕредставлеЕия о жизни дик}D( животных. Обучать умению

и характеризовать особен:tости внешнего вида животныN ивъцелять
образа разное BpeMl{ года, различать и называть перелетных ижизни в
зимующих птиц, закреплять представления о пользе Ilтиц,

Наблюдать за призЕаками животных как живых сушеств и разделять

причинно-следственные связи: животные двигаются (ходят, бегают,

прыгают, летают, двигаются) ; питаются (листьям}t, стеб;Iял,lи. ветвямLt

растений, корой, соком, семенами, мясом, насекомыми); ошlушают

окружающую среду с ломощъю гJIаз, носа, языка, ушел"I, ко}ки, их рост и

размножение.

. РассказЫв&ть о знаLIении соJrнца и воздуха в жизни человека,

животных и растений. Учить укреплять свое здоровье в

rтроцессе общения с природой.
. Расширять представления о правилах поведения в

общественных местах; об обязанностях в группе детского

сада, дома. Учить понимать и различать что <(ilравильно))

или (неправ}lльно)>, ((хорошоD или (плохо)),

о Продолжатъ воспитывать у лотей осознанное отношение к

выполнению обшепринятых норм и гIравил, Важно, чтобы

дети поним.али, что правила создаются дJUI того, чтобы

всем было хорош0 (прошtе, комфортно,безопасно),
. Владеть правилами поведения в окружаюЩем N,Iире, в

прrрод.; iоблюдать правI{ла безопасности собственной

a

жизни,
Знать элементарные правила безопасности при

иств

t . Зв}rковая Ky-rbTypa речlt.

отчетливо произносить звуки. обуrать умецию различать на слух и

отчетливо произносить сходные по артикул,{ции и звучанию согласные

звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с -ш,
0пределяТь местопОложениЯ звуков в слове (начало, середина, конец),

развивать фонематический слух. Выполнять артикуляционные

упражнения,
использовать в речи средства интонациOнной выразительности:

регулировать темпа голоса, погическую паузу и акцент,

2_ Словаоньй запас.

Обогащать словарный запас детей.

использовать в речи многозначные слова, слова-синонимы и антони1\{ы,

уметь подбирать признаки, действия к предмету и предtt,{еты к заданному

действию.
Развивать умение правильно }1спользовать суU]ествI{тельные и

обобщающие cJloBa.
Помогать, детям I{спользовать в речи слова в соответствии со значением,

Продолжать знакомI.tть с обычаями и традиц}rями казахского народа.

3. Грамматический сцrой речи,
совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях:

сушествительные с числительными и прилагательные с

существительными,
Формироватъ умениJI образовывать и употреблять однокоренные сjIова!

глаголы с приставками. исшользовать формы речевого этикета;

и сложные
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4. Связная речь.
ПобуждаТь к началУ самостояТелъноIО диалоrа с окружающими,

вниь.{ательн0 слушать собеседвика, правильно задавать вопросы }1 даватъ

короткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя

культурно во время беседы, бьrть тактрrчньLм и спокоi{нычt.

обучать умению правильно подбирать слова при рассказе о предметах,

игрушках, содержании сюжетной картины, явлений природы,

5. Творческая речевая деят
совершенствовать творческое tlовествование: придумывать с помощью

взрослых продолжение и конец рассказа, сOставлять оfiисательные tt

ипоtIовествовательные
l. Рисование.

1. Формировать yMeHlIe использовать изобразительные приеNIы

(штрихи, с мешивание крас ок, кляксография, нитки),

2. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомlIть с новыми

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета, Учить смешивать

краскИ для попrlения новых цветов и оттенков (при рисовании
гуашью).

3. Закреплять умение составлять простые по форме узоры, ритN{ично

расставляя пряNIые, извилистые, тоЕкие, плосюlе линии, круги

разных размеров, п{азк}I, точки, комбинировать разноразмерные

у.ор"r. подблrрать цвет с использованием белого и цветного фонов.
4. Расширить представление о видах казахского opHaN{eHTa (<<туйе

табан>>, ((кYс каЕаты)i, ((KYc ryмсык)), (<лист))" ((хiауказын>, ((жетlгYл)),

(жYлдызгYл>). развивать }ý{ение cocTaBJUITb их с использованием

характерных элеl\,{ентов.

5. Рисовать казахскую национа-цьную одежду с opHaMeHToN,{ (платок,

шапан. камзол), располагать их по Центру и по краям форм, Щать

возможность самостоятельно нар!{совать орнамент,

6, .Щать возможность самостоятельному рисованию, при коллективной

работе.
2. Лепка.

1. Продолжатъ знакомить детей с особенностями лепки из гл}Iныt

пластилина и tIластической массы.
2, Формировать навыки лепки ф".ур человека, животных в движении,

правильно передавая пропорции, полоя(ен}lе РУк, ног, Обучать

умению передавать признаки предметов: дrrинный и короткий,

толстый и тонкий; соблюдать от}lосительную величину частей;

плотно скреплять части вылепленной фигуры, при)tймая I{x одну к

другоri и сглаживая места скреплений.
з. Знакомить с видамр1 посуды (казан, астаУ, Tapejfкa, миска, керсен,

ковш, чан торсык), предл,tетами быта (кровать, стол, седло, очаг,

кебеже, мельница). ювелирными изделияNlи (браслет, серьги,

кольцо, амулет" шашбау), па},{ятниками культурного наследия

казахского народа. Лепить перечисленные предN{еты по желанию.

украшая их орнаN{ента}lи LI дополнительными предметами (бисер,

зерно). Использовать в процессе работы стеки различной формы,
создавать рельеф на их поверкности.

4. Аккуратно выполнять рабоry, собиратъ вещи, соблюдать правила

безопасrrости.
3. дппликiлI{Ея.

:

л

РЧЕСТВо:
::овАниЕ,
пкА,
.пликАциlI,
НСТРУИРОВАНИЕ;
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,IзиLIЕскАII
.IьтурА

1. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу
несколько 0динаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, tt

предметы симметричной формы из бумаги, сложенной вдвое.
2. Применять различные методы (сltмметричные, конryрные) и

приемы (прямой, изогнутый крой, орнамент. элементы флористики)
аппликации, выполЕять рабоry из различных NIатериалов (бумага,
ткань. натуральные rlатериалы).

3. Выполнять сюжетные композиции как индI{видуально, так и в

небольших группах, согласованно выпол}uI я задачи.
4, Обучать навыкам расположениlI предметов на листе бумаги.
5, Совершенствовать навык правильного использования ножниц и 

|

tсцея. соблюдать правила безопасности труда pr личной гигиены. 
]

4. КонструироваЕIrе.
а) Конструирование из строительных материалов, деталей
констрyктора
б) Констр}arrрование из б)zмагrл.

1, Побуждение к коллективному сюжетному конструированию.
2, Развивать творческое мышление и воображение. Закреплять умения

преобразовывать плоскостной материал в объемные формы,
исilользуя способы конструирования из бумаги.

З. Формировать умения работать по готовой выкройке, несложному
чертежу, испOльзование ножниц для надрезов и вырезания по
кOнтуру,
в) Констtэ}zирование из природного, бросового матерttала.

4. Обучать умению целесообразно исполъзовать природный материал.
Развивать творческое воображения. у},Iетъ создавать поделку с
опорой на наглядность, собственные представпенIм" по заIчlыслу.

5. Приобщать к конструированию ttз натуральных (лерево. хлопок,
шерсть, нитки, асык. бумага, кожа, холст, ткань, в}Iды зерна) и
бросовых },{атериалов,

1. Основные движения.
Ходьба: ходить в колоЕне по одному, по двое, по трое; на носках) на
пятках, на внутренней и внешней стороне стоп; высоко поднимая
согнутую в колене ногу; с перешагиванием через предметы, в

разном темпе; с изменением положения рук; с остановкой по
сигналу взрослого; изменением направлениlI движения;
Равновесие: ходить с перешагиванием через предметы; по
ограниченной поверхности приставным шагом, на носках, по
скамейке, перешагивая кубики; по канату боком, приставным шагом
(пятки на канате, носки на по;lу).
Бег: бегать врассыпную, пара},1и, в колонне по одному, по двое,
высоко подни\,Iая колени: <змейкой>) между расставленныN.{и в одну
линию предметами. с разной скоростью - медленно, быстро, в
среднем темпе, на скорость,
Полз;lние, лазанье; по-гIзать на четвереньках кзмейкой>) между
предметами
в чередовании с ходьбой. бегом, переползать через препятствия;
ползать на четвереньках (расстояние 34 метра), толкая головой
мяч; ползать по гиN.tнастической скамейке.
Прыжки: прьшать на месте; с продвижением вперед, на двух ногах с
мешочком, зажатым между колен; ло прямой (расстояние б метров);
на двух ногах меп<Ду предметами (расстояние 4 метра); на правой и
левой ноге поочередно l\{ежду предметами (расстояние 3 метра);
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. Бросание, ловля, ме"гание: бросать мJIч вверх, через шнур и ловить

двумя руками, одной рукой (правой и левой поочередно);

прокатывать мяч между предметами, поставJlенными В ряд, бросать

МячостенУилоВиТЬДВУМярУками]меТаТЬмеIIIочкиспескОlчI'
асыки в цель на расстоянше 2-2,5 Mefpa,

о Построен[lе. перестроение: строиться в колонну. в шеренгу;

перестроиться в колонну по двое, по трое' равнение в колонне на

вытянутые руки вперед, в шеренге и в кругу - на вытякутые руки в

стороны;
2. Музыкально-ритмшческие движения,

выполнять красиво и грациозно знакомые физические упражненllя под

музыку. Согласовать ритМ движениЙ с музыкалъныМ сопровожДениеN,I.

3. Обшеразвивающие упражнения
о упражнения для рук и плечевого пояса. разводить руки в стороны

из положения (<руки перед грудьюD; поднимать руки вверх и

разводить в стороны из положения (р}ки за голову)>, Поднимать

руки со сцепленными в (замою) пальцами (кисти повернуты

тыльнойсторонойвнУтръ)ВПереД-ВВерх.ПодниМаТЬрУкиВВерх.
НаЗаД ОДНОВРеМеННО, ПОПеРеМеННО, 

l

. Упражнения для туловиша. Передавать Друг др}ту r,lяч над головой

(назаД и вперед), Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед,

наклоны вперед, прогибаясь, стоя лицом к гимнастической стенке и

взявшись руками за рейку на уровне пояса, Поочерелно поднимать

согнутые и прямые тlоги, при}кавшись спиной к гимнастрtческой

стенке, держасъ рукам}1 за рейку на уровне белер,

о Силовые упражнения. Ходrrть на руках (один ребенок держит

другого за ноги) 3-5 метров.
. Упражнения на пресс. Поднилrать и опускать туловище лежа Еа

спине' руки за голову' (в паре' один ребеНок, сиJIЯ на ногаХ Другого,

придерживает его (5-6 раз);
. Упражнения для спиЕы, Перекатываться вперед-назад из положения

сидя в групшировке ((качалка> (5-6 раз). выполнять упражненltе с

элементами стретчинга.
. Упражнения для ног, Подниматься на носки. Переступать на месте

беi отрыва носков ног от опоры. Выполнять 2-З полуприседаний

подряд, Приседатъ, вынося руки впер9д; опираясь руками о колени;

обхватывая колени руками и пригибая голову. Выпад вперед, в

стороЕу. Захватывание и flеремещение пальцами ног меJlких

предметов.
4. Спортивные упраlкнения.
прививать интерес к физической кулътуре и спорту и желание

заЕ}Iтиатьсяфлtзкультурой и спортоN,t. Продолжать знакомить с

раздичными видами спорта. Знакоr,rить с основаN(и техники безопасности

и правилами ttоведен!{я в спортивноN{ зале и на спортивной площадке,

катание на санках. Катать друг дрга на санках, кататься на санках

с горкипо одному и по двое,
скольжение. Скользить по ледяным дорожкам самостоятельно,

после разбега.
5. Спортивные пгры
элементы футбола, Прокатывать мяч правой и левой ногой в

заданном направлении. закатывать ворота.

Элементы хоккея
мяч в

клюшкои в
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направленииlзакатывать ее в ворота.

6. IIодвижЕые игры.
Продолжать учить детей самостоятельно организовьIвать

знакомые подвижные игры. прояв-r]яя инициативу и творчество,

воспитывать у детей стремrенl{е ччаствовать в играх с элементами

соревнования, играх-эстафетах.

7. Самостоятельная двигательная aKTItBHocTb,

Создать условия дJIя самостоятельной органltзац},,и детьми

ПоДВи}кныхиГр'соВершенсТВоВаТЬУсВоенныеДВиГаТелЬныеУМенияи
навыки во время прогулки. Уметь правильно оборуловать N{ecтo

прогулки.
в зимнее время года - создать условия для скольжения по

дедяным дорожкам, ходьбы на лыжах, игры в хоккей, катания на санках, а в

теплый периодгод а- длякатаниJ{ на велосипеде, игры в футбол,
бадминтон, баскетбол,

8. ФормироваIrие здорового образа жизни,

РасширитъпреДсТаВленияоважнейшихкОмПоНенТахЗДороВоГо
образа жизни: здоровом гIитании, движеЕии, сне и бодрствовании,

воздухе и воде и факторах, наносящих вред здоровью,

Расширить представлениlI о влиянии гигиены и ре}i{има дня на

здоровье человека. Восшитывать умение сопереживать больным,

УчитЬ описывать свое настроение. Познакомить детеiт с

возможностями здорового человека, сформировать у них потребность в

здоровом образе жизни.

9. Культурно-гигиенические навыки,
Совершенствоватъ навыки культуры поведения за стоJом,

Развивать caМoкoнTponb при выпоjIнении правил и навыков

личной гигиены: следить за чистотой Te:la, }Iыть руки, ноги, тш]ательно

чистить зубы,
без напомрrнания поrоскать рот после еды, IIользоваться носовым

IIлатком. проводить влажные обтирания до lrояса, осознавать

необходимость проведенияэтих процедур и пользования

индивидуальныý{и предметами гигиены,

Формировать навыки соблюденlля правил гигиены в обшественньв

местах.

10. 0здоровительно-закаливающие мероприятия,

приучать к самостоятельному проведению элементарных водных

. мероприятий с постепенным снижеIlием температуры местных

мероприrIтий, учитывать здOровье детей. уровень адаптации к

воздействиям закаливаюцих средств, обллtвать водой противоположной

температуры, вь]зывать интерес к выполнению утренней гимнастики,
и пятки ног

приобшать детей к дос,гупны}.{ художественным произведениям,

фольклору и миру театра; развивать интерес к книге,

Способствовать эмоциональЕо]\{у восприятию литературных

произведеЕий, понимать их содержание, различать причиЕно-

следственные свя:3и, жанры (сказка, рассказ, стихотворение), оцонивать

поступки героев произведениJI.
рассказывать стихотворение наизусть, выразительно, с

интонацией.
к )trIастЕю в инсценировках, стимулироватъПриобщать

и самостоятелъности в
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Перспективный план

органиЗоВаннойДеяТельностина2023_2024УчебныйгоД
tloBe Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и Типовой учебной

программы дошкольного воспитання и обучения

предшкольный кпасс от 5-ти лет (с pyccKLrN,I языком обучения)

rетей: 5-6 лет

liIЗо
"lьность
}bi грАмоты

{овы
тЕмАтики

Звуковой аналиЗ слов: опреде.iIятЬ rlорядок гласных и сог

{елить слова на слогi{, определ,Iть их количество и тrорядок,

Учить составлять слOва из слогов (.vcTHo),

Формировать первоначальные представления о rrредложении (без

грамматического определения),
Подготовка руки к письму,
Обучать lптриховке, раскраске геометрических ф",ур, овощей,

фруктов; обводить готовые рисуF{ки, не выходя за контуры,

.Щать возможность записывать вертикаJIьные, горизонтальные,

короТкие,Длинные,ВолнисТые'изоГнУТыелинии'ТоЧкИ,каIIлеВ}tДные
формы в разных направлениях, соблюдая расстояние между ними,

слове.

сначаJIа по

,ласных звуков в

1. Множество.
разбиватьМнох{есТВаначасТииВоссоеДиняТЬих;усТанаВпиВаТЬ

отношениЯМежДуцеЛыN,lмно'tесТВо}IикажДойегочастью,пониN{аТЬ'
что множество больше частI,I. а часть \{енъше целого N{Ho]KecTBa;

сраВниВаТЬразныечасТи}'1но/t(есТВанаосноВесЧеТаlIсоотнесенLlя
элементов (прелметов) олин ц бдНОМ}, определять большую (пtеньшую)

часть множества или их равенство,
2. Количество. счет.

упражriять в прямоIчt и обратном счете в пределах l0-ти, Знакомитъ на

нагляДной основе с образоваЕиеМ ЧисеЛ 6,J,8,9' 10' с чифрами от 0 до 9' 
.

Обучатьумению различать вопросы кСколько?>l, <<Который'?> (<Какой?>)

и правильно отвечать на них.
Сравнивать рядом стоящие аIисла в пределах l0-ти на основе

сраВненияконkреТныхМнОжесТВ;полУЧаТьраВенсТВоиЗнераВенсТВа
(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один

. предмет или убирая из большего коJlичества один предмет,

ФормирOвать представление о равенстве, обучатъ уNIению

опредеJUIть равнOе количество разньш предь{етов в группах, правильно

обобщать числовые значениrI на основе счета и сравнения групп,

подводить к пониманию того, что ко,п{чество предметов не

зависит от ихразмера, расстояния между ними, формы, расположения, а

также направления счета.

3. Величвна.
ОбучатЬ уRIению опредеJUIть длину, высоту, ширину и полноту

предметов(5 и более), расrrолагать предметы по велиtIине в порядке

*Ьaрuarurпrя и убывания. Использовать в речи MaTeMaTITrtecKиe термины,

отражающие отношения между предметами Ilo величине"

обучать умению сравнивать предметы по различным признакам

(цвет, форма, размер, материал, примененне), При помощи условной
и ть

зz
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несколько предметов по даннымизмерениям.
обучать умению сравнивать предметы, исilользуя методы

наJIожен}lяиприлОжениJI'ПриеМпо-ПарногосраВнItВания'ВыДеJI'IТЬ
fiредмет из группы предметов по2-з признакам,

4. Геометрические фигуры.
упражнять в умении различатъ и правильно называть

геометрически9 фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат,

прямоуrольник) и тела (шuр, куб, чилиндр).
развивать познавательнO-исследовательский интерес, мышление.

уil{ение пониN{ать, что делать, как делать пр}1 решении поставленной

задачи? самостоя.гельно исследовать предметы сложной формы, находить

в окружаiощейсреде предметь1, сходные с геоN{етрическими фигурами,
опредеJu{ть их формы.

развивать представления о то}1, как рtз одной формы сделать

другую,делить лист бумаги на равные lI неравные части, сравнивать

целое и часть, собирать и составлять формы из 8-10-ти частей.

5. 0виентировка в простракстве.
закрепление пространственЕых представлении: расfiолагать

предметы в пространстве (слева, сilрава, вверху, внизу); направлять

ДВижение:слеВанаПраВо,сПраВа-налеВо.сВерхУВниЗ'ВПереД'нЕВаД,В
том же направлении,

прививать интерес и эмоциональное отношение к познанию

математической сущности предметов и явлений, культуры мышления,

произвольной регуляции процесса познания, терления, внI{мательности,

уверенности в себе.
обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и

наклонные и ло}.{аные Jинии в в

l. Музыка.
обучать уN{енлrю различать эмоцtlона"цьное содержание

произведений, их характер, настроение, динамические оттенки,

выражать свое отношение к музыкальному произведени,ю,

высказываться о его характере, содержании.
Знакомить детей с произведеншIми мирового и казахского

музыкального искусства, как способом отражен}ш }iекоторых явлений

жизни.
учитъ различать жанры музыкальных произведенлтй (марш, танец,

песня).Совершенствовать N{узыкаJIьную память через узнаваЕие мелодий

" по отдельным фрагментам произведения (всryпление, заключеЕие,

N{узыкальная фраза).
2. Пение.
Совершенствоватъ вокаJIьно-слуховую координацию в пении.

Формировать навыкIt пения легкI-{м голосом в диапазоне ((peD

первой октавы, ((до)) BTopoI"{ октавь1 перед пением; обучать умению
дышать междумузыкальными фразаппл, четко произноситъ слова песни,

петь средним, гроl\{киN,II,1 тихим голосом.

3. МузыкальЕо-ритмлIческие движения.
Учлrть выполнять утIражнения, N,lенrIя движения в соответствии с

изменениями характера музыки и ее частей,

4. Танцы.
Знать танцевальные движения, выполняемые в соответстRии с

исполнение элемеЕт,ов
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движений; изменение направления дRижения в

музыкалъными фразами.
познакомить с танцевапьным искусством казахского народа.

развива,гь умение импровизировать, используя знакомые

танцевальные движения.
5. Игра на детских му]ыкальных инстру}Iентах,

УчитьВыполнятьпросТые.ЗнакоМЫемелодрl}tнаДеТских
музыкальных инструм ентах индивидуально,

соответствии с

1. Ребенок, его семьял дом,
ВоспитыВать осознанное отношение к своему булушrему (к своему

образованию, к свое},гу здоровью, к своей деятепьности, к своим

доar"*"""ям), стремление быть полезным обществу, Формlrровать 
_

IIонимание того, что все зависит от самого человека 
- 

его трудолюOия,

настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение]

чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и

возможностях.
2. IIрелметный мир, пространственIrая ориентировка

обучать умению самостоятельно определять и называть материалы, из

которьжсделаны предметы, характеризовать их качества и свойства.

ФормироВать умение свободнО ориентироваться в помещении, на участке

детского сада, в ближайшем микрорайоне,

3, Транспорт, средства связи
Знать виды специальных трансIтортных средств, их оснаlцение для

выполнения определе"поaЬ вида работ, знать применение мобильных

телефонов, смартфонов" коN,Iпьютеров. !tHTepHeTa,

4. Приобшение к тр},д!,

Участвовать в coB},IecTHori труловойr деяте,.Iьности. доводить начатое дело

до конца, привиtsать са}{остоятеjrьность и ответственность. Воспитывать в

ГрУПпежеЛан!lеПоДДержиВаТЬчисТоТУ,проТttраТЬ}rГрушки'ухажиВатЬза
с)ДlIесТВаМиВУголкеПрироДы'оТВеТсТВенноВыПолняТЬДежурные
обязанности.

5. Нравственное и патриотическое воспитание

знать и са]\{остоятельно инициировать национальную игру с

ПриВлечениеМсВOI{хсВерсТникоВ!ПрояВляТЬУВа}кениекгосУДарсТВенныМ

симвоJlам Казахстана.
Расширять знаниJI о родной стране, государствеF{ных и народных

праздниках, символике страны, ее назначении,

обогащать представление о столице Республики Казахстан - городе

Дстана, названиях городов и сел республикрl, их достопримечатеJlьностях,

особенностях жизни села и города,

Понимать значение ;кивой и неживой природы, достоIIримечательностеи,

исторических мест и кулътурного наследлrя Казахстана,

6. Правила дорожного движения
продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах.

Уточнять знания деЪей об элеллентах дороги (проезжая часть, пешеходный

переход, тротуар! дорожка для велосипедов, электросамокатов,

гироскутеров, сигвей1, о д""*ен}tи транспорта, о работе светофора,

Знакомить с элементарными ПРаВИЛаIчlи дорожного движеЕия, правилами

передвижения пешеходов и велосипедистов,

7. 0знакомление с прнролой
знаниJ{ о явлениях живой и неживой
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ЗН.L-iIiЗilРtrвзть. сравнiiватъ. раз-ll1чать \арактерные прIlзнакI1 пре-]\1етов il

яLленI{й в процессе знако\Iства с прI,{ро.]оL"t.

8. Растительныli мир
Расшitрять представхения детей о растениях.

наб:rюдать за признакаN{и растеЕий как ^кивых существ и разделять
причинно-следственные связи.
знакомить со способами ухода за растениями в соответствии с их

потребностями.
9. Животный мир

расширять представления о жизни диких животных. Обучать умению
выделять и характеризовать особенности внешнего вида животных и

образа жизни в разнOе время года, различать и называть перелетных и

зимуюпдl{х птиц, закреплять представления о пользе птиц.

Наблюдать за призЕакамлI животных как живых суш{еств и разделять
прIlчинно*следственные связи: животные двигаются (ходят, бегают,

прыгают, летают, двигаются); питаются (листьями, стеблями, ветвями

растеЕий, корой, соком, семенами, мясом, насекомыми); ошдуrцают

окружаюшую среду с поlч{оIIью глаз, носа, языка, ушей, кожи, их рост и

разNIножение.

о Учить укреrrлять свое здоровье в процессе обшения с

природой.
о Учить поЕимать 11 различать, что (правильно)) или

((неправильно)), (<хорошо>) или ((плохо)),

о Важно. чтобы дети понIt}{али. что правила создаются длJI

того" чтобы все}{ было хорошо (проще. комфортно,
безопасно).

. Владеть правилаN,{и поведения в окружающем мире, в

природе: соблюдать правила безопасности собственной
жиз}lи.
Знать элементарные
использованиIмобильных

правила безопасности прио

1. Зв)rковая кчльтчра речи.
отчетливо произносить звуки, обучать умению разлIdчать на слух и
отчетливо произносить схOдные по артикуляции и звучанию согласные
звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с - ш, ж*з.
ОпределяТь местопOложениЯ звукоВ в слове (начало, середиЕа, конец),

развивать фонематlт{еский слух. ВыполнlIть артикуляционные
. упражнения.

использовать в речрt средства интонационной выразительности:

регулировать темпа голоса, логическую паузу и акцент-

2. Словарный запас,
Обогаrцать словарный запас детеI"{.

Использовать в речи N{ногозначные слова, слова-синонимы и антонимы,

уметь подбирать признаки. действия к предмету и предметы к заданному

деЙствию.

Развивать умение прав}Iльно использовать существительные и

обобщаюшие слова.
помогать. детям использовать в речи слова в соответствии со значением.

L Продолжать знакомить с обычаями и традицияN{и казахского народа,

0бъяснять значение помогатъ
з5
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друry, играть вместе, дружно, выполнять задания, радоваться друг другу,
заботиться друг о друге.

3. Грамматический строй речи.
Совершенствовать умение согласовывать слова в предпожениях.
Формировать умения образовывать и yIIотреблять однокоренные слова,
глаголы с приставками. исполъзовать формы речевого этикета;

употреблятьпростые и спожные предложения.
Развиватъ умение разлI4чать предложения по интонации
(повествовательные, вопросительные, восклицательные).

4. ýвязная речь
Побужлать к началу самостоятельного диалога с окружающими,
вниматеJIьно слушать собеседн!lка_ правильнtэ задавать вопрось1 и давать
короткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя
культурно вовремя беседы, быть тактиrIным и спокойным.
Обучать умению правилъно подбирать слова при рассказе о предметах,
игрушках, содержании сюжетной картины, явлений природы.

1 Формировать умения правильно излагать основную мысль] связно
I

l строитъмонолог, последовательно пересказывать рассказ, cocTaBJUITb

| небольшие логические и повествоватеJIъные рассказы.
l| 5. Творческая речевая деятельность.|---.........*
| Совершенствовать творческое повествование: придумывать с по]\{ощью

взросльгх продоJDкение и конец рассказа, cocTaBJUITb описатепьные и
повествоватеJIьЕые рассказы по наблюденIФIм и рисуýкам, cocTaBJuITb

жаимосвязанrтый последоватеJьный сюжет.

1. Рисование.
l. Совершенствовать умение передавать в p}rcyнKe образы предNlIетов,

2. На листе передавать по-цоженI{е предl\,Iетов в пространстве,
понимать, что пре_f}Iеты \IогYт по-разному располагаться на

плоскости
3, подбирать цвета по cBoe}Iy вкусу.
4, Совершенствовать умение смешивать краски для полученIu{ новых

цветов и оттенков, При рI-{совании караЕдашами учить передавать
оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш.

5. Формировать умение использовать изобразительные приемы
(штрихи, смешивание красок, кляксография, нитки).

6. Закреплять умение составлять простые по форме узоры, ритмично
расставляя прямые, извилистые, тонкие, плосклIе линии, круги

разных размеров, мазки, точки, комбинировать разноразмерные
узоры, подбирать цвет с использованием белого и цветного фонов,

7. Рисовать казахскую национ.LlIьную оде}кду с орнаментом (платок,
шацан, камзол), располагать их по центру и по краяпr форм. fiaTb
возможность саil{остоятельно нарисовать opнa]v{eHT. Работать вп,{есте

с коллективоN{" выполнять задачи по обоюдному согласию, играть в

различные игры с нарисованныil{ pltcyнKoМ.

2. Лепка.
1. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины,

пластилина и пластической массы.
2. Применять различные способы лепки: конструктивный (из

отдельных частей) и скульптчрный (основные части вытягивают из

целого куска), Использовать в качестве натуры игрушки,
скульптуры малых форr, изделия народных умельцев.

3. Знакомить с видами посуды (казан, астау, тарелка, N{иска, керсен,
ковш, чан торсык), предметами быта (кроватъ, стол, седло, очаго

зб
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кебеже, мельница), юведирными изделиями (браслет серьги,

коJIьцо, амулет шашбау), памятниками КУJIЪТУРНСГО наследия

казахского народа. JIеплr:гь перечисленные предметы IIо желанию,

украш.UI их орнаментами и допоJIн}пельными предметами (бисер,

зерно ). исполъзовать в процессе работы стеки различной формы,

создавать рельеф на их поверхности,

4, Создавать сюжеты с однородны\{и предметами, располагая

несколько фигурок на однолi поJставке, Формировать умение

передават" * 
"*o**rux 

особенности форшrы, движени_я, фактуры,

5. Дккуратно выполнять работу, собирать веши, соблюдать правила

безопасносм.
3. Аппликация.

1. Применять различные }{етоды (cltrtrteTplTчHыe, конryрные) и

np""r", (прямой. изогнчтырi Kpoli. орна}{ент. э,,Iе},rенты флористики)

аппликациIi. выпоjlнятi рабоry из разлI]чных }Iатериа-тов (бумага,

ткань, натуральные матерltалы),

2, Знакомитъ с предметами быта казахского народа (ковер, алаша,

сырмак' одеяла' подушки)' с убранством юрты (кереге, уьк,

шаЕырак, склеп, баскур), вырезать указанные пред},,lеты по желат{ию,

украшая их орнаментами.
3, Выполнять сюжетные композициI1 как индивидуально, так и в

неболъших грушпак, согласованЕо выполняя задачи,

4. При составлении аппликаци}{ обучать умению передавать

соотношение объектов по величине! видеть форп,rу частей различных

предметов, Их строение, пропорции; изображать социальные

"об"rr*, 
случаи wз детской хtизни; работать с шаблонами и

трафаретапtи, готовыми выкройками; строить свою работу в

соответствии с правиЛаlчII,{ коМпозиции, перспективы,

5, Совершенствоватъ навык прав}Iльного использования ножниц и

кл"я, соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены,

4. Конструирование.

1

конструктора
б) Конструирование из бумаги.
Развивать творческое мыIIIJIение и воображение. Закреплять у1,{ения

преобразОu"r"uru плоскостноЙ материал в объемные форлtы,

"irronury" 
способ ы конструирования из бунtаги,

ФормироВать уменИя работать по готовоli выкройке, несложному

чертежу' использование ножниц для надрезов и вырезания по
2

контуру
из

з. Совершенствовать навыки планированIU{ cBoel{ деятельности при

работе с природныI\{ !I бросовым },1aTepIlaJoM. yN{eTb работать

целенаправленно, прояв jIrIя са}lостоятеJьность и творчество.

4. Приобщать к коЕструированию из натуральных (лерево, хлопок,

шерсть, нитк1l, асык. бумага, ко}ка, холст, ткань, вI-{ды зерна) и

1. основные движения.
ходьба: ходить в колонне по одному, по двое, по трое; на носках, на

пяжах, на BHyTpeHHeri и внешнейr стороЕе стоп; высоко подниNtая

согнутую в колене ногу; с перешагиванием через предметы, боком; с

в разноju темпе; с изменениеN,I

a

ПОВОРОТОМ В ДРУГУЮ CTOPOHYJ

поJIоженIбI изменением
37
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между гlредметами, с перешагиванием через шнуры; приставными 
|

шагами вперед. ]

о Равновесие: ходить по ограниченной поверхности приставным
шагом, на носках, по скаlчlейке, перешагивая кубики; по канату
боком, приставным шагом (пятки на канате, носки на полу), по
скамейке с переюrадыванием на каждый шаг вперед мяча из руки в

руку перед собой, по ребристой поверхности;
о Бег: бегать врассыпЕую, lrapaмLl, в колонне по одному, по двое,

высоко поднимая колени; <змейкой>> между расставленными в одну

. линию предметами? с IIреодолением препятствий, с разной
скоростью - медленно, быстро, в среднем темп9 непрерывный бег
1,5-2 минуты; в чередовани!{ с ходьбой; на скорость,

о Ползание, лазанье: ползать на четвереньках в чередовании с

ходьбой, бегом, перепохзать через преI]ятствия; ползать на
четвереньках (расстояние j-,1 rиетра), толкая головой мJIч; ползать
по гимнастической скаiчrейке. опираясь на предплечья и колени, на

животе? подтягиваясъ руками.

. Прыжки: прыгать на месте; с продвижениеN{ вперед на двух ногах с

мешочком, зажатым между колен; по прямой, на дв}х ногах между
предметами, на правой и левой ноге поочередно между предметами
(расстоянttе 3 метра); в высоту с места; из обруlа в обруr на

расстоянии 40 сантиметров на одной и на двух ногах
. Бросание, ловля, метание: бросать мяч вверх, через шнур и лоВиТЬ

двумя руками, одной рукой (правой и левой поо,lередно);
прокатывать мяч между пред},{етами, поставленными в ряд, бросать
мяч о стену и ловить двумя руками; метать мешочки с песком,
асыки в цель на расстояние 2-2,5 метра, перебрасывать мJlч друг
другу двумя рука]\,{и из-за головы (расстояние 1,5-2 метра).

о Построение. перестроение: строиться в колонну, в шеренгу;
перестроиться в колонну по двое. по трое; равнение в колонне на
вытянутые руки вперед, в шереЕге и в кругу - на вытянутьlе pyкIi в

стороны; повороты направо, налево, кругоNI перестуilанием.

2. Музыкально-ритмические движения.
Выполrтять красиво и грациозно знакомые физическI4е упражнения под
музьiку. Согласовать ритм движений с музьiка-IIьным сопровождениеN{.

3. Обпtеразвивающие упражнения
о УпражнениrI для рук и плечевого пояса.
о Упражнения д,Iя туловища. Передавать друг др}ту мяч над головой

- (назад и вперед). Повороты вправо, влево. поднимая руки вперед,

Наклоны вперед, прогибаясь. стоя лицом к ги},{настr{ческоЙ стенке и
взявшись руками за рейку на уровне пояса. Поочередно поднимать
согнутые и прямые ноIи, прихiавшllсъ спиной к г!l\{настической
стенке. держась рyка\{и за рейrку на yровне беrер. Наклоны вперед,
коснуться ладонямl{ полаl

о Силовые упражненLui. XoJlTTb на руках (один ребенок держит
другого за ноги) З-5 lteTpoB,

. Упражнения на пресс, Поднимать и опускать туловиIце лежа на
спине, руки за голову, (в паре, один ребенок, сидя на ногах другого,
придерживает его (5-б раз); подниN{ать прямые ноги вперед (махом)
вися на руках на ги1\{настической стенке (5-6 раз).

о Упражнения для спины, Перекатываться вперед-назад из положения
св (качаJIкa)) ВЪШОЛIIJIТЬ

з8
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стретчинга, поJIзать на животе L помощью рук (з метра)
элементами

на носки. Переступатъ на месте

Выполнять 2-З полуприседаний
a Ушражнения дJlя Еог Подниматься

без отрыва носков ног от опоры.

Приседать, вынося руки вперед; опираясъ руками о колени;
подряд.

пригибая голову Вьшад вперед, в
обхватывая колени руками и

захватывание и перемещение пальцами ног мелких
cтopoEry
предметов.
4. Спtlртивные упражпения,
продолжать знакомить с различными видами спорта, Знакомить с

основами техники безопасности и правилами поведения вспортивном

зале и на спортивной площадке,
катание на санках, Катать Друг Друга на санках, кататъся на санках

с горкипо одному и по двое,

Скольжение, Скользить по Iедяным дорожкам самостOятельно,

после разбега.
ходъба на лыжах. Перелвигаться переменным шагом Друг за

другом, скользить на левой и правойt ноге, Щелать повороты

переступаниеN,{ }1а месте вправо и влево, вокруг в обе стороны,

5. СпортиВные игры - iевой ногой в
элементы футбола, Прокатывать мяч правои и л

заданном нашравлении, Закатывать мJlч в ворота,

элемевты хоккея, Прокатывать шайбу клюшкой в заданном

направлении,закатьlвать ее в ворота,

6. IIодвиlкные игры,
прололжать учшть детелi са&{остоятельно организовывать

знакомые подвижные игры. проявляя 11нициативу и творчество,

ВосплIтыватьУДетейсТреМ.:IенIlе)ЦасТВоВаТЬВиГрахсЭ.пе}{енТами
соревнованI,Iя. IIграх-эстафетах,

7. Самостояте.rIьная f,впгатеjIЬная aKTt{BHocTb,

В зиil,rнее вреI,tя года - создатЬ ycJoBrш для ско;]ь;I\ения по

ледяным доро**й, ходьбы на лыжах, иrры в хоккей, катания на санках, а в

теплыЙ периодгоДа-д,]]я катан!U{ на велосипеде, игры в футбол,

бадминтон. баскетбол,

8. Формированпе здорового образа жизни,

совершенствовать представления о том) что здоровье человека

зависит отправильного питания, РасширI4ть представления о влиянии

гигиены и режима дня на здоровье человека, Формировать навыки ухода

за бопьным: заботиться о нем, не шуметь, выпоJIнять его просьбы и

поручения. Воспитывать умениесопереживать больным,

сформировать у них потребность в здоровом образе жизни,

9. Культурно-гигиенические навыки,

совершенствовать навыки культуры поведения за столом,

осознаватъ Ъеобходимость проведеЕия гигиенических процедур и

пользования индивидуапьными предметами гигиены,

СовершенсТВоВаТЬнаВыкипосамообслУ}киВаниЮиУхоДУЗа
своейодеждой.

Формировать позитивное отношеllие к выполнению посильtlых

ТрУДоВЫхпорУчений,обязанностейдежУРныхПОстоЛовой,ПоДгоТоВкек
занятиям.

Формировать навыки соблюдения правил гигиень] в общественных

местах.

10.
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приучать к самостоятельному проведению элементарных водньlх

мероприJIтий с постеп9нным снижением теN{пературы местных

N{ероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к

воздействиям закаливаюilIих средств, обливать водой противоположной

теNIпературы. вь]зывать интерес к выполнению утренней гимнастики,
IUIТКИ НОГи

совершеллствоватъ умение пересказывать эмоц!lона"тlьно.

логически содержание произведения, сохранrIя последовательность

сюх(еТа'разВиВаТЬДиалоГиЧескУюречЬ'ВыражаТЬсВоеотношенl.tек
героям и их поступкам. Рассказывать о T0N,I, как литературный геролi

воспринимает тот или иной поступок, понимать скрытое поведение

героев.
рассказывать стихотворение наизусть, выразительно, с интонациеи.

развивать желание выражать свое отношение к происходящему вокруг,

приобшать к упоlреблению пословиц и поговорок в речиJ умению

считалки и

тYрде колдана бiл_ч лаглыларын да},{ыту.

Затyйрету.TyciHe бiлугесоихеN,lдерд1
кYрылымы.
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Ilерсrrеrсrшвный плшI
организовакной деятеJIьпOсти па 2а23_2824 учебллый год

0сЕове Тиrrового учебного плана дошкольЕого воспптаЕýя п обучения и Типовой учебшой
шроrрамМы дошкOЛьЕогО воспптаЕЕЯ И об;"rения

, ПРецшкольный класс от 5-ти лет (с русскиN{ языком обучения)

: r детей: 5-б лет
2023

,-liIзов
_,1ъ
ЗЫ ГРАМОТЫ

ltЭВЫ
_ ЕмАтики

звуковой анализ слов: определять порядок гласных и согласных звукOв в

слове.
fiелитъ слова на слоги, определrlть их количеств0 I1 flорядок.

Учить составлять слова из слогов (устно).

ФормироВать первоНачальные представпения о предложении (без

грамматического определения).
Подготовка руки к письму,
Обучать штриховке) раскраске геометрических ф",ур, овощей,

фруктов; обводить готовые рисунки, не выходя за контуры,

.Щать возМожностЬ заIIисываТь вертикаJIьные, горизонтальные,

короТкие,Длинные,ВолнисТьlе'иЗогнУТыеJIинии,Точки,каплеВиДные

формы в разных направлениях. соблюдая расстояние между ними,
а затеп{ самостOятельно.сначала по

1. ý{ножество.
создавать множества (группы предметов) из разных по качеству

элементов (предмrетов разного цвета, размера] формы, назначения;звуков,

движений); разбивать множества на части и воссоединять их;

устанавливать отношения между цель{п{ множествоrr pr каждой его

частью, понима.1ь, что N,IHo}KecTBo больше части, а часть меньше целого

множества, сравнивать разные части множества на основе счета и

соотнесения элементов (предметов) один к од}rому; определять большую

(пrеньшую) часть множества или их равенство.
2. Количество. счет.

упражнять в прямом и обратном счете в пределах 10-ти. Знакомить на

нагiядной основе с образованием чиселбо7,8, 9, 10, с цифрами от 0 до 9.

Обучатьумению различать вопрOсы <<Сколько?>>, <<Который?> (<Какоil?>)

и правильно отвечать на них.
сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10-ти на основе

сраВненияконкреТныхмножесТВ;ПолУчатЬраВеЕсТВоизнераВенсТВа
(неравенство из равенства), добавляя к меньшеN{у кол}lчеству один

предмет или ублlрая из большего колlIчества один предл,Iет,

Подводить к пониN{анию того. что коJрIчество предN{етов не

зависит от ихразмера. расстояния ме}цY ниN{иr формы, распоjIожения, а

также наilравленtlя счета,

3. Величина.
Обучать умению опредеJUIть длинУ, высоту, ширину и полноту

предметов(5 и более), расшолагать предметы IIо величине в порядке

возрастания и убывания. I,1спользовать в речи математL{ческие термины,

отражающие отношения N{ежду предметами по величине,

обучать умению сравнивать предметы IIо различным признакам

(цвет, форма. размер, материал, применен}lе). При помощи условной
и
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нескOлько предметов по даннымизмерениям.
Обучать умению cpaBHIlBaTb предметы, используя методы

наложения и приложения, прием по-парного сравниваниJI, выделять
предмет из группы предметов па 2-З и более признакам.

4. Геометрические фигчры.
Упражнять в умении различать и правильно называть

геометрические фlлгуры (круг, овал, треугольник, квадрат,
прямоугольник) и тела (шuр, куб, цилиндр).

Развивать познавательр,о-исследOвательский интерес, мышление,

умение пон}Iмать, что делать, как делать при решении поставленной
задачи, самостоятельно исследовать предметы сложной формы, находить
в 0кружаюrцейсреде предметы, сходные с геоN{етрическими фигурапtи,
определять их формы.

Развивать представления о ToN{, как из одной формы сделать
другую,делить лист булtагtr на равные i{ неравные части, сравнивать
целое и часть" собирать и составлять форvrы из 8-10-ти частей.

5. ориентнровка в пространстве.
Закрепление пространственных представлений: располагать

предметы в пространстве (слева, справа, вверху) внизу); направлять
движение: слева направоt справа - налево, сверху вниз, вперед, н€вад, в

том же направлении,
Обучать умению обозначать в речи положение того или иного

шредметапоотношению к себе или другому предмету.
б. ориентировка во времени.

Закреплять знания о последовательности различных событий, дней
недели,времени суток. Формировать понятия о месяцах года, знать их
последовательность и называть их, определятъ время по циферблату.
Развиватьумение определять временную последовательность смены
суток (<вчера>,

<(сегодня), ((завтра)>). событий <<сначала - потом>, <<было - есть -
будет>>,

(раньше - позже}.
Прививать интерес и эмоциональное отношение к познанию

математической суlцности предметов и явлений, культуры мышления,
произвольной регуляции процесса познания, терпения, внимательности,

уверенности в себе.
Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и

Еаклонные палочки. кривые и Jtоманые линии в тетрадях в клеточку.
1. Уlузыка.
Развивать интерес и любовь к музыке.
Знакомитъ детей с произведенIб{N{I.I }{шрового и казахского

музыкального искусства. как способом отраженI.u{ некоторых явлений
жизни.

Учить различать ;канры музыкаJIьных прорrзведений (марш, танец,
песня).Совершенствовать му,зька-цьную па}.{ять через узнавание мелодий
по отдельным фрагмента]ч{ проIlзведен}и (вступление, заключение,
музькальная фраза).

Воспитывать }tнTepec к прос,гушиванию лучших образцов
казахской народной песни и танцевальных мелодий.

2. Пение.
Совершенствовать вокаjIьно-слуховую координац}tю в пении.
Фсlрмировать навыки пения легким голосом в диаrrазOне ((ре>>
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первоЙ октавы, (до)) второЙ октавы перед пением; обуrать умению
дышать междуý{узыкальными фразами, четко произносить слова песни,
петь средним, громкими тихим голосом.

3. Музыкально-ритмические движения.
Учить выrtолнять упражнения. меняя движения в соответствии с

изменениями характера музыки и ее частей: передавать характер марша
четкой ритмичной ходьбой; подвижный характер музыки * легким
ритмичным бегом, полуприседаниями (<пружинка>).

4. Танцы.
' Знать танцевальные движения, выполняемые в соответстви}I с
музыкой; легкое, свободное исполнение элементов танцевальных
движений; изменение направленIбI двюкения в соответствиI;I с
музыкальными фразами,

Познакопtить с танцева-IlьныLl искусствоN{ казахского народа,
Танцевальное творчество.
Развивать умение tlпlпровIIзировать. используя знакомые

танцевальные движения; уметь лриду]tIать танец, используя знакоN{ые
плясовые движеншl в соответстврIи с характером п,{узыки,

5. Игра Еа детских музыкальных инструментах.
Учить выполнять простые. знакомые мелодии на детских

музыкirльньD( инструментах индивидуально и в малых груIIпах, развивать
детское творчество,прививать им активность, самостоятельность.

1. Ребенок, его семьяl дом.
Воспитывать осознаннOе отношение к своему булуruему (к своему
образованию, к своему здоровью, к своей деятельности, к своим
достижениям), стремление бытъ полезным обiцеству. Формировать
понимание того, что все зависит от самого человека - его трудолюбия,
настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать самоуважение,
чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и
возможнOстях.

2. Прелметный мир, пространственная ориентировка
С)бучать умению самостоятельно опредеJIять и называть материалы, из
которыхсделаньi предметы, характеризовать их качества и свойства.
Формировать умение свободно ориентироваться в помещении, на участке
детского сада, в б,тlижайшем микрорайоне.

3. Транспорт, средства связи
, Знать виды сшециальных траЕспортных средств, их оснащение длri
выполнения определенного вида работ, знать прllменение плоблrльных
телефонов, смартфонов, компьютеров, интернета,

4. Приобщение к труду
Участвовать в совN{естной трудовоI"i деяте.lьности. доводить начатое дело
до конца, прививать са\lостоятеjlьность и ответственность. Воспитывать в
группе желание поддерrкl{вать чистоту, протирать игрушки, }хаживать за
суlцествами в уголке природы. ответственно выполнятъ дежурные
обязанностлt.

5. Нравственное н патрIrотическое воспитание
Приобщать детей к нравственным ценностям, шроявлять уважение к
государственным символаN,I Казахстана.
Расширять знаниJl о родной стране, государственньIх и народных
праздниках, сL{мволике страны, ее назначении.
Понимание важности государственных праздников, национ€tJIьного
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праздника (ffeHb Независимости) принимать в них актиtsное участие.
Понимать значение живой и неживой природы, достопримечательностей,
исторических мест и культурного наследия Казахстана.

6. Правила дороiкного движения
Формировать осознанное отношение к соблюдению праtsиJl дорожного
движен}Iя. Продолжать знакомить с дорожными знаками: <<!етш>,
<<остановка трамвая>>, <<Остановка автобУса>>, <<Остановка метро>),
<<Остановка тройллебуса>>, <<Пешеходный переходD, <<fiорожка для
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)>>.

. 7. Озяакtlмление с природолi
Расширять знания о явлениях яtивой и неiкивой природы.
Создавать условия д,Iш исследовательской деятельности детей, наблюдать,
анализировать, cpaBH}IBaTb" различать характерные признаки предметов и
явлений в процессе знакомства с лриродоl:t.

8. Растительный лrир
Расширять представления детей о растениях.
наблюдать за признаками растений как живых су,ществ и разделять
причинно-следственные связи.
знакомить со способами ухода за растениями в соответствии с их
потребностями.

9. Животный мир
обучать умению группировать животных по разным признакам:

по классаМ (птицы, рыбы, звери, насекомые); месry обитания (лес, луг,
водоем, огород, сад, поле); способу передвижения (бегающие, летающие,
прыгаюlцие, плавающие): природно-климатическим зонам (белый
медведь, тюлень, пингвин"жираф, слон, обезьяна);

о Учить }тсрепJять свое здоровье в процессе общения с
природоr.i.

о Учить понимать и различать что ((правильно)) или
((неправильно)>, ((хорошо)) }Iли ((плохоD.

о Важно, чтобы дети поним€IJIи, что лравила создаются для
того, чтобы всем бьшо хорошо (проще, комфортно,
безопасно), Обсуждать с детьми, что будет, если те или
иные правила не булут соблюдаться.

о Владеть лравилами поведения в окружающем м_ире, в
прирOде; соблюдать правила безопасности собственной
жизни.
Знать элементарные
использованилмобильных

правила безопасности приa

l. Звуковая K.r-;lbT}zpa речи.
Закрепить умение правильно? отtIетливо произносить звуки, обучать

умению различать на слух и отчетливо произносить сходные по
артикуляции и звrlанию согласные зв)aки: с - з, с - ц, ш - жо ч - ц, с - ш, ж
-з,л-р,
Определять местоположения звуков в слове (начало, середина, конеч).
развивать фонематический слух. Выполнять артикуляционные
упражнения.
использовать в речи средства интонационной выразительности:
регулировать темпа голоса, логическую паузу и акцент,

2. Словарньй запас.
Обогащать словарный запас детей.
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Использовать в речи многозначные слова, слова-синонимы }I антонимы,

уметь подбирать признаки, действиrl к предмету и предметы к заданному
деЙствию,
ГIомогать, детям исilользовать в речи слова в соответствии со значением,
Продолжать знакоN{}Iть с обычаями и традициями казахского народа,
объяснять значение традиций, <Суйiншi>>, побуждать детей помогать
друг другу, играть вместе, дружно, выполнять задания, радоваться друг
др}ту, заботиться друг о др}те.

3" Грамматический строй речи.
Совершенствовать умение согласовывать слова в предложе}tиях.
Использовать формы речевого этикета; употреблять
простьlе и сJIOжные предложения.
Развивать умение различать предложения по интонации
(повествовательные, вопросительные. восклицательные).

4, Связная речь
Побужлать к началу самостоятельного д}Iалога с оR?ужаюц{иNtи.
вни]ч{ательно слушать собеседника, правильно задавать вопросы и давать
корOткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя
культурно BoBpeмrl беседы, быть тактич}Iым и спокойным.
Обучать умению правильно подбирать слова при рассказе о предметах,
игрушках, содержании сюжетной картины, явлений природы. Правильно
излагать основную мыслъ, связно строить монолог, последовательно
пересказывать рассказ, составлять небольшие логические и
повествовательные рассказы.

5, Творческая речевая деятельность.
Совершенствовать творческое повествование: придумывать с помошlью
взрослых продолжение и конец рассказа, составлять описательные и
повествовательные рассказы по наб.rюденияl\I и рисункам, составлять
взаимосвязанный пос"цедовательный сюжет. использоватъ в речи
образные слова, эпитеты, сравнения.

1. Рисование.
l. Совершенствовать умение передаватъ в рисунке образы предметов.

персонажей сказок с характерными иN,{ особенностями,
пространственны9 отношения между предметами, с их
элементарными смысловыми связями.

2. На листе передавать положение предметов в лространстве,
понимать. что предметы могут по-разному располагаться на
лjIоскости"

3, выразительно передавать основную форшrу, пропорцI.1и предметов и
их частей, опираясь на знанt{е форм, относитеJьную величину
частей и их распоJIожение. окраску предметов. основываясь на
знании цветов и их оттенков. подбирать цвета по свое\,1у вкусу.

4. Совершенствовать y]\leнile с\Iеш}lвать краски дjrя лоJучения новых
цветов и оттенков.

5. Форпrировать уj\{ение I{спользовать изобразитеJ]ьные приемы.
6. Рисовать казахскую национzL,IIьную одежду с орнаментом (платок,

шалан, кал,tзол), располагать их по центру и по краям форr.
7. При рисованIIи k?acкori окунать кисть в краску, на бумаге проводить

толстые линии, держа Ki{cTb горизонтально, а тонкие линии и точки
- вертикально. для рисованIш, а при рисовании картин_в одном
направлении слева направо, сверху вниз, по диагонал}t,
2. Лепка.
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l. ГIродолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины,
пластиJrина и пластической массы.

2. Применять различные способы лепки: конструктивный (из

отдельных частей) и скульптурный (основные части вытягивают из

целого куска). Использовать в качестве натуры игрушки,
скульптуры малых форм, изделия народных умельцев,

з. ЗнакомитЬ с видами посуды (казан, астау, тарелка, миска, керсен,

ковш, чан торсык), гlредметами быта (кровать, стол, седло, очаг,

кебеже, мельница), ювелирными изделиями (браслет, серьги,
кольцо, амулет, шашбау). памrIтникаNrи культурного наследия
казахского народа. Лепить ilеречисленные предметы по желанию,

украшая их орнаNtентами и дополнительными предметами (бисер,

зерно). Использовать в процессе рабо,ты стеки раздичной формы,
создавать рельеф на }tx поверхности.

4. Аккуратно выполнять работу. собирать вещи, соблюдать rrравила

безопасности.
3. Апплккация.

1. Применять различные Nlетоды (сиr,тметричные, контурные) и
приемы (прямой, изогнутый крой, орнамент, элементы флористики)
аrrпликации, выполнять работу из различных материалов (бумага,

ткань, натуральные материалы).
2. Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, аJIаша,

сырмак, одеяла! подушки), с убранством юрты (кереге. уык"

шаньIрак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по желанию,

украшая их орнаментаN{и.
3. Выполнять сюжетные композиции как индивидуально, так и в

небольшлrх группах, согJlасованно выполняя задачи.
4. Совершенствоватъ навык правильного использования ножниц и

клея, соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены.

4. Конструирование.

KOHCTPYKTQP@

б) Конструирование из бумаги.
l. Развивать творческое мышление и воображение. Закреплять умения

преобразовывать плоскостной материал в объемные формы,
используя способь; конструирования из бумаги,

2, Формировать умения работать по готовой выкройке, несложному
чертежу, использование ножниц для надрезов и вырезания по
контуру"
в) Конструирование из природного. бросового материала.

3. Обучать умеtlию целесообразно использовать природный материал.
4. Знакомить с изделиями казахского народа, изготовленных из

природных материалов (убранства юрты, предметы быта. посуда).
Изучать матерIlалы, из которых они изготовлены.

5. Приобшдать к конструированию из натураJlьных (дерево, хлопок,
шерсть, нитки, асыкt бупtага, кожа, холст, ткань, виды зерна) и

из

1. 0сновные движения.
Ходьба: ходить в колонне по одному, по двое, по трое; на носках, на

пятках, на внутренней и внешней стороне стоп; высоко поднимая
согнутую в коJIене ногу; с перешагиванием через предметы, между

о

a
предметами.
Равновесие: ходить rrо
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шагом, на носках? по скамейке, перешагивая кубики; по скамейке с

перекладыванием на каждый шаг вперед мяча из руки в руку IIеред
собой }tли за спиной, по ребристой Irоверхности;

о Бег: бегать врассыпную, парами, в колонне по одному, ло двое,
высоко поднимая колени; <змейкой>> между расставленными в ОДНУ
линию шредметами, с IIреодолением препятствий, с преодолениеN{
препятствий, с разной скоростью - медленно, быстро, в среднем
темпе негtрерывный бег 1,5-2 минуты; в чередовании с ходьбой;
лробегание отрезков на скорость до обозначенного места.

r Ползание, jIазанье: переподзать через препятствия; ползать на
четвереньках (расстояние 34 ме.гра), толкая головой мяч; ползать
по гимнастической скаплейке, опираясь на предплечья и колени, на
ж}lBoTet подтягиваясь рукап,Iи, Перелезать через несколько
предметов подряд. пролезать в обруч разными способами.

. Прыжки: на правоti и ;reBor,f ноIе поочередно ý{ежду предметами, в
высотУ с LIecTa; из обрчча в обруч на расстоянии 40 сантиметров на
однолi и на двух ногах, спрыгивать с высоты. залрыгивать на
возвышеFlие до 20 сантиметров.

' Бросание, ловля, метание: бросать лбIч вверх, через шнур и ловить
двумя руками, одной рукой {правой и левой поочередлло),.
прокатывать мяч мехцУ предметами, поставленнымII В ряд, бросать
мяч о стену и ловить двумя руками; метатъ мешочки с песком,
асыки в цель на расстояпне 2*2,5 метра, перебрасывать мrIч друг
другу двумя pyKaM}I из-за головы (расстояние 1,5-2 метра), вести
мяч между предп{етап{и двумя руками.

о Построение, перестроение: строиться в колонЕ)i, в шеренгу;
перестроиться в колонну по двое, по трое; равнение в колонне на
вытянутые руки вперед, в шеренге и в кругу - на вытянутые руки в
cTopoнbi; повороты направо. налево, кругоМ переступанием.
2. МузыкаjIьно-ритпIItческие движения.

Выполнять красиво и грациозно зЕакоNlые физические упражнения под
музыку. Согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением,

3. Обпrеразвивающие упражнения
r Упражнения для руки плечевого rтояса.
, Упражнения для туловиlца. Повороты вправо, влево, подЕимая руки

вперед. Наклоны вперед, прогибаясь. Поочередно подниil{ать
согнутые и прямые ноги, прижавшLlсь спиной к гиI\4настической
стенке, держась руками за рейку на уровне бедер. Наклоны вперед,

" коснуться ладонями пола; поднимая за спиной сцепленЕые руки; в
стороны с поднятыА,{и вверх руками.. Силовые упражнения. Ходить на руках (один ребенок держит
другого за ноги) 3-5 метров.

. УпражнеFlия на пресс. Поднимать и оrrускать туловище лежа на
спине' руки за голову. (в паре. один ребеНок, сидЯ на ногаХ другого,
придерживает его (5-б раз); подЕимать IIрямые ноги вперед (махом)
вися на руках на гимнастической стенке (5-6 раз).

l Упражнения для спины. Перекатываться вперед-назад из положения
сидя в групп}rровке <качалка> (5*6 раз), выполнять упражнение с
элементаМи стретчиНга, ползатЬ на животе с помощью р}.к (З метра),

. Упражнения для ног, ГIодниматься на носки. Перестулать на месте
без отрыва носков ног от опоры. Выпо.ltнять 2_3 полуприседаний

вынося о
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обхватывая колени руками и пригибая голову, Вьшад вперед. в
сторону. Захватывание
предметов.

и перемещеЕие палъцами ног мелких

4. Спортивные упражнешия.
продолжать знакомить с различными видами спорта. Знакомить с

основами техники безопасности и правилами поведения вспортивном
зале и на спортивной площадке.

катание на санках. Катать Друг др}та на санках. кататься на санках
с горкипо одному и tlo двое,

скольжение. Скользитъ п0 ледяным дорожкам самостоятельно,
после разбега.

ходьба на лыжах. Передвигаться переменным шагом Друг за
другом, скользить на левой и правой ноге. !елать повороты
переступаниех{ на месте вправо и влево, вокруг в обе стOроны.

5. Спортивные игры
элепrенты баскетбола. Перебрасывать N{яч друг другу двумя

руками от груди. Упражняться в ведении мяча правой и левой рукой.элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в
заданном направлении. Водить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в
ворота. отбиватьмяtI о стену несколъко раз, подряд.

элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном
направлении,закатывать ее в ворота.

6. Подвижные игры.
продолжать учить детей самостоятельно организовывать

знакомые подвижные }Iгры, проявляя иниц}lативу и творчество.
воспитывать у детей стрем.тение участвовать в играх с элементами
copeBHoBaH}uI, играх-эстафетах.

7. Самостоятельная двигательная активность.
в зимнее время года - создать условия для скольжения по

ледяным дорожкаI,1! ходьбы на лыжах, иIры в хоккей, катан}UI на санках, а в
теплый периодIода-для катаниjI на велосипеде, игры в футбол,бадминтон, баскетбол.

8. Формирование здорового образа жизни.
совершенствовать представления о том, что здоровье человека

зависI{т отправильного питания. Расширить представления о влиянии
гигиенЫ и режима дня на здоровье человека. Формировать навыки уходаза больным: заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и
поруLIения. Воспитывать умениесопереживать больным.

сформировать у них потребность в здоровое{ образе жизни.
9. Культурно-гигиенические навыки.
Совершенствовать навыки культуры поведения За cTojIoM.

осознавать необходимость проведения гигиенических процедур и
пользования индивидуальными предметами гигиены.

совершенствовать навыки по самообслуживанию и уходу за
своейодеждой.

Формировать поз}Iтивное отношение к выполнеЕию посильных
трудовыхпоручениri" обязанностей дежурных по столовой, подготовке к
занятиям.

Формироватъ навыки соблюдения правил гигиены в общественных
местах,
10. оздоровительно-закаливающЕе

к
мероприятия.
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.tlКЕСТВЕнНАЯ
ЕрАтурА

КАЗАК ТIЛI

мероприятий с постепенным снижением температуры местных
мероприятий, учитывать здорOвье детей, уровень адаптацки к
воздеЙствиям закаливающих средств. обливать водоЙ прOтивоположноЙ
температуры, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики,
формировать осанку и укреllлять пятки ног.

доступным художественным произведениям,
развивать интерес к книге.

способствовать эмоциональному восприятию питературных
.произведений, понимать их содержание, различать rlричицно-
следственные связи, жанры (сказка. рассказ, стлlхотворение), чувствовать
художественность языка (эпитеты. описания, образные слова), оценивать
поступки героев про}lзведения.

Совершенствовать умение пересказывать эN{оционально, понимать
скрытое пове]ение героев.

выполнять свою роль В лостановке выразительно,
самостоятельно.

!ать возможностЁ ребенку поделиться с другими сверстниками и
взрослыми информацией, впечатлениями, полr{енными из различных
источников в интернете, телевизора, разговоров близких. Развивать
желание выражать свое отношение к происходяЩему вокруг, приобшать
к употреблению пословиц и поговорок в речи, Приобщать к ораторскому
искусству, искусству слова, Умению произносить считалки и

Приобщать детей к
фольклору и миру театра;

аитыса.

Тыныс
цор.

дyрыс айтып, есте сактай бiлуте уйрету, осы
тiлiне тан И дыбысын айry

алуды жане анык дикцияны да},1ыту
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Перспеrсrивпый Imtlý
организовакной деятеJIьIIости па 2t23* 2024 УчебнЫй ГОД

Ita осЕове Типового учебного плаЕа дошкольпого восцитаýия и обуrения и Типовой учебпой
программы дошкольЕого восIIЕтанЕя и обуrеппя

1асс: предШкольньЙ класс от 5-ти лет (с русским языком обучения)
i JpacT детел"t: 5-6 лет

{ата -2024
,г,АнизовАннАя
ЯТЕЛЬНОСТЪ

СНОВЫ ГРАМОТЫ

,новы
\тЕмАтики

ЗАМЧИ ОРГАНИЗОВАННО ДЕЯТЕЛЪНОСТИ

Звуковой аЕаJIиз слов: определять порядок гласных и согласных звуков в

слове.
Учить составлять слова из слогов (устно).
ФормироВать первоНачальные представления о предложении (без

грамматического определения), понимать, что предложение состоит из

слов,
Подготовка руки к письму.
Обучать штриховке, раскраске геометрических фигур, овощей,

фруктов: обводить готовые рисунки, не выходя за контуры,

.Щать возможность записывать вертикальные, горизонтальные,
короткие, длинные, волнистые, изогнутые линии, точки, каплевидные

формы в разных направлениях, соблюдая расстояние между ними,
а затем самостоятельно.cHatIaJIa по

1. Множество.
Обучать умению создавать мнOжества (группы предметов) из

разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера,

формы, назначения;звуков, движений); разбивать множества на части и

воссоедиrDIть их; устанавливать отнOшения между целым множеством и

ка;кдой его частью, понимать, что множество больше частиt а часть

меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе

счета и соотнесениrI элементов (предметов) один к одному; опредеJUIть

большую (меньшую) часть мнOжества или их равенство.
ЗнакомлIть со значением слова ((один)) (одна. одно),

обозначающим не только один предмет, но и целую групгry предметов

как одну частъ множества,
2. Количество, счет.

упраiкнять в прямом и обратном счете в пределах 10-ти, Знакомить на

наглядной основе с образованием чисел 6, 7, 8, 9, 10, с шифрами от 0 до 9.

Обучатьумению разхичать вопросы <<Сколько?>>, <<Который?> (кКакой?>)

и правильно отвечать на них.
Сравнивать рядом стояlцие числа в пределах l0-ти на основе

сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства
(неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один

предмет илIл убирая из большего количества один пред]ч{ет.

Форшtировать представление о равенстве, обучать уl\,{ению
опредеJшть равное количество разных предметов в группах, правильно
обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп.

Подводtлть к пониманию того, tlTO количество предметов не

зависит от ихразмера, расстояния между ними, формы, расположения, а

также нашравлен}ul счета.

3. Велитина.
и
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предNIетов(5 и более), располагать предметы по вепичиЕо в порядке

возрастания и убывания. Использовать в речи математIгIеские термины,

отражающие отношения м9жду предметами по величине,
обучать умению сравнивать предметы по различным признакам

(чвет, форма, разfoIер, материал, применение), При помощи условной
fulерки измерять длишу, ширину, высоту предметов и сравнивать

несколько предметов по даннымизмерениям,
Обучать умению сравнивать предт\,Iеты, используя методы

наложеЕиrI и приложения, приеNt по-парного сравнивания, выделять

гlредмет из группы предметов по 2-3 признакаN{.

4. ГеомепrIlческие фигл,ры.
знакомить с овалом на основе сравнения его с кругом и

прямоугольником,упражнять в умении различать и правильно называть

геометри{{еские фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат,

прямоугольник) и тела (шар, куб,, uилиндр).
развивать познавательно-исследовательский интерес, мышление,

yMeHL1e пониматьt что делать, как делать при решении поставленной
задачи, самостоятельно исследовать предметы сложной формы, находить

в окружаюrцейсреде предметы, сходные с геометрическими фигурами,
опредеJu{ть их форIчlы.

развивать представления о том? как из одной формы сделать

другую)делить лист бумаги на равные и неравньlе части, сравнивать

целое и часть, собирать и составлять формы из 8-10-ти частей.

5. Орltентировкащрзцщ
закрепление пространственных представлении: располагать

предметы в пространстве (слева, справа, вверхУ, внизу); направлять

движенрlе: слева направо, справа - налево, сверху внизr вперед, Еазад, в

том же направлении.
обучать умению обозначать в речи положение того или ияого

предметапоотношению к себе или Другому предмету, Формировать

умения двигаться в

заданном направленL{и, меняя его ilо сигналу. Закреплять умения
ориентироваться на листе бумаги.

б. оDиентировка во времени.
Закреплять знания о последовательности разлиl{ных событий, дней

недели,времени суток. Формировать понятия о месяцах года, знать их

последовательность и называть их,
прлtвивать интерес и эмоциона.пьное отношение к познанию

. п{атематической сущности предметов и явлений, культуры мышления,
произвольной регуляции процесса познания, терпения, внимательности,

уверенности в себе.
обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и наклонные

и ломаные линии в в

1. }{узыка.
учить различать жанры музыкальных произведений (лtарш, танец,

песня).Совершенствовать музыкальную памJIть через узнавание мелодий
по отдельныпtфрагментам произведения (вступлениел закJIючение,

музыкальная фраза).

Знакоьтить с тембровым своеобразие}1 звуlания казахских

народных инструментов: ломбры и кобьiза. с жанро]ч, <кюй>>, с

творчеством и произведениями ко}lпозиторов-кюйши: Курмангазы,
Ихласа
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}ЗНАКОМЛЕНИЕ С
}кру}кАющим
!,1иром

Щукенова.
Воспитыватъ интерес к прослушиванию лучших образuов

казахсколi народной песни и танцевальных мелодий.

2. Пение.
Совершенствовать вокально-слуховую координацию в пении.
Развивать навыки сольного пения с }lузыкальныN{

сопровождением и без сопровождения, Приобшатъ к саь{остоятельному и
творческому исполнению песен различного характера. Тренировать
исполнение песни с N{узыкальным вкусом.

3. Музыкально-ритмические движения.
у.tить выпопнять упражнения, меняя движения в соответствии с

изменениями характера музыки и ее частей:
Осваивать танцевалъные движения: дробный шаг, переыtенный

шаг, галоп,поскоки в разных направлениях.

4. Танцы.
Знать танцеваJIьные движения, выполняемые в соответствии с

музыкой; ;lегкое. свободное исfiолнение элементов танцевальных

двллжений; изменение направления движения в соответствии с

музыкальными фразами.
Развивать умение импровизирOвать, используя знакомые

танцеваJIьные движения' уметь придумать танец, используя знакомые
плясовые движениrI в соответствии с характером музыки, инсценировать
песню в соответствии с текстом; побуждать к выполнению творческих
заданий.

5. Игра на детскпх музыкальных инструментах.
Знакомить приемам игры на детских музыкальных (лауылпаз, асатаяк,
сазсырнай, т}яктас, Koнblpay, сыбызгы, металлофон, ксилофон,
треугольнлrк,бубен, барабан, маракас, румба) и шумовых инструментах (из

нетрадиционного материала).

1. Ребенок, его семьяl дом.
Совершенствовать понятие о родственных связях (дедушка, бабушка,
близкие родственники), знать свою родословную. Воспитывать у детей
желание заботиться о своих членах семьи, уважать старших, заботиться о

младших, помогать по домашним делам, вьlражать словесно свои добрые
чувства членам семьи.

2. Прелметный мир, пространственнаff ориентировка
Обучать умению самостоятельно определять и называть материаJы, из

" которыхсделаны предметы, характеризовать их качества pl свойства.
Формировать умение свободно ориентироваться в поN{ешениI{, на участке
детского сада, в ближайшем микрорайоне,

3. Транспорт, средства связи
Знать виды специальных транспортных средств. их оснашIение дjIя

выполнения определенного вида работ. знать приN,lенение мобильных
телефонов, смартфонов, ко]!lпьютеров, интернета, телевизора, соблюдать
правила безопасности при tix использованI{и.

4. Приобшение к труду
Воспитывать в группе желание поддерживать чистоту, протиратъ
игрушки, }хаживать за ýушествами в уголке щ)иролы, ответственно
вьшолIuIть дежурные обязанностидобиваться запланированного

результата, оценивать и уважительно 0тноситься к результатам труда,

деятеJьности себя и оказывать
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при необходимости caN{oмy за ней обращаться. Понимать, что окружаюц{ие
предметы, игрушки созданы цудом человека и бережно относиться к ним.

5. Нравственное и патрIrотичеекOе воспитаиие
Понимание важности государственных праздrrиков, национального
праздника, принимать в HI{X активное Yчастие.
Понимать значение живой и неживой природы, достопри}lечательностей,
исторических мест и культурног0 наследия Казахстана. Знать значенлIе

юрты казахского народа, ее устройство и внутреннее убранство. Знать и

уважать традиции и обычаи казахского народа, проявлять уваяiение к
ценностям казахского народа.

б. Правила дорожного движения
Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного
движения. Продолжать знакомIIть с дорожIrыми знаками: <<!ети>>,

<<Остановка трамвая)>, <<Остановка автобуса>>, <<Остановка метро)>,

<<Остановка тройллебуса>>, <<Пешеходный rrереход}, <<.Щорожка для
велосипедов (электросамокатов, гироскутеров, сигвей)>>.

7. Ознакомление с природой
Расширять знания о явл9н}{ях живой и неживой природы.
Показывать взаимодействие живой и неживой природы. Устанавливать
причинно-следственные связи между природны]ч{и явлениями (сезон 

-
растительность - ]руд людей).
Создавать услов}UI длJI исследовательской деятельности детей, наблюдать,
анализировать, cpaBHIlBaTb, разлIlчать характерные признаки предметов и
явлений в процессе знакомства с природой.
Обучать умеяию пOнимать значения воды, песка, солнца, лунного света,
глины, камнеЙ и т. д, для жизйи чедовека.

8. Растительный мир
Расширять представления детей о растениях,
Наблюдать за признаками растений как живых суIцеств и разделять
причинно-следственные связи: двигаются, поворачивают листья, стебель,
цветы к солнцу, раскрывают и закрывают лепестклl; питаются, дышат
листьям!1, стеблем (стволом), корнями; (чувствуют)> приход тепла, холода,
солнечную или пасмурную ttогоду;растут и размножаются,
Знакомить со способами ухсда за растениями в соответствии с их
потребностями: полив, рьжление, удаление пыли с листовой rrластины,
прополкаr посев, посадка, опрыскивание, размножении растений
(листовыми и стеблевыми черенками, усами); необходимости соблюдения
правил поведения впроцессе взаимодействия с комЕатными растенLlяt{и,
растениями в природноli среде.

9. ЖивотныГr мир
Обучать умению групп}Iроватъ животных по разныN,{ rrрI-{знакам: по
классам (птицы, рыбы, зверLl" насекомые): месту облtтанlrя (лес, луг,
водоем, огород, сад, по;rе); способу передвлljкения (бегающItе, летающиеt
прыгающие, плавающие); природно-кjIрI}{атшIеским зонаN{ (белый
медведь, тюлень, пингвин,жираф, слон, обезьяна);

. Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека,
жI{вотных I-{ растений. Учить укреплятъ свое здоровье в
процессе обшения с природой,

r Учить понимать и различать что ((правильно)) или
(неправипьн0)>, (хорошоD или (плохо)>.

о воспитыватъ детей осознаЕIIое отношение к
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РАЗВИТИЕ РЕЧИ

ВgЕШСТВО:
, {совАниЕ,
i:пкА,
iшлимцtr{JI,
lнструировАниЕ

соблюдаться.
Владеть правилами поведениJI в окружаю,rIеN,{ мире, в

.rр"роо*; соблюдать правила безопасности собственной
a

о правила безопасности при

выполнению обшеприtUIтых норм

детьми, что будет" если те I1ли

и правил. Обсуждать с

иные правила не булут

жизни.
Знатъ элементарные

1. Зв}rковая культура речи.
Закрепlлть умение правиль}Iо, отчетливо произносить звуки, обучать

УМениюраЗлиЧаТЬнаслУхиоТЧеТлиВоIIроиЗносиТЬсхOДнЫеПо
артикулJIции и звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - жо ч - ц, с - ш, ж

-з,л*р,
определять местоположения звуков в слове, развивать фонематический

слух, Выпол}lять артикуляционные упр ажнения,

использовать в речи средства интонационной выразительности:

регулирOвать темпа голоса, логическуо паузу и акцент,

2. Словарный запас.

Обогаlr{ать словарный запас детей,

использовать в речи многозначные слова, слова*синонимы и антонимы?

уметь подбирать признаки, действлlя к предмету и предметы к заданному

действию,
Помогать, детям использOвать в речи слова в соответствии с0 зЕачением,

Продолжать знакомить с обычаями и традицияN{и казахского народа,

3. Грамматический строй речи,
Совершенствовать yMeH}Ie согласовывать слова в предложениях,

употреблять простые и сложные предложения,

развивать умение различать предложения по интонации

(повествовательные, вопросительньlе, восклицательные) и употреблять

ик в речи.
4. Связная речь
побуждать к вачалу самостоятельного диалога с окружающими,

внимательно слушать собеседника. правильно задавать вопросы и давать

короткие }tли поJIные ответы на поставленные вопросы, вести себя

культурно вовремя беседы, быть тактичньш{ и спокойgым,

правильно излагать основную мысль, связно строить монолог,

последовательно пересказыватъ рассказ, cocTaBJUITb небольшие

логические и повествовательЕые рассказы,
"5.
Совершенствовать творческое повествование: rrридуNlывать с помощью

ВЗрослЬшПроДоЛжениеиконецрасскаЗа,сосТаВпяТЬоПисаТеJ_lЬныеи
повествовательные рассказы по наблюденияNI и рисункам, составлять

взаимосвязанный последовательныti сюжет, использовать в речи

1. Рисовацие.
1. Совершенствовать умение передавать в рисунке образы пред]\{етов,

персонажей сказок с характерньlми им особенностями,

пространственные отношеЕ!lя между предметами, с их

элементарными смысловыми связями,

2. На листе передавать по]Iожение предметов в пространстве,

пониI\,{аТЬ. чтО предметы могуТ по-разномУ располагаться на

ппоскости.
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З. Закреплять знания об уже известных цветах, развивать чувство
цвета.

4. Расширить представление о видах казахского орнамента (<туйе

табан>>, (Kyc канаты)), <(Kyc тyмсык)), ((лист)), ((жауказын>>, <<жетiгул>>,

(жyлдызгyп>), развивать умение составлять их с использование]\t
характерных элеNIентов. Раскрашивать объеп.tные формы с передачей
характера, колорита казахского орнамента, уметь различать центр,
верхней и нижней углы, правую и левую стороны листа. рисовать
элементы казахского орнамента, образованных различны},{и
сочетаниями вертикальных лрlний.

5. Рисовать казахскую нациOнапьную одежду с орнаментоN-{ (платок,
шапан, камзол), расподагатъ их по центру и по краям форм. fiать
возможность самостоятельно HapplcoBaTb орнамент. Работать вместе
с коллективоl\{, вытlолнять задачи по обоюдному согласию, играть в

различные игры с нарисованным рисунком.
2. Лепка.

l. У.rить передавать образ наблюдаемого предмета, лепить предмет в

разных положениях, са}Iостоятельно находить индивидуальное

решен}tе образа; сглаживать поверхность формы влажной тряпочкой
и использOвать в работе стеки.

2. Формtлровать навыкрl лепки фигур человека" жрlвотных в движении,
правильно передавая пропорции, полOжение рук, ног.

3. Применять различные сrrособы леrrки: конструктивный (из
отдельных частей) и скульптурный (основные части вытягивают из
целого куска). LIспользовать в качестве натуры игрушки,
скулъптуры малых форм, L{зделия народных умельцев.

4. Аккуратно выполнять работу, собирать вещи, соблюдать правипа
безопасности.
3. Аппликация.

l. Вырезать знакомые или придуманные различные образы, сразу
Еесколько одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошксlй. и
предNtеты сLIмметричной формы из бумаги, слOженной вдвое.

2. Применять различные методы (сипtметричные, контурные) и
приемы (прямой. изогнутый крой, орнамент, элементы флористики)
аппликации, выполнять работу из различных материалов (бушrага,

тканьо натуральные ]\{атериалы).
3. Знакомить с предметами быта казахского народа (ковер, алаша,

сырмак, одеяла, подушкlт), с убранством юрты (кереге, уык"
шанырак, склеп, баскур), вырезать указанные предметы по желанию,

украшая их орнаментами.
4. Совершенствовать навык правильного использования ножниц и

клея, соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены.
4. Конструирование.
1. КонструированItе из строительных материалов, деталей

конструктора
2. Конструирование из бумаги.
3. Конструирование из лриродного, бросового материала,
4. Обучать умению целесообразно использовать природный

N,Iатериал. Совершенствовать навыки планирования своей
деятельности при работе с природным и бросовым материалом,
yl{eTb работать целенаправленно, проявляя самостоятельность и

развивать ть
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,,I,,]зичЕскм
,ультурА

поделку с опорой на наглядность, собственные представления,
по замыслу.

5. Знакомить с изделиями казахского народа, изготовленЕых из
природных материалов (убранства юрты, предметы быта,
посуда). Изучать материалы. из которых они изготовлены.

6. Приобщать к конструированию из натуральных (дерево. хлопок,
шерстьt нитки, асык, бумага, кожа, холст, ткань, виды зерна) и

бросовых материалов.
7. Обучать умению детей коллективно возводить постройки,

необходrtмые для игры, планировать предстоящую рабоry,
сообща выполнять задуманное, применять конструктивные
умениlI, полYченные на занr{тиях,

a

1. 0сновные движения.
Ходьба: ходить в колонне по одному; на носках. на пятках, на
внутреЕней и внешней стороне стоп; высоко поднимая сог}Iутую в

колене ногу; с перешагиванием через предметы, боком; с IroBopoToм
в другую сторону, в разном темпе; с изменением положения рук; с

остановкой по сигналу взрослоIо; изменением направления
движения; врассыпную; между предметами; приставными шагами
вперед.

о Равновесие: ходитъ по скамейке с перекладыванием на кажлый шаг 
|

вперед мяча из руки в р}ку перед собой или за спиной" по ребристой 
]

поверхности; п0 гимнастической скамейке с перешагиванием через
набивные мячи, положенные на расстоянI{Lr двух шагов ребенка.

о Бег: бегать врассыпную. парами, в колонне по одноN{у, по двое,
высоко поднимая колени; кзtчtейкой>> между paccTaBjIeE""rr, в одву
линию предметам}t, с преодолением препятствиr1, с разной
скоростью - медленно, быстро, в среднем темпе непрерывный бег
|,5-2 минуты; в чередовании с ходьбой; на скорость до
обозначенного места.

о Ползацие, лiванье: лолзать по гимнастической скамейке, опираясь
на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками.
Перелезать через HecкoJlbкo предметов подряд, пролезать в обруч

разными способами, лазать по гимнастической стенке с изменением
темпа и переходом от одной гимнастической стенке к другой.

. Прыжки: в высоту с места, из обруча в обруч на одной и на двух
ногах, через длинную скакаJIку, через короткую скакалку, вращая ее

вперед; перепрыгивать чsрез шЕуры, линLIи, попеременно на правой
и левой ноге, вокруг себя, спрыг}lвать с высоты. запрыгL{вать на
возвышение до 20 саfiтиметров.

. Бросание, Jlовля, метание: бросать мJtч вверх, через шнур и ловить
двумя руками, одной рукой (правойr }I левой поочередно);
прокатывать мяч между предметами. поставленными в ряд, бросать
мяч о стену и ,.lовить двуп,lя руками; метатъ мешочки с песком,
асыки в цель на расстояние 22,5 метра, перебрасывать мJ{ч друг
другу двут\{я руками из-за головы (расстояние 1,5-2 метра). вести
мяч между предметами двумя руками (расстояние 4 метра),

r Построение, перестроение: строитъся в колонну, в шеренгу;
перестроиться в колонну по двое, по трое; равнение в колонне на
вытянутые руки вперед, в шеренге и в кругу * на вытянутые руки в
стороны; повороты направо, налево? кругом переступанием и

IIрыжком.

56



2. Музыкально-ритмические движения.
Вьшолtlять красиво и грациозЕо знакоь{ые физические упражнения под

музыку. согласовать ритм движений с музыкальным сопровождением.
Шагать прямо. .Щвижение парами rrо кругу,

3. ОбщеразвиваюшIие упражнепия
о Упражнения для рук и плечевого пояса.
о Упражнения для туловипда. Передавать друг другу NIяч наД головой

(назад и вперед). Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед.

Наклоrrы вперед, прогибаясь, стоя лицом к гимнастическоЙ стенКе И
. взявшись руками за peliKy на уровне пояса. Поочередно подни]\{ать

согнутые и прямые ноги, прижавшись спиной к гимнастической
стенке, держась руками за рейку на уровне бедер. Наклоны вперед,
коснуться ладошIми пола; поднимая за спиной сцепленные руки; в

стороны с поднятыми вверх руками. Наклоны вперед сидя, стоя на

коленях.
о Силовые упражнения. Ходить на руках (один ребенок держит

другого за ноги) 3-5 метров.
r Упражнения на пресс. Поднимать и опускать тулOвище лежа на

спине, руки за голову, (в паре, один ребенок, сидя на ногах ДрУГоГо.
придерживает его (5*6 раз); подн}Iмать прямые ноги вперед (пrахом)

вися на руках на гимнастической стенке (5-6 раз).
. Упражнения дJц спины. Выполнять уrrражнение с элемеЕтами

стретч}Iнга. ползать на животе с помощью рук (3 метра),
о Упражнения для ног. Приседать, вынося руки вперед; опираясь

руками о колени; обхватывая колени руками и пригибая голову.
Выпад вперед, в сторону. Захватывание и перемешiение rrальцами
ног мелких предметов,
4. Спортивные упражнения.
Продолiкать знакомить с различными видами спорта. Знакомить с

основами техники безопасности l{ правилами поведения вспортивном
з;L,IIе и на спортивной площадке.

Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься на санках
с горкипо одному и по двое.

Скольжение. Скользить ло ледяным дорожкам самостоятельно,
после разбега.

Ходьба на лы}t(ах, Передвигаться rrеременным шагом друг за

другом. скользить на левой и правоГ,r ноге. .Щелать повороты
переступанием на месте вправо и влев01 воk?уг в обе стороны.' 5. Спортивные игры

Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг др}ту двумя

руками от груди. Упражняться в ведении мяча правой и левой рукой.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направ,тJIя его в
опрелеленную сторону.

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в

заданном направлении, Водить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в

ворота, Отбиватьмяч о стену несколько раз, подряд.
Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном

налравлении,закатывать ее в ворота.

6. Подвижные игры.
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать

знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.
воспитывать в с элементами
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соревноваЕия, играх-эстафетах.
7. Самостоятельная двигательная активнOсть.
Создать условия для самостоятельной организации детьми

подвижных игр, совершенствоватъ усвоенные двигательные умения и
навыки во время прогулки. Уметь тrравильно оборудовать il,{есто

проrулки,
В зимнее время года - создать услOвLIя дJIя скольжения по

ледяным дорожкам, ходьбы на лыжах, игры в хоккей, катания на санках, а в
теплый rrериодгода*для катания на велосипеде, игры в футбол,
бадминтон, баскетбол.

8. Формирование здорового образа жизни.
Расширить представления о важнейших компонентах здорового

образа жизни: здоровом питании, движении, сне и бодрствовании.
воздухе [l воде и факторах, наносящих вред здоровью.

Расширить представленIr{ о влиянии гигиены и режима дня на
здоровье человека. Воспитывать умение сопережIлвать больным.

Сформировать у них потребность в здоровом образе жизни.
9. Культурно-гигиенические навыки.
Совершенствовать навыки культуры поведения за столом,

свободного пользован}Iя столоtsыми приборами.
Развивать самоконтроль при выполнении правил и навыков

личной гигиены: следить за чистотой тела, мыть руки, ноги, тщательно
чистить зубы, без

напоминания полоскать рот пос"це еды, пользоваться носовым платкоtrI,
проводить влажные обтирания до пояса. Осознавать необходимость
проведениJI этих процедур и пользования индивидуальными предметами
гигиень].

Совершенствовать навыки по самообслуживанию и уходу за
своейодеждой.

Формировать позитивное отношение к выполнению посильных
трудовыхпоручений, обязанностей дежурных по столовой, подготовке к
занятиям.

10. Озлоровительно-закаливающие мероприятия.
Приучать к самостоятельному проведению элементарных водных

мероприJIтий с постепенным снижением температуры местных
мероприятий, 1.читывать здоровье детей, уровень адаптации к
воздействиям закаливаюпiих средств, обливать водой rтрOтивоположной
температуры, вызывать интерес к выполнению утренней гимнастики,
формировать осанку и укреплять пятки ног.

Совершенствовать умение пересказыватъ эмолионально.
логически содержание прOизведениr{.

Рассказывать стихотвOрение наизусть, выразительно, с
интонацией. В ролях передавать настроение и характер героя, жесты,
интонацию и мимику образа. Выполнять свою роль в постаI-tовке
вьIразительно, самостоятелъно,

приобlllать к ораторскому искусству, искусству сдова, умению
произносить считалки и скороговорки, разгадывать загадки, приобщать к
искусству айтыса. Сп.rмулировать проявление инициативы и
самостоятельности в выборе роли, сюжета, дать возможность
поэкспериментировать, преобразовать определенныйобраз.

КАЗАЩ ТIЛI
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создердi колдану; казак тiлiне тэн Г дыбысын айту.
Сейлеу жэне артикуляциJIлык аппаратты дамыту,
Создiк кор.
(устарлыч атауларын айту, ryciHy дагдыларын калыптастыру.
Заттардьiп белгiлерiн (TyciH, епшемiн), заттармен ic-apeKeTTi бiлдiретiн
сездердi ryсiнiп, айта бiлуге жане оларды ауызекi сейлеуде колдана бiлуге

уйрету.
l0-га дейiн тура жэне Kepi санауды бекiтiцiз.
Сойлеулiч грамматикалык кyрылымы.
Казак тiлiндегi сездердi, сейлемдердi TyciHe бiлуге yйрету. Зат есiмдердi
жекеше жэне кепше тyрде колдана бiлу даглыларын дамыту,
Байлашыстырып сейлеу.
(арапайым cypaцTap цоя бiлуге жане оларга хсай сойлемдер аркылы жауап



Перепеrсrпвпый план
органпзовапной деятельЕOстII Еа 2аж- 2024 учебный год

на осЕове Тиrrового учебного плаЕа дошIкOльного воепитаýllя п обуrепия и Типовой уrебной
проrрsммы дOшкольЕOго воспитанffя и обуrенпя

Класс: предшкольный класс от 5-ти,rет (с русским языком обучения)
Возраст детей: 5-6 лет

основы
МАТЕМАТИКИ

ОРГАНИЗОВАННАЯ
ДЕЯТЕЛЪНОСТЬ

ЗАДАЧИ ОРГАНИЗОВАННОИ ДЕЯТЕЛЪНОСТИ

ОСНОВЫ ГРАМОТЫ Звуковой анализ слов: определятъ порядок гласных и согласных звуков в
слове.

Учить составлять слова из слогов (устно).
Понимать, что предложение состоит из слов, Словесный анализ

предложен}ш: дедить простые предложения на слова, определять порядок
и количество слов в предложении.

Подготовка руки к письму,
!ать возможность записывать вертикальЕые, горизонтальные,

короткие, длинные, волнистые, изогн)лые линии, точки, каплевидные

формы в разных направленияхо соблюдая расстояние it{ежду ними,
сначала по образrгу, а затем самостоятельно.

Рисовать, удеряrивая ручку или карандаш правильноо свободно,
выполF{яя

движения сверху вниз, слева направо, не отрывая линий, не прилагая
усилий, следя за написанием визуально,

1. Множество.
создавать мно}кества (группы предметов) из разньгх по качеству

элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения;звуков,
движений); разбивать множества на части и воссоединять их;

устанавливать отношения },Iежду целым множествоN{ и каждой его
частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого
множества; сравнивать разные части м}lожества на основе счета и
соотнесениJI элементов (предметов) один к одному; определrIть болъшую
(меньшую) часть множества или их равенство.

2. Количество. счет.
Знакомить на наглJIдной основе с образован}IеlуI rIисел б, 7, 8, 9, l0, с

цифрамлr от 0 до 9. Обуrать умению различать вопросы <<Сколько?>>,

<Который?> (<Какой?>) и правильно отвечать на них.
Сравниватьрядом стоящие числа в пределах l0-ти на основе

сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства
(неравенство из равенства), добавляя к N.Iенъшему количеству один
предмет или убирая из большего количества один предмет.

3. Величина.
Использовать в речи математические термины, отражаюп{ие

отношения между предметами по величине.
Обучать умению сравнивать предметы по различным признакам

(цвет, форма, размер, },Iатериал, применение), При помощи условной
мерки измерять длину, ширину, высоту предметов и сравнивать
несколько предметов fiо даннымизмерениям.

4. Геометрlлческие фигуры.
Упражнять в умении различать и правильно называть
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музыкА

геометрl{ческие фигуры (круг, овал, треугольн}{к, квадрат.
прямоугольник) и тела (шар, куб, цилиндр),

Развивать познавательно-исследовательскиiI интерес, мышление,
умение понимать, что делать, как делать при решении поставленной
задачи, самостоятеJIьно исследовать предметы слоясной формы, находить
в окружающейсреде предметы, схOдные с геометрическими фигурами,
опредеJuIть их формы.

Развивать представления о том, как из одной формы сделать
другую,делить лист бумаги на равные и неравные части, сравнивать

_целое и часть, собирать и составлять формы из 8-10-ти частей.
5. Ориентировка в пространстве.

Закрепление пространственных представлений: располагать
предметы в пространстве (слева, слрава, вверху, внизу); направлять
движение: слева направо, справа - налево, сверху вниз, вперед, IIчвад, в
тOм же направлении.

Обучать умению обозначать в речи положение того или иного
предмета поотношению к себе или другому предN,Iету. Формировать
уN{ения двигаться в

заданном направлении, меняя его по сигналу. Закреплять умениJI
0риентироваться на листе бумаги.

б. Ориентировка во врерlени.
Закреплять знаниJl о последовательности различных событий, дней

недели,времеЕи суток. Формировать понJIтия о месяцах года. знать их
последOвательностЬ и называть их, оrтределrlть врем;{ по циферблату.
РазвиватьуА,Iение определять временную последовательность смены
суток (<<B.repa>>, (сегодня)), ((завтра)>), событий <<сначала - потом)}.
<<было * есть * будет>,<(раньше-позжеi).

Прививать интерес и эмоциональное отношение к познанию
математической сущности предметов и явлений, культуры мышления,
произвольной регуляции процесса познания, терпения, внимательности.
уверенности в себе.

Обуrать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и
наклонные палочýц_, щцЕц9и лод.{аные линии в тетрадях в клеточку.

1. Музыка.
Развивать интерес и любовь к музыке.
Воспринимать лир}tческую. плавЕую мелодию в ритме вальса,

уметь чувствовать танцевалънылi характер песни или произведения,
отмеqать теil{повыеизмененltя, умение охарактеризовать произведения.

Воспитыватъ интерес к прослушиванию лучших образцов
казахской народной песни и танцевальных мелодиli.

2. Пение.
Совершенствовать вокаlrьно-слуховую координацию в пении.
Развивать навыки сольного пения с музыкальным

сопровождение]\.f и без сопровождения. Приобщать к самостоятельному и
творческоп,{у исполнению песен разлрIчного характера. Тренировать
исполнение песни с музыкальным вкусом.

3. МузыкаJrьцO-ритмические движения.
Учитъ выполнять упражнения, ]чIеняя движения в соответствии с

измеЕениями характера музыки и ее частей.
Осваивать танцевальные двL{жения; дробныii шаг, переменный

шаг, галоп,поскоки в разных направлениях.
4. Танцы.
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Знать танцевальные движения, выполняемые в соответствии с
музыкой; легкое, свободное исполнение элеNIентов танцевальных
движений; изменение направления движениlI в соответствии с
музыкальными фразами.

Танцевальное творчество.
Развивать умепие импровизировать, используя знако}..{ые

танцевальные двикения; уметь придуil{ать танец, испоj]ьзуя знакомые
плясовые движен!u{ в соответствии с характером музыки, инсценировать
песню в соответствирl с текстом; побужлать к выполнению творческих
заданий.

5. Игра на детских музыкальных инструментах.
Учить выполнять тrростые, знакомые NIелодии на детских

L,{узыкапьных инструментах индивидуально и в малых группах, развиватъ
детское творчество,пр[Iвивать им активность, самостоятельность.

Знакомить приемам игры на детских музькальных (дауылпаз,
асатаяк, сазсырнай, тyяктас, конырау, сыбызгы, металлофон, ксилофон,
треугопьник,бубен, барабан. маракас, румба) и шумовых инструментах
из

1. Ребенок, егtr семьял дом.
Совершенствовать лонятие о родственных связях (дедушка, бабушка,
близкие ро_]ственниклr)о знать свою родословную. Воспитывать у детей
желание заботиться о своих членах семьи, уважать старших? заботиться о

младших.помогать по домашним делам, выражать словесно свои добрые
чувства чпенам семьи.

2. Прелметный мир, пространственная ориентировка
Закреп.пять yNIение свободно ориентироваться в помещении, на участке
детского са.]а. в блрtжайшем микрорайоне,

3. Транспорт, средства связи
Знать вIlды специальных транспортных средс.I,в, их оснащение для
выпо,цненI{я определенного вида работ, знать применение мобильных
телефонов. сrrартфонов, компьютеров, интернета, телевизора, соблюдать
правиrа безопасностLI при llx рIспользовании.

4. Прнобщение к труду
Воспитывать в группе желание поддерживать чистоту, протиратъ
ИГРУШКИ. !Та,+iИВаТЬ За СУШеСТВаМИ В УГОЛКе ПРИРОДЫ, ОТВеТСТВеННО
выполнять де/Lчрные обязанности,добиватъся запланированЕого
результата. оценивать и уважительно относиться к результатам труда,
творческой деяте;rьности себя и сверстников? оказывать помощь младшим,
при необходl1}1остl1 cal,{oNry за ней обраrцаться. Понимать, что окружаюrцие
предметы, игрушкII созданы трудом человека и бережно относиться к ним.

5. Нравственное и патриотическое воспитание
Знать первых KocNfoHaBToB Казахстана Токтара Аубакирова, Талгата
Мусабаева.

воспитывать любовь к Родине.
6. Правила дорожного движения

Формировать осознанное отношение к соблюдению правил дорожного
движения. Продолжать знакомрIть с дорожными знаками: <<!ети>>,

<<Остановка трамвая)>, <<Остановка автобуса>>, <<Остановка метро)),
<<Остановка тройллебуса>>, <<Пешеходный переход)), <fiорожка для
велосиilедов (электросал,Iокатов, гироскутеров, сигвей)>.

7. Ознакомление с прlлродой
знаниrI о явлеItиях живой и неживой

бz

природы,



Показывать взаимодействлrе живой и неживой природы. Устанавливать
причинно-следственные связи мекду природными явлениями (сезон 

-
растительность - 

трул люлей).
Создавать условия для исследовательской деятельности детей, наблюдать,
анализировать, сравнивать, различать характерные признаки предметов и
явлений в процессе знакомства с природой.
Обучать умению понI,1I{ать значениJI воды, поска, солнца, лунного света,
глины. камней и т. .]. iJя жизни человека.

8. Растите"тьный шrир

Расширятъ представ"iIения детей о растениях.

Наблюдать за прIIзнакам}I растенлtй как живых существ и разделять
причинно_с,lеJственные связи.
Знакомить со способаl{и ухода за растениями в соответствии с их
потребностя}{I.1: необходимости соблюдения правил поведения впроцессе
взаилrодеl"lствI iя с ко},{натныN{и растениями, растениями в природной
среде.
Воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к труду людей,
участв,чюlцIrх в выращивании и производстве пшеницы.

9. iКивотный мир
Называть Ii раз"-Iр{чать по характерным признакам животных и их
детеныше l-"t. о б ltтающих на территории Казахстана"расширять
представ.lенtlя о жизни диких животных, Наблюдать за признаками
ЖI{ВОТНЫХ КаК ){\r{ВЫХ СУЩеСТВ И РаЗДеШiТЬ ПРИЧИННО-СЛеДСТВеННЫе СВЯЗИ,
Обучать \,\1енIIю группировать животных по разным признакам: по
класса\{ (птIlцы. рыбы, звери, насекоý{ые); месry обитания (лес, луг,
водое11. огоро.]. сад, по-пе); способу передвижения (бегающие, летающие,
прыгаюш}lе. пJавающлtе); природно-климатическим зонам (белый
медвеJь. тю,-tень. пингвин,N(ираф, слон! обезьяна);

о }'чить укреплять свое здоровье в процессе общения с
прlrролой.

. Расшltрять представлениlI о правилах поведения в
общественньж местах; об обязанностях в группе детского
са-]а. дома, У.lить понимать и различать что (<правильно>

I I_]li ((неправиJlьно)), (хорошо)) или (плохо)).
. Обсу;кдать с детьми, что будет, если те или иные правила

не бу.лчт соблюдаться.
r B-ra.]eTb правилами поведения в окружающеNI M}tpe, в

прIrроде; соблюдать правила безопасности собственной
,I\lIзнLl (не разговаривать, не играть с незнакомыми людьми,
не садI{ться в чужие машины, не выполнять просьбы
постороннлtх людей следовать за ним).

о Знать элементарные правила безопасности при
испо-цьзовании мобильных устройств (использовать
шrобильньiе устройства с разрешения родителей не более 30
мин}т в лень).

1. Звуковая к)rльт)rра речи.
Закрепить умение правильно, отчетл!Iво произносить звуки, обучать
умению различать на слух и отчетливо произносить сходные по
артикуляции и звучанию согjIасные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с - ш, ж
-з,л*р.

зв)rков в слове, рiввивать фонематическийОпределять местоположения

;ВltТИЕ РЕЧИ
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ТВОРЧЕСТВО:
рисовАниЕ,
лЕпкА,
АппликАцtrлfl,
КОНСТРУИРОВАНИЕ

слух Вьшоллтять артикудяционЕые уflражненюL
использоватъ в речи средства интOнационной выразительности
регулировать темпа голоса, логичесчдо паузу и акцент.

2. Словарнъй запас.
Обогащать словарньй запас детей.
исшользовать В речи многозначные слова, слова*синонимы и антонимы,
уметь подбирать признаки, действия к предмеry и предметы к заданнох{у
действию.
помогать, детям использовать в речи слова в соответствии со значением., Продолжать знакомить с обычаями и традициями казахского народа,
объяслlять значение традичий, побуж7ать детей помогать друг другу,ИГРаТЬ ВМеСте, дружно, выполнятъ задания, радоватъся друг др}.гу,заботиться друг о друге.

_ З. Грамматический стrrой речи.
совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях.
утrотреблять лрilстые и сложные предложения.
развиватъ умение разлиtIатъ предложения по интонации
(повествовательные, вопросительные, восклицательные) и употреблятъих в речи.

4, Связнаяречь
внимательно слушать собеседника, правильно задаватъ вопросы и даватькороткие или полные ответы на поставленные вопросы, вести себя
культурно вовремя беседы, быть тактичным и слокойным.
правильно излагать основную 1\{ысль, связно строить монолог,
последовательно пересказывать рассказ, составлять небольшие
логические и повествовате-IIьные рассказы.

cOcTaBJIrITb описателъные иповествоватедьные рассказы по набrподениям и рисункам, составлrIть
взаимосвязанный пOследовательный сюжет, исподьзовать в речи

l, Совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов,персонажей сказок с характерными иN{ особеяносrпr",
пространственные отноцIения между предметами, с ихэлементарныN,{и смысловыми связям}л.

2. Закреплять знания об уже известных цветах,3, Раскрашивать объетчlные формы с передачей характера, колорита
казахского орнамента, уметь различать центр, верхней и нижней
углы, правую и левую стороны листа, р}lсоватъ элементы казахского
орнамента, образоваЕных различныNlи сочетаниями вертикальных
линиli.

4. Рисоватъ казахскую нац}Iоналъную одежду с орнаменто]\{ (платок,
шапан, камзол), расподагатъ их по центру и по краям форм. f;aTbвозможность самостOятельно нарисовать орнамент. Рабоiаiь вместе
с кOллективом, выполнять задачи по обоюдному согласию" играть в

_ различные игры с нарисованным рисунком.5, Рисовать по мотиваА.{ казахских сказок, легенд передавая жизнь.труд, быт казахского народа. {ать возмоя(ность самостоятельномч
рисованию, лри коллективной работе.2. Лепка.

l знакомить с особенностями лепки из

1. Рисование.
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пластилина и пластической массы.
2. Учлtть передавать образ наблюдаемого предмета, лепитъ предмет в

разных IIоложениях, саN{остоятельно находить индивL{дуальное

решение образа;
3. Применять различные способы лепки: конструктивный (из

отдельных частей) и скульптурный (основные части вытягивают из
целого куска). Использовать в качестве натуры игрушклI,
скульптуры малых форм, изделия народных умельцев.

4. Использовать в процессе работы стеки различной формы, создавать
рельеф на llx поверхности.

5. Обучать умению лепить характерные детали персонажей,
ХУДОЖеСТВеННО ПеРеДаВаТЬ КО\i{ПОЗИЦИИ С ПОМОЩЬЮ ДОПОЛНИТеЛЬНЫХ

предметов и элементов. Совершенствовать навьки составления
сюжетных композиций по содержанию сказок и рассказов. Учить,
самостоятельно лепить! выIIолнять коллективные работы. Играть в

различные игры с предметаN{и, которые они слепили.
6. Аккуратно выполнять работу, собирать вещи, соблюдать правила

безопасности.
3. Аппликация.

1. Применять различные методы (слrмметричные, контурные) и
приемы (прямой, изогнутый крой, орнамент, элементы флористики)
аппликаци!l, выпоjIнять работу из различных материалов (бумага,
ткань, натураJIьные материалы).

2. Совершенствовать навык rтравильного использования нох(ниц и
клея, соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены.
4. Конструирование.
l. Конструирование из строительных материалов, деталей

конструктора
2. Конструирование из бумаги.
з. Находить эффективные кOнструктивные решениrI путем анализа

построенных конструкчий, rrрименять их в конструировании.
Поддерживать самостоятельность, творчество, инициативу.

4. Побуждение к коллектIlвному сюжетному конструированию.
5. Развивать творческое мышление и воображение. Закреплять

уменшI преобразовывать плоскостной материал в объемные
формы, используя способы конструирования из бумаги.

6. Конструирование из природного, бросового материала"
7. Приобщать к конструированию из натуралъных (дерево, хлопок,

шерсть, нитки, асык, бумага, кожа, холст, ткань, виды зерна) и
_ бросовых материадqв.

1. 0сновные движения.
Ходьба: ходить в колонне по одно\{у. по двое, по трое; на носках, на
пятках, на внутренней и внешней стороне стоп, в разном темпе;
изменением направления движения; врассыпную; между
предметами.
Равновесие: ходить по скамейке с перекJIадыванием на каждый шаг
вперед мяча из руки в руку перед собой или за спиной, по ребристой
поверхности; по гиil{настической скамейке с перешагиванием через
набивные мячи, положенные на расстоянии двух шагов ребенка,
кружение парам}l, держась за руки.
Бег: бегать врассьшную, парами, в колонне по од}Iомуt по двое,

a

a

a

(змеикои)}высоко поднимая между расставленными в одну
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линию шредметами, с преодолением IIрепятствий в естественных

условLIях, с разно}i скоростью, на дистанцию i00- 1 20 меч)ов в

чередовании с ходьбоЙ; пробегаЕие отрезков (длина 20 метров ) на

скорость до обозначенного места.
. ПолзаНие, JIазанЬе: ползатЬ по гимнастической скамейке, на животе,

подтягиваясь рука\,{и. Перелезать через несколько предметов

пOдряд, пролезать в обруч разными способами, лазать по

гимнастической стенке с изменеЕием темпа и переходом от одной

гимнастической стенке к лругой.
. Прыжки: в высотч с места; из обруча в обруч на одной и на двух

ногах,череЗДЛ}lннУюскакалкУ,ЧерезкороТкуюскакаЛкУ,Враш{аяее
вперед] перепрыгивать через шнуры, линии, попеременно на правой

и певой ноге, вокруг себя, спрьlгивать с высоты, запрыгивать на

возвышение до 20 сантиметров.
о Бросание. ловJlя, метание: бросать мяч вверх, через шнур и ловить

дву\lя руками, одной рукой (правой и левой поочередно);

прокатывать мяч межДу предN{етами, поставJlенными В ряд, бросать

It'{ячосТенуилоВиТЬДВУмярУкаМи;МеТаТьМешочкисПескоМ,
асыкl1 в цель на расстояние 2-2,5 метра, перебрасывать IбIч друг
ДР_УГJ- ,]ByMrI руками из-за голOвы (расстояние |,5-2 метра), вести

}1яч }1ежду предметаIuи двумя рукаN{и фасстоянlле 4 метра). бросать

и -IoBI{Tb мяч двумя руками с продвижением вперед (расстояние 4-5

lrетров). 
l

о Построен!Iе, перестроение: строиться в колонну, в шеренгу;

перестро}{ться в колонну по двое, по трое; paBHeHpIe в ко"цонне на

ВытянУТыерУкиВпереД.ВшеренГеиВкрУгУ*наВыТяI{УТыерУкиВ
сТороны;ПоВороТынаilраВо'налеВо'крУгоМпересТУпаниеп4и
прь]жко}.{,

2. }Iчзыкально-ритмцческие движения.
выполнять красиво и грациозно знакомые физические упражнения пOд

музыку. Сог:rасовать ритм движений с музыкальным сопровождением.

Шагать пря\{о. !дижение парами по кругу.

3. Обшеразвивающие упражнешия
о Упрахiнен}Iя для рук и плечевого пояса.
о Упра;кненtIя для туловища, Повороты вправо, влево, Наклоны

вперед. прогибаясь. Наклоны вперед сIця, стоя на коленях,
о Сttловые упражнения.
о Упра:кнен}iя на ilресс. Поднимать и опускать туловище лежа на

спIlне' руки за голову' (в паре' один ребеНок. сидЯ на ногаХ Другого,
придерjкивает его (5*б раз); поднимать IIрямые ноги вперед (махом)

вися на руках на гимнастической стенке (5*б раз),
о Упражнения для спины. Перекатываться вперед-назад из положения

сидя в группировке (качаJIка)) (5*б раз), выполнять упражнение с

эJIементами стретчинга, ползать на животе с помопlью рук (3 метра).

о Упражнения дJu{ ног. Выполнять 2*З rrодуприседаний подряд.

приседатъ, вынося руки вперед; опираясь руками о колени,

обхватывая колени руками l.t пригибая гопову. Выпад вIIеред, в

сторону. Захватывание И перемещение пальцами ног мелких
предметов.
4. Спортивные упражнения.
прививать интерес к физической культуре и спорту и желание

и зЕакомить с
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УДОЖЕСТВЕННАЯ
14TEPATyPA

рrlзличными видами спорта. Знакомить с основап{и техrптrси безопасностrа
и прilвилzlми поведеЕиlI всIIортивном заJIе и Еа сЕортивцой гlлощаще.

Катание Еа самокате. Выгrолнягъ повороты Bпptlвo и влево.

5. Спортивные игры
Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг друry двумя

рука]пlи от Iруди. Упражпягься в ведении мrIча правоЙ и левой рукой.
Бадминтон. Обивать волrlн ракеткой, направJIя;I его в

оIIределенЕую сторону.
Элементы фубола. Прокатывать мяч шравой и левой ногой в

.задаЕЕом направлении. Водить мяII воцруг преlц{етов. Закатьтвать мl[ч в
ворота. Отбиватьмяч о стену ЕескоJIъко раз, подряд,

Элементы хоккея. Прокатывать шайбу кrпошкой в заданЕом
Еапр{lвлеfiии,закатывать ее в ворота.

б. Подви:кные игры.
Продолжать учить детей сап{остоятеJьно оргшIизовывать

знакомые шодвижные игры, проявJIяя ипициативу и творчество.
Воспитывать у детей сц)емлеЕие уч€ютвовать в играх с элементап4и
соревнования, ицрЕlх-эстафетах.

7 . СамостоятельЕая двпгательЕая rктивность.
Создать условиrt дJUI саI\{остоятsльной организации детьми

IIодвижньD( игр, совершенствовать усвоФIIные двигатеJIъные р{ения и
нllвыки во времJI проryJIки. Уметь пpaBaJrьIIo оборудовать место
проryлки.

В тепlьй период* создать условия дJlя KaTfiIll I на велосипеде,
игры в футбол, бадминтон, баскетбол. Нашrrлае на участке дорожки
rrрепятствtй.

8. Формирование здорового образа жизtIи.
Сформировать у них потребIIость в здоровом образе жизни.
9. Культурпо-гигиепцческие II8выки.
Совершенствовать }Iавыки культуры поведениrI за столом,

свободного пользованиrI столовыми приборапли.

Осознавать необходимость IIроведени;I гигиенических процедур и
поJIъзоваЕия иЕдивидуаJIьными fiредш{ет{lп{и гигиены.

Совершешствовать IIЕlвыки по саlrлообсJrужIlвtlЕию и уходу за
своейодетсдой.

Формировать позитивIIое отношение к вьшоJIIlеrlию посиJьЕьж
трудовьжпоручений, обязанностей деNryрньD( по столовой, lrодготовке к
зашпиям.

Форлплровать IIавыки соб.rподения правил rигиены в общественньлrr

местrж.
10. Оздоровительно-закаливающие мероприятня.
Приучать к самостоятельЕому проведению элементарньж водньD(

мероприятий с постепенным снижеЕием температуры местЕъш(
мsроприятий, уплтьвать здоровье дет-ей, уровень адtштшIди к
воздействияrt закtulиваюIд}rх сродств, об.гпrвать водой цротивоIIоложной
температуры, вызывать интерес к выпоJI}Iению утреЕней гимяастики,
формировать осаIIку и yKpeIIJuITb IutTKи IIог.

Совершенствовать умеЕие пересказыватъ произведошия, сохранffI
IIоследоватеJIьность сюжетa развивать диatпогическую речь.

Рассказывать стихотворение нtlизусть, вырilзитеJIьно, с
ЩЦТQНацией. Вьтпgшштъ свою ролъ в trостаIIовке вьфазитеJIьно,
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КАЗАЦ ТIЛI

caIvIocToяToJIbIIo.

Развиватъ желrlние вьцаlкать свое отЕошение к цроисходящему вокруг,
rrриобщать к угlотреблеuиюпословиц и шоговорок в petlи. Приобщать к
ораторскому искусству, искусству слова умеЕию произносить стIиталки и
скороговорю{, рtlзгадывать загадки, приобщать к искусству айтыса.
Стимутrировать пIюявление инициативы и саI\{остоятеJьности в выборе

роJIи, сюжета дать возможЕость поэкспериментировать, преобразовать

,щыбыстык сойлеу мадениетi.
Казац тiлiндегi создерлi mpbic айтып, есте сащтай бiлуге уйреry, осы
сездердi колдану; щазак тiлiне тан F{ дыбысын айту.
Тыныс алуды жэне анык дикцияны дамыту .

Сездiк цор.
Адам дене мlтпелерiнiц атауларын айry, TyciHy дагдыларын калыптастыру
Заттардыц белгiлерiн (цооiн, елшемiн), заттармен iс-эрекеттi бiлдiретiн
создердi тусiнiп, айта бiлуге жэне оларды ауызекi сейлеуде колдана бiлуге
уйрету.
10-га дейiн тура жэне Kepi санауды бекiтiцiз.
Сойлеулiч грамматикалык кyрылымы.
Казац тiлiндегi создердi, сейлемдердi TyciHe бiлуге Ёрету. Зат есiмдердi
жекеше жэне копше тyрде колдана бiлу лаглыларын дамыту.
Байланыстырып сойлеу.
Щарапайьшл с}рактар 11оя бiлуге жэне оларга жай сойлемдер аркылы жауап
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Персшективный план
организованной деятсльностЕ Еа 2023- 2024 учебпый год

на осЕове Типового учебноrо IIJlaHa дошкольного воспитания и обучепия и Тшповой учебпой
программы дошкольноrо воспптания и обу.rепия

ласс: предшкольный кJIасс от 5-ти лет (с русским языком обучения)
,tэзраст детей: 5-6 лет

э

ССНОВЫ ГРАМОТЫ

основы
МАТЕМАТИКИ

ЗАДАЧИ ОРГАНИЗОВАННОЙ

аII{}JIиз слов: опредеJUIть порядок гласньrх и согласньD( звуков в
слове.

Ущть ýocTaBJuITb слова из слогов (устно).
Формировать первоIIачальные предстtIвлениlI о предложении (без

граплматического определеЕия), понимаrь, что предложеЕие состоит из
слов. Словеснъй шIализ предIожениrI: деJIить простые предложениrI на
сдова, опредеJIr{ть порядок и коJIичество слов в предложеЕии. Развивать
умение cocTaBJUITb предложеЕие к предложенЕоIlrу слову.

Подготовка руки к шисьму.
,Щать возможЕостъ зашисывать вертикальЕые, горизонтаJьЕые,

короткие, ДIинЕые, ВолIIистые, изогIЦiТые JIинии) точки, кtlплеВиДIые
формы в разIIьDr направлениях, собrподая расстояние м9шду Еими,
сначала по образцу, а затем с{ll\dостоятельЕо.

Рисовать, удерживtul рrпry Ели карандаrп правиJIьно, свободно,
вьшолЕяr{ движениrI сверху вЕиз, слева направо, Ее оц)ътRаt rrиний,

визуitJьно

Jвчковои

не прилаг{UI усилий, следя за написанием
1. Мпожество.
разбивать мЕожества Еа части и воссоед4II'Iть их; устанавливать

отЕошепиrI междr цеjIым мЕожеством и кflкдой его частью, понимать,
что мЕожество больше части, а часть меЕьше целоrо мЕожества;
сравIrивать рi}зные части мЕожества на осIIове счета и соотЕесеЕиrI
элементов (предметов) одрrн к одному; опредеJUtть бошшую (мевьшую)
часть мЕожества иJIи lil( равеЕство.

2. Количество. счет.

Упражнять в IIрямом и обратном счете в пределах 10-ти. Зпакомить па
наглqдrой осIIове с образованием чисеJI 6,'l, 8,9, 1 0о с цифраrчrи от 0 до 9.
Обучатьумению разJIичать воIIросы <CKorbKo?>, <Которъп1?> (<Какой?>)
и"правиJIьно отвечать на них.

Сравнивать рядом стоящие числа в пределtж l0-ти на основе
cptlBнeниll коЕкретнъD( мЕOжеств; поJryчать равенство из EepttBeHcTBa
(неравенсТво иЗ paвe}IcTBa)o добавляя к меньшему коJIичеству одI,Iн
преlш{ет или убирая из большего коJIичества один fiредц\{ет.

3. Величпна.
использовать в речи математические термиЕы, отрrDкttющие

отIIошеЕиrt межд/ преJцr{етall\,rи по веJIилмЕе.
При помощи условной мерки измерять дпи}rу, шириЕу, высоту

преlФ{етоВ и сравЕивать IIecKojIbKo предI\{етов по дilшым измерениrtм.
Въцелять пред4ет из {рyrшы предц\{етов по 2-3 призЕакаI}r.

развивать
4. Геометрические фиryры.
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}мение IIонимать, что делать, кIж делать IIри решеЕии поставлеЕной
задачи, сЕtI\лостоятельно иýследовать пре,щ,rеты сдожной формы, Еч}ходить

в окруж{lющейсреде цредц{еты, сходше с rеомgгрическими фиryраrrли,
опредеJIять их формы.

Развивать цредставJIения о том, как из одной формы сделать

друryю,делитъ JIист бумаги на равные и ЕеравЕы9 части, срtlвниватъ

цело9 и часть, собирать и составJIять формы из 8-10-ти частей.

5. опиентиDовка в пDостDанстве.
Закрепление Еространственньж представлений: располагать

цредметы в пространстве (слев4 справа вверху, внизу); fi,tпpaBJuгTb

двшкение: слева,IilIpaBo, справа - ЕаJIево, сверху вIIиз, вперед, назадо в
том же направлении.

Обучать умеЕию обозначать в речи положение того иJIи иЕого
пред{еташоотношению к себе или другому предмеry. Формировать

умеЕиlI двигаться в задаЕном направлеции, меЕяrI его по сигнашу.

Закреплять умения ориеЕтцроваться на Jтисте бумаги.

б. оDиептпровка во вDемепи.
Зазреп.ilrь знаIlияо последоватеJIьЕости разJIи.IньD( собъrгий, дней

недеJтиrвремени суток. Формировать шонятия о месяцах года9 знать IФ(

IIосл9довательность и называть их} оIIредеJIять время по циферблату.
Развиватьумение опредеjIять Bpeмorrlтyю шоследоватеJьность смены
суток (квчера>, ((сегодня)), ((з{lвтрФ}), событий <сначала * потом),
кбьшtо - есть - будет>>, ((рtlЕьше * позже)).

Прививать иЕтерес и эмоционruьЕIое отЕошýшtе к познЕlIIию
математической сущности предI\{етов и явлений, культуры мышIлениrI,
IIроизвоJIьной реryлячии flроцесса познtlния, TepпeH}IrI, вЕимательности,
yвepeпHocTlt в себе.

Обучать умению рисовать точки, узоры, чертить прямые и
накJIонные п€lJIочки, кривые и ломаные линии в тетрадях в кJIеточку.

музыкА 1. Музыка.
Развивать иЕтерес и.iпобовь к музыке.
Восrrриrшмать JIир}rческую, Iшавнцо мелодию в ритме ваJьсъ

уметь чувствовать танIIевzшьньй характер песни иJIи произведеЕия,
отмеч€}ть темIIовыеизменения, умение охарактеризовать IIроизведеЕи,I.

Воспитывать интерес к просJryIIмванию Jryтпдих образцов
казахской народной fiесни и танцеваJIьньж мелодий.

2. Пение.
Совершенствовать вокально-сJIуховую коор.ryIЕацию в пении.
Развивать нzlвыки соJьного шения с музыкtlJьЕым

соIIровождеrrием и без сопровождеЕIиlI. Приобщать к самостоятельному и
творческому испоJIIIе}Iию шесеЕ различного характера. Тренировать
исполнеЕие п9сни с музыкttJьIIым вкусом.

3. Музыкально-ритмические двпжения.
Уцать вьшоJIшIть упрuDIffIениrI, меняlt движениrt в соответствии с

измеIIениIIми характера музыки и ее частей: передавать характер марша
четкой ритми.*rой ходьбой; подвикньй характер музыки - легким

ритмЕtIным бегом, полуприседаЕиr{ми (<прухсанка>).
Осваивать таfiцевальные движения: дробньй шах, переменньй

шаг, гаJIоп,поскоки в р€IзIIьD( Ilапрttвлениrtх.

4. Тапцы.
Развивать умеIIие импровизЕроватъ, используя зн{жомые
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}ЗНАКОМЛЕНИЕ С
)кружАющим
vtиром

таIrцеваJIьЕые lрижеЕиrl; умоть придумать тапец, испоJIьзуя знакомые
пJIясовые,щижеЕиlI в соответствии с характером музыки, иЕсценирокtть
песню в соответствии с текстом; IIобуждать к вьшолЕению творческЕх
задtший.

5. Игра надетских музыкаJrьпых инсц)умеЕтах.
У.rить BbmoJIIIlITb fiростые, знакомые мелодии на детскЕr(

музыкаJьIIъж инструментах иIIдивидrапьно и в MaJIbD( группtж, рtr}вивать
дотское творчество,прививать им активЕость, сilý{остоятельЕость.

1. Ребенок, еrо семьяr дом.
С_овершенствовать поЕятие о родственЕьD( связл( (ледушка, бабушка,
бrгизкие родственники), знать свою родосповЕую. Воспитьrвать у детей
желание заботиться о своих тIленах семьи, yBtDkaTb старших, заботиться о
младших, fiомоrать по домаIIIЕим делtl}d, вьIрIDкаIъ словесно свои добрые
чувства тшенап{ семьи.

2. Предмотный мир, Еросц)анствешшая ориептировка
Закреплять цредставлеЕия о предметФ(, их признака( и назначении,

умеЕие свободдо ориеЕтцроваться в помещеЕии, Еа yTIacTKe детского сада,
в ближайшем мrжрорайоне.

3. TparrcпopT, средства связи
Знать виды сrrециапьньD( транспортцьD( средств, их оснащение дJuI
вьшолЕения определенного вида работ, зЕать применение мобильнълх
телефонов, омартфонов, комIIъютеров, иIIтерIIета, телевизора" собrподать
прzlвипа безоrrасности при их испоJьзовании.

4. Приобщение к труду
Уважать ветеранOв трудц fiожильD(.lподей, оценивать их труд.
Участвовать в совместной трудовой деятеJIьности, доводить начатое дело
до концъ прививать саIчlостоятольЕость и ответствеЕность. Понимать, что
окруж{tющие пред\{еты, ицрушки созданы трудом человека и береэrсrо

0тЕоситься к ним.
5. НравствеIIЕOе и патриотпческое воспитаЕпе

Воспитывать шобовь к Ро.&тне, расшцрять представление о вЕDкности
Казахстанской армии, дJIя защиты Родиrrы. Развивать иЕтерес к подвиг€lh,I

воинов-кtlзЕtхстzlнцев, защищавшлrх Родику в годы Великой Отечественной
войны. Знать и проявJIять увФкение героям Советского Союза -

Бауьтржану Момьлпrулы, АЕие Мо.тцагуловой, Маншlк Маrrлетовой, Хапыц
цаhарманы - Рахимжану Кошкарбаеву.

6. Правила доро}кного двиrкешпя
, Формировать осознанное отношенЕе к соблrодеЕIию Iц)авил доtrюжного

| л*r*"""r. Продолrкать знtlкомитъ с дорожными зЕlжами: <<,Щетп>,

<<Остановка TpaMBarD), <<Осталrовка aBToбycail, <<Остановка метро)),
<< OcTaIroBKa тройллебусо,
<Пешеходньй переход>>, <,Щорожка для ведосиfiедов (электросамокатов,
гироскутеров, сигвей)>>.

| 7. Ознакомлепшесприродой
l Создавать условиrt дJut исследовательской деятельности детей, наблподать,
аJIализировать, срrlвнивать, различать характерные призкtlки предлетов и

| влений в процеосе знчlкомства с природой.
Обучать умеЕию rrонимать значеЕ}uI воды, п9ска, солнца JrуЕного света

| 
глины, кalмнеи и т. д. для жизни чеJIовека.

8. Растительпый мшр
Расширять представления детей о растеЕиях.
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РАЗВИТИЕ РЕЧИ

Наб.шодать за признаками растений как }ш{вьD( существ и раздеJIять
при[tинно-следствеЕные связи.
Знакомить со споообами ухода за растеflиJIми в соответствии с их
потребностями: необходимости соб.rrюдеЕия правил поведеЕI,IJI впроцессе
взаимодействиrI с комЕатными растеIIиями, растенI,IJIми в природной
среде.
Воспитывать бережrое отношение к хлебу, уважение к труду.тподей,

участвующих в выращива[Iии и производстве пшеницы.

9. Животпый мир
Назьтвать и разJIичать по характерным признакап{ животIIьD( и lгх
детенrлrrейо обитающlж на территории Казахстана.
Расширять fiредстЕlвлеIIиJI о жизни диких животЕьD(.
Наблподать за призЕ€жами животньD( как живьD( существ и раздеJIятъ
приtшнrrо_следственные связи.
Обучать умению грушмровать животньD( по разЕым призЕ{lкам: по
кпасоам (птицы, рыбы, звери, насекомые); месту обиташия (лесо rryг,

водоем, огород, сад, поле); способу передвижения (бегающио, летаIощI9,
прыгаюrцие, плавающие); rrриродно-кJIиматическим зонапd (бельш1

медве.щ, тюлень, пингвинrжираф, слон, обезьлrа);

о У.ц,rть ущреIIJшть свое здоровье в процессе общения с
природой.

r Расrшrряrь представления о правиJItlх rrоведеЕиrl в
общественIIьD( местах; об обязаrrностях в грушIе детского
сада, дома. Учить поЕимать и различать, чт0 (rrрtlвильно}

иJIи (непрtвильIIоD, {(хорошс)> или (плохо)).
о обсуждать с детьми, что будет, если те или ицые правила

не будут соб.шодаться.
о Влцеть правилаil{и поведения в окружающем мире, в

црироде; соблrодать правила безопасности собственной
жизни (не разговаривt}ть, Ее ицрать с незIIзtкомыми JIюдьми,
не сад,Iтъся в чужио машIины, не вьшоJIшtть просьбы
посторонних rкодей следOвать за нrшrл).

о Знать элементарЕые правила безопасности при
использов{tнии моблшrьньпс устройств (испоrьзовать
мобилъные устройства с разрешения родителей не более 30
минут в день)

1. Звчковая чультура ре.m.
Закрепить умение правильно, отчетJIиво IIроизносить звуки, обучать

умению разJIиIить Еа cJtyx и отчетJIиво IIроизносить сходныс IIо

артикуJIяIд,Iи и звучаЕию согласные зв},ки: с - з, с - ц, ш - ж, ч - ц, с - ш, ж
-З,Л-Р.
Определять мостоIIоложениII звуков в слове, развивать фонематический
сJIух. Въшоrпrять артиIqуJIrIционные упрФкIIения.
Испоrьзовать в речи средства иЕтонациотrrrой выразитеJьности:

реryJIировать темпа голоса, логическую паузу и акцеIIт.
2. Сщоварньй запас.

Обогащать словарвьй з.шtlý детей.
Помогать, детям испоJIьзовать в ретIи слова в соотвgгствии со значением.
Продолжать знакомить с обьтчашrци и традициями кtlзахского народа
объяснять значеЕие трад.rций, побуждать детей помогать друг друry,
играть вмосте, дружно, выIIоJIIIrIть заданиrI, радоваться друг друry-
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заботиться друг о друге.
3. Гра}шцатlrqеский строй речи.
Совершенствовать умеяие соглЕюовывать слова в IIредложеяиях.
Употреб.пять простые и сложные предложения.
Развивать умеЕие разJIичать IIредложеЕия шо интонации
(повествоватýJIьЕые, вопроситеJьные, воскJIицательные) и употреблять
Lrх в речи.

4. Связнм ре.ь
Вllr,rплательно слушать собеседника, прЕ}виJьIIо задавать вопросы и давать
короткио иJIи полные ответы Еа постtlвленные вопросы, вести себя

- культурЕо Boвpeмrt бесе,щr, быгь тактичным и сrrокойньшrл.

Правлшrьно излагать основIтую мысJIь, связно строить моIIолог,
последоватеJIьцо flерескttзывать рассказ, cocтElвJuшb неболъшие
логичоские и IIовествовательные рассказы.

5. Творчесцая эечевая деятельность,
Совершенствовать творческое повествоваIIие: cocTaBJUITb оЕисательные и
повествователъýые расскt}зы по наблподениям и риqrIIкаNr, cOcTaBIUtrTb

к}аимосвязалrньй последоватеJIьнъй сюжет, ЕсIIоJIьзовать в ретIи
образные слова эпитеты, сравЕения.

1. Рисование.
1. Совершенствовать умеЕие детей передавать в рисунке простые

сюжеты: соIц,IаJIьные собьrгия, собшгия оlФужающей жизЕи,
цр€вдrlfки, труд.rподой, сюжеты скtlзок, стихов, песен.

2. Рисовать по мотив{lь{ кa}захскшх cкtr}oк, легенд шередавая жизнь,
труд, бьrr казаrского Еерода.,Щать возможноQть саJчrостоятельrrому

рисоваIIию, шри коJIпективной работе.2. Лепка.
1. Применять разJмtIЕые способы лепки: конструктивньй (из

отдеJIьЕьD( частей) и скуJIъптурньй (основные части вытtrивают из
целого куска). Использовать в качестве пат}ры и|рушки,
скульптуры MIIJIьD( форм, изделия народIьD( умельцев.

2. Совершенствовать пtlвыки cocTaBJIeE}IlI сюжетньD( композиций по
содержакию сказок и рассказов. Уrпrть, сЕlhлостоятельно леIмть,
въшоJIЕIIть коJIлективIIые работы. Играть в рtвJIичные шры с

цреlц\{етаItdи, которые оЕи слепиди.
З. Аккуратно вьшолнr{ть рабоry, собирать ветц,r, соб.гподать правила

безопасности.
3. Апплпкацшя.

1. Пршленять разлиtIные м9тоды (симмецlичrrыео конryрные) и
приемы (прялой, изогнутьй щрой, opEtlýIeHT, элементы флористики)
ЕшIIликащии, вьшоJIItflть рабоry из разлиtшьD( материаlrов (бумага"
ж,lнь, EaтypaJrbныo материаrrы).

2. Въшо.шrяrь сюжетные композиции кaж шIlрIвидуально, тЕж и в
небоrьших грушжо согласованно вьшоJIЕruI задаtIи.

3. Совершенствовать навык rrравиJьIIого исIIоjьзоваЕиrI ItожЕиц и
клея, соб.rподать правипа безопасности труда и.шrшой rиrиеIш.
4. КонструироваЕие.
1 . Конструирование из строLrгельньD( материапов, деталей

конструктора
2. КонструироваIIие из бумаги.
3. Развшвать творческое мьпIшение и воображение. ЗакреплrIть

yменЕr{ преобразовывать плоскостной маториал в объемныо

_ овАниЕ,
.1кА,
iIликАция,
;Г{СТРУИРоВАНИЕ
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ФизиtIЕскАrI
культурА

формы, исЕользуя способы коЕструированиrl из бумаги.
4. Формировать умеЕиrI работать по готовой выrсройке,

Еесложному чертежу, использоваIIЕе Еожниц дJIя надрезов и
вырезаниlI IIо контуру.

5. Конетруировillие из природЕого, бросового MaтepиaJlra.

6. Совершенствовать IIавыки IшанировЕlния своей деятеJьIIости
шри работе с природ{ым и бросовьпл материi}лом, уметь
работать целенIшIравJIеЕIIо, проявjIяя саIчIостоятеJIьЕость и
творчество. Развивать творческое воображеЕия, уметь создЕ}вать
поделку с опорой на }IаглядЕость, собствеЕные предстttвпения,
по

о

1. Осrrопныедвижения.
Хо.шба: ходrгь в колонне по одному, по lщое, п0 трое; Еа Еосках, Еа
IuITKax, IIа вЕутренней и внешней стороне стоп, в разном темпе;
изменением н€lг{равлеЕиll движеЕия; врассьшную; между
пред{етами.
раввовесие: ходить по скаллейке с перекJIац;тRанием па каждьй шаг
вперед мrпIа из руки в руку перед собой иIмзаспиной, по ребристой
IIовержIости; по гимнасти[Iеской скамейке с перешагиваýием через
набивные мrп[и, положе}Iные Еа расстоянии двух шагов ребенка"
кружение ЕараI\,rи, держась за рукЕ.
Бег: беrать врассьшную, пЕ)itluи, в колоЕне шо одýому, по двое,
высоко подЕимЕuI колеЕи; <<змейкой>> междa расставJIенЕыми в одfiу
линию пред\,rетаIии, с преодолением преIUIтствий в естественllьж
условиlж, с разной скоростью, на дистанцию 100-120 метров в
чередOваIIии с хоlFбой; пробеганис отрезков (длина 20 метров) на
скорость до обозначеЕfiого места.
Ползапие, лазанье: ползать по гимнастической скаtrлейке, на живOте,
подтtrиваясь рукаtvtи. Перелезать через нескоJIько цредметов
подряд, пролезать в обруч рtrlными сrrособами9 лазать по
гимнаýтической стенке с измеЕением темпа и переходом от одной
ммнастической стенке к другой.
Прыхки: в высоту с места; из обрула в обруr на одной и на двух
ногах, через д&lЕIIую ск{lкалку, чорез короткую скакалку, врЕllцчrя ее
вперед; перепрыгивать через пIЕл)ы, лиЕии, пошеремеIIно на правой
и левой ноге, вокруг себя, сЕрьгивать с высоты, зa}прьгивать на
возвышеЕие до 20 сантимецров.
Бросание, ловJIяI, метilIие: бросать MrrI вверх, через шнур и ловить
jрумя руками, одной рукой (правой и левой поочередrо);
rrрокатывать мrш между шредцdетами, поставлеЕными в ряд, бросать
мrш о стеЕу и ловить двумя рука]\{и; метать мешочки с песком,
асыки в цель на расстояние 2*2,5 метра, перебрасьтвать MrrI друг
друry двумя pyкa}rи из-за головы фасстояние 1,5-2 метра), вести
мяч мешдr прсlý{етttми двумrI рукаil{и фасстояние 4 мчrра), бросать
и ловить мяч двумя pyкtli\ли с шроlFижением вперед фасстояние 4-5
метров).
Построение, перестроение: строиться в колоtIну, в шеренry;
перестроиться в колонну шо двое, по трое; равЕение в колонне на
вьrrfrц.тые руки вIIеред, в шеренге и в круry - на вытяЕутые руки в
стороны; повороты направо, наJIево, кругом переступанием и
прьDкком.

о

о

о

a

a

7 движения.
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Выполнять красиво и тациозно знакомые физические упражнения под
музыку. Согласовать ритм дв1.1жений с iчIузыкальным сопровождением,
Шагать прямо, fiвижение парами по кругу,

3. Общеразвивающие упражнения
. УпражненI{r{ для рук и плечевого пояса.
о УпражнениrI для туловища. Повороты вправо, влево, Наклоны

вперед, прогибаясьо Наклоны вперед сидя, стоя на коленях.
о Силовые уrlражнения,
о УпражнениJ{ на пресс,
. .Упражнения дJбI спины.
r Упражнения дJш ног.

4. Спортивные упражнения.
Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание

заниматьсяфизкультурой и спортом. Продолжать знакомить с

различными видами спорта. Знакомить с основаI\,{и техники безопасности
и правилами поведения вспортивном зале и на спортивной плошадке.

Катание на самокате. Выполнять повороты вправо и влево.
5. Спортивные игры
Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя

руками от груди, Упраrкняться в ведении мяча правой ll левой pyKoli.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в
определенную сторону,

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в
заданном направлении. Водить мяч вокруг предметов. Закатывать мяч в
ворота. Отбиватьмяч о стену несколько раз, подряд.

Элементы хоккея, Прокатывать шайбу кпюшкой в заданЕом
направлении,закатывать ее в ворота,

6. IIодвижные игры.
Продолжатъ учI{ть детей самостоятельно организовывать

знакомые подвижные игры, проявлJIя инициативу и творчество.
Воспитывать у детей стремление }п{аствовать в играх с элементами
соревнования, играх-эстафетах.

7. Самостоятельная двигательная активность.
Создать условия для самOстоятельной организации детьми

подвижIлых игр, совершенствовать усвоенные двигательные умения и
навыки во время прогуJтки" Уметь правильно оборудовать место

прогулки.

. В теплый период- создать условия дJIя катания на велосипеде,
игры в футбол, бадминтон, баскетбол. Наличие на участке дорожки
препятствий.

8. Формирование здорового образа жизни.
Сформировать у них потребность в здоровом образе жизни.
9. Культурно-гигиенические навыки.
Совершенствовать навыки культуры поведения за столом,

свободного пользования столовыми приборами.

Осознавать необходимость проведения гигиенических процедур и
пользования индивидуальными предметами гитиены.

Совершенствовать навыки по самообслуживанию и уходу за
своейодеждой,

Формировать позитивнOе отношение к выполнению посилъньш
ооязанностеи по подготовке к
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{УДОЖЕСТВЕННАЯ
{}1тЕрАтурА

Формировать навыки соблюдения правил гиIиены в общественных
местах.
10. Оздоровительно-закаливающие мероприятия.
Приучать к самостоятельноN{у проtsедению элементарных водных

мероприяТий с постепенЕыМ снижением температуры местных
мероприятий, учитывать здоровье детей, уровень адаптации к
воздействиям закаливающих средств, обливать водой противоположной
температуры, вызывать интерес к выполнению

пятки ног.

занjIтиlIм.

и
угреняей гимнастики,

совершенствовать умение пересказывать прOизведения, сохраняя
лоследовательность сюжета" развивать диалоглltlескую речь.

РассказыВать стихоТворение наизусть, вьIразительно, с
интонацией. Вьшолнять свою роль в постановке выразительно,
самостоятельно-

развивать желание выражать свое отношение к происходящему вокруг,
приобщать к употреблениюпословиц I-{ поговорок в речи. пр"ооrrluri *
ораторскому искусству. искусству слова, умению произносить считалки и
скороговорки, разгадывать загадки, приобщать к искусству айтыса.
СтимулиРоватЬ проявленИе инициаТивы и самостоятельности в вьiборе
роли, сюжета, дать возможность поэкспериментировать, преобразовать
определенный образ,
.щать возможность ребенку поделиться с другими сверстниками и
взрослыми информацией, впечатлениями, полrlенными из разлшtныхисточýиков в интернете, телевизора, разговоров близких. Развивать
желание выражать свое отношеЕие к происходяЩему вокруг. Приобщать к
ораторскому искусству, искусству слOва, стимулировать проявление

сюжета.и самостоятельЕости в выб,

Развивать интерес к книге.

КАЗАК TIЛI
Щазац тiлiндегi сездердi ДYРыс айтып, есте сактай бiлуге уйрету, осы
сездердi цолданУ; казак тiлiне тэн h дыбысын айту.
СейлеУ жане артикуляц}шлык аrrпаратlы дамыту.
Создiк цор.
келiк кyралдарыныц атауларын айту, TyciHy дагдъIларын калыптастыру.
Заттарлыч беrгiлерiн (TyciH, елшемiн), iurrbp*"" iс-фекеттi бiлдiретiн
сездерлi тусiнiп, айта бiлуl-е жоне олардЫ ауызекi сейлеуле кподu"u бiлуге
уйрету.
l0-гз дейiн тура }кане Kepi санауды бекiтirriз.
Соliлеулiч грамматикалык цyрылымы.
Казац тiлiндегi создердi, сейлемдердi Tyci'e бiлуге уйрету. Зат есiмдердi
жекеше жэне копше тyрде колдана бiлу лаглыларын дамыту.
Байланыстырып сойлеу.

маденпетi.сойлеу

Idарапайым сyрактар коя бiлуге жане оларга жай сейлемдер аркылы жауап
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